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NTRODUCAO

A medicina, como uma das mais antigas atividades do homem, desenvolveu uma
linguagem propria que, ao leigo, se afigura de dificil entendimento. Do mesmo
modo, o0 estudante da area bioldgica se assusta no inicio do curso devido a tantas

palavras novas que deve aprender e tem dificuldades em memorizar.

Isso ocorre principalmente no primeiro ano do curso onde tem que aprender os
nomes das inumeras partes do corpo humano (Anatomia, Histologia € Embriologia)

cujas palavras tém origem no grego € no latim.

Quando o estudante inicia sua formacao clinica, uma das suas primeira e maiores
dificuldades reside no entendimento do significado de grande numero de térmos

com os quais depara.

De um lado, aparece a nomenclatura cientifica prépria da linguagem semiolégica
usada pelos professores e encontrada nos livros-texto; de outro, uma extensa lista
de palavras e expressdes populares empregadas pelos pacientes no relato de seus

padecimentos.

Para facilitar a memorizacao e o aprendizado dessa terminologia, que é a base de
todo o aprendizado médico, algumas no¢des sobre a formacao das palavras que
originaram tais termos s&o muito uteis. Os nomes das doengas e das estruturas
como as conhecemos, na atualidade, advém principalmente dos estudos de antigos

povos que derem inUmeros nomes para a mesma estrutura.

Para normatizar esses nomes foi criada uma terminologia baseando-se
principalmente no latim e no grego. Em consequéncia, os termos médicos
existentes foram traduzidos desse idioma para as varias linguas existentes. Deve
ser mencionar que a maioria dos termos é de origem grega ou romana, que

sofreram alteragdes e que se mantiveram nas linguas atuais.

Os termos utlizados na ginecologia e na ostetricia tém a vantagem de expressar
em poucas palavras fatos e conceitos que, de outro modo, demandariam locugdes
e frases extensas. Cada termo utilizado nas aulas de ginecologia e de obstetricia,
tal como ocorre em outras areas do conhecimento humano, caracteriza um objeto,
indica uma agéo ou representa a sintese de uma idéia, ou de um fenémeno, assim

como a definicdo de um processo, cujo sentido esta implicito na propria palavra.



Assim esperamos que este pequeno dicionario etimoldgico possa auxiliar na
memorizacao de alguns termos utilizados na clinica no dia a dia. A humildade nos
obriga a lembrar sempre que, como em tantos ramos do conhecimento, nossas
fontes podem falhar em alguns pontos, eventualidade pela qual desde ja pedimos

desculpas.

No final do texto temos ainda alguns radicais isolados que podem ser agrupados e
formar algumas algumas palavras do ambito médico.

Este pequeno dicionario ainda ndo esta completo, assim sendo solicitamos a
colaboracao dos senhores, que se encontrarem algum termo importante, novo ou
mesmo definicdes que ndo estao corretas, gostariamos que entrassem em contato

conosco, assim que iremos atualiza-lo. O email é: mjsimoes_43@hotmail.com
Gratos
Os autores

Sao Paulo, 24 de maio de 2017



A

Abdome — Origem incerta, talvez do latim Abdere, esconder. Existem outras
provaveis derivagbes tais como do Latim Omentum, membrana rendada, Adps,
gordura animal, Ab, longe, Domus, cabecga. Em latim a palavra Omem significa
também augurio, prességio, estando associada a pratica antiga de examinar as

visceras de animais para predizer o futuro.

Abdome agudo - Origem incerta, talvez do latim Abdere, esconder e acutus,
“pontudo, agugado”, de acuere, “fazer ponta em. Doenca da cavidade abdominal
de apresentacdo grave requerendo na maioria dos casos, de um tratamento
cirurgico. As causas podem ser ginecolégicas (cisto torcido, gravidez ectdpica

guebrado, etc.) ou ndo (apendicite, etc.).

Ablacao - do Latim Ablatio, roubo, furto, retirada, do verbo Auferre, tirar, levar, furtar.
Ablacdo endometrial do revestimento do utero, geralmente por histeroscopia para

reduzir a hemorragia menstrual.

Abortamento — do latim abortacus, derivado de aboriri (perecer), e oriri (nascer). Ao
contrario do que muita gente pensa, a decisao de interromper a gravidez nao é algo
moderno. Desde os tempos antigos, as mulheres se veem em situagdes em que
nao desejam — ou ndo podem — levar uma gestacao a frente. A pratica do aborto,
envolvendo métodos fisicos ou quimicos, ja era documentada em antigas
sociedades orientais. Entre 2737 e 2696 a.C., o imperador chinés Shen Nung cita,
em texto médico, a receita de um abortifero oral, provavelmente contendo mercurio.
Porém, o risco da ingestdo de substancias nocivas para a saude das maes, fez
como que algumas sociedades e culturas preferissem realizar a pratica do
infanticidio, ou seja, a morte da crianca apés o0 nascimento. Quando os
navegadores portugueses chegaram ao Japao, no século XVI, ficaram
impressionados com a facilidade e frequéncia com que as japonesas matavam o0s
seus filhos recém-nascidos. Em alguns lugares, adotavam-se métodos de aborto
gue causavam sério risco de morte para a mae. Dentre estes métodos estavam
pancadas no abdémen e cavalgadas durante horas a fio a fim de matar o feto. A

opc¢ao ou nao pelo aborto passava, também, pela forma como a mulher era tratada



socialmente. Tanto na Grécia quanto na Roma antiga, o feto era considerado parte
do corpo da mulher, e entdo parte da propriedade do homem. Desta forma, o aborto
s6 podia ocorrer com autorizacdo do marido. O aborto era defendido por Aristételes
como método eficaz para limitar os nascimentos e manter estaveis as populagcdes
das cidades gregas. Platdo defendia que os abortos deveriam ser obrigatoérios para
mulheres com mais de 40 anos, como forma de manter a pureza da raga de
guerreiros gregos. Este, talvez, tenha sido o germe da eugenia, ou seja, a ideia de
ter uma raca pura, muito defendida por Hitler nas décadas de 1930 e 1940, e temida
atualmente por causa dos avangos da biogenética. A questao ética do aborto,
ligada a moral religiosa, surgiu nos primérdios do cristianismo. Por influéncia de
Tomas de Aquino, achava-se que o feto recebia a alma apdés 60 dias de sua
geracao. Assim, neste intervalo o aborto ndo era visto como pecado. Esta ideia
permaneceu até 1588. Muitas leis e doutrinas religiosas medievais consideravam
0s golpes da crianga em gestacdo no ventre da mae como um parametro para
diferenciar quando a pratica do aborto deixava de ser aceitavel. A posi¢ao da igreja
contra o aborto ndo se tornou oficial até 1869, quando o papa Pio IV declarou todos
0s abortos como assassinatos. A frase “a vida humana comegca no momento da
concepgao” nao foi criada pelo Vaticano, mas surgiu de uma campanha iniciada por
médicos no século XIX. No decorrer do século XIX, no auge da revolugao cientifica,
varios segmentos sociais, como médicos, o clero e reformadores sociais,
conseguiram aprovar leis que proibiam totalmente a pratica do aborto. Nos Estados
Unidos, no final do século XIX, a proibicdo do aborto esteve ligado a eugenia. O
presidente Theodore Roosevelt teria dito: “temos que manter a pureza da raga,
precisamos de mais nascimento de brancos nativos”. Durante o século XX o aborto
induzido tornou-se pratica legal em muitos paises do Ocidente. Porém, com a
oposicao sistematica de grupos pré-vida, seja por via de agdes legais, seja por
protestos e manifestagcées publicas. O primeiro Estado do mundo a liberalizar o
aborto foi a Unido Soviética, em 1920, logo apdés a tomada do poder pelos
bolcheviques. O segundo Estado a liberalizar o aborto foi a Alemanha, na época de
Hitler.

Aborto — do latim Ab com anomalia e Ortu(m) nascido. Interrupcéo de forma natural
ou provocada do desenvolvimento do feto durante a gravidez. O tema aborto é
muito discutido pela Sociedade Brasileira, no entanto, até o presente momento no



Brasil € considerado crime, exceto em duas situagdes: 1 - de estupro, e 2 - de risco
de vida materno. A proposta de um Anteprojeto de Lei, que esta tramitando no
Congresso Nacional, alterando o Cédigo Penal, inclui uma terceira possibilidade
quando da constatacdo anomalias fetais. Normalmente é utilizado quando da
expulsédo ou extragdo de um embrido ou feto de menos de 500g. peso ou menos

do que 22 semanas de gestacao.

Abscesso - do latim Abscessus, uma saida, um esvaziamento, de Abscedere,
"retirar", formado por Ab-, que indica "afastamento”, mais Caedere, "ceder, retirar-
se". A nocéo inicial era a de que os humores saiam do corpo juntamente com o

pus. Colecao de pus causadas pela infecgao.

Abscesso de Bartholin (Cisto de Bartholin, Bartolinite) - do Latim Abscessus, "uma
saida, um esvaziamento", de Abscedere, "retirar", formado por Ab-, que indica
"afastamento”, mais Caedere, "ceder, retirar-se As glandulas de Bartholin
(glandulas vestibulares maiores) sdo dois pares de glandulas localizadas nos
pequenos labios, proximo a vagina. A sua fungéo é produzir um fluido mucoso que
serve para lubrificar e umidificar a vulva e a parte mais externa da vagina,
principalmente durante o ato sexual. Os ductos que transportam os fluidos
produzidos pela glandula possuem cerca de 2,5 cm de comprimento e 0s seus
orificios de saida, por onde efetivamente sao secretados o muco, possuem 0,5 cm
de didametro. As complicagdes costumam surgir quando ha uma obstrucdo do
orificio de saida da glandula que impede a adequada drenagem dos seus fluidos.
Assim ocorre a inflamacéao da glandula de Bartholin com acumulo de pus obstrugéo
dos ductos excretores (bartholinite).

Acéfalo — do grego A(n), sem, auséncia e Kephal, cabeca. Que nao tem cabeca.

Adeno — do grego Aden, glandula. Prefixo que entra em numerosas palavras

médicas.

Adenocarcinoma — do grego Aden, glandula; Karkinus, caranguejo, e Oma, tumor.
Tumor maligno que se origina em um tecido glandular. Tumor maligno de uma
glandular.

Adenoma — do grego Aden, glandula e Oma tumor. Tumor benigno de origem

glandular.



Adenoma do ovario — do grego Aden, glandula e Oma tumor. Tumor benigno cistico

do ovario.

Adenoma mamario - do grego Aden, glandula e Oma tumor. Tumor benigno da

mama.

Adenbmero - do grego Aden, glandula e Mer(o), parte. Unidade estrutural do

parénquima de uma glandula, seria a porgao funcional do érgéo.

Adenomiose (endometriose) - do grego Aden, glandula e Metrius, Utero.
Adenomiose € uma uma patologia uterina caracterizada pela presenca de glandulas
e estroma endometrial (0 revestimento interno do utero) dentro do miométrio (a
camada muscular do utero), podendo levar ou ndo a hipertrofia das fibras
musculares uterinas, com aumento do volume do 6rgdo, nunca, porém, tao
acentuado como nos casos dos miomas. Entretanto, pacientes com adenomiose

frequentemente também tém leiomioma ou endometriose.
Aderéncia — do latim Adherentia, adesao. Ad, perto de e Hoerere, grudar.
Adeséao — do latim Ad, para e Hoerere, agarrar, grudar.

Afterpains — do inglés apdés o pains, parto, nascimento. Contragbes uterinas
dolorosas no primeiro dia pés-parto, notadas principalmente por multiparas sendo

acentuadas com a amamentagao.

Agenesia — do grego A(n) ndo e Genne, que gera, que forma. Que nao se forma. A

falta de um 6rgao ou parte dela, por falta de desenvolvimento.

Agudo — do latim acutus, pontudo, agucado, de acuere, fazer ponta em. O sentido
meédico de “moléstia que surge e desaparece repentinamente”, em oposi¢cao a

“crénico”, comecou ao redor de 1660.
Agulha — deriva do latim acus, agulha, alfinete, e também se relaciona com acutum.

Alantoide — do grego Allas, salsicha. Alantoide é uma estrutura ligada a parte
posterior do intestino do embrido que armazena excretas, além disso, permite
trocas gasosas com o meio externo. Nos mamiferos placentérios, as fungbes do
alantoide e do saco vitelinico, sdo vitais no inicio do desenvolvimento, no entanto
depois de certo tempo essas fungcbes passam a ser executadas pela placenta.

Razao pela qual, esses anexos tornam-se atrofiados nos mamiferos placentarios.



Albicans — do latim Albus, branco, Albicare, ser branco.

Albino - do latim Albus, branco e a terminagcdo Um, uma, que faz, que torna.
Pessoas que tem auséncia de pigmentacao na pele.

Albuginea — do latim, Albugo, brancura. O termo significa semelhante a cor da
casca do ovo cozido. Esta palavra ndo existia no latim antigo e foi concebida por
Averres e Avicena, para nomear o humor vitreo do olho. Kaspar Bartholin, no século
XVII, introduziu a palavra para nomear os envoltérios das gbnadas, em especial do
testiculo.

Albumen — do latim Albumen, clara de ovo.

Albumina - do latim /bumina (albus, branco) refere-se de forma genérica a qualquer
proteina que é soluvel em agua, moderadamente solivel em solugdes salinas, e
sofre desnaturagcdo com o calor. Proteinas desta classe sdo encontradas no
plasma, e diferem das outras proteinas plasmaticas porque nao sao glicosiladas.
Substancias que contém albuminas, como a clara do ovo, sdo designadas por
albuminoides. No leite também pode ser encontrada albumina, embora a caseina
seja predominante. A albumina é a principal proteina do plasma sanguineo, é
sintetizada no figado, pelos hepatécitos. A reposicdo de albumina é usada, na
medicina, em tratamentos relacionados com queimaduras e hemorragias graves.
Uma pessoa com queimaduras do terceiro grau em 30 a 50% do seu corpo
necessitaria de 600 gramas de albumina. Sao necessarios 10 a 15 litros de sangue
para extrair-se essa quantidade de albumina. Também pode ser usada para
recuperacao de pessoas submetidas a cirurgias plasticas como a lipoaspiragao,
pois a albumina ajuda a desinchar.

Alergia - do grego Allos e Ergon, que significa atividade de um corpo estranho. A
palavra alergia é relativamente nova. Foi criada em 1906, pelo pediatra e cientista
austriaco Clemens von Pirquet (1874 — 1929), que ficou historicamente conhecido
pelos seus estudos na area de imunologia e bacteriologia. Pirquet utilizou duas
palavras de origem grega para criar o temo que nomearia o conceito de alergia:
allos, que significa “estranho” ou “alheio”; e ergon, que quer dizer “reagao” ou
“trabalho”. Assim, alergia seria a reagdo do corpo a presenca de um organismo
estranho ou alheio. Para a medicina, o conceito de alergia se aproxima bastante do

seu significado etimol6gico, pois consiste em uma reagao (de forma exagerada) do
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organismo a a¢ao de alguma substancia, medicamento, virus e etc. O termo alergia

teria entrado para a lingua portuguesa através da versao alema allergie.

Algesia - do grego Algia, dor. Sensibilidade a dor.

7

Alnagesia - do grego Ana, para trds e Algia, dor. Analgesia é a abolicdo da
sensibilidade a dor sem supressao das outras propriedades sensitivas, nem perda
de consciéncia. A dor ortodoxa pode ser considerada como um mecanismo de
protecao do organismo contra lesbes. Ela é geralmente aversiva, o que gera uma
grande urgéncia no sentido de evita-la, e produz comportamento de fuga da
situacdo em que ela esta presente. A preservacao do organismo tem na dor seu
mais eficaz mecanismo de preservagao do ponto de vista neurofisiol6gico, pois gera
respostas de evitacdo mais permanentes. Ela é para o cérebro, a informagao mais
"clara" de que o organismo deve esta sendo lesado, gerando um comportamento
de evitacao da dor.

Alvéolo — do latim Alveolus, diminutivo de Alveus, pequena cavidade ou 6rgao oco.
Designava qualquer objeto pequeno com forma arredondada, escavada ou em
forma de um Erlenmeyer. Foi utilizada pela primeira vez em anatomia por Vesalio,
para denominar as cavidades dos dentes. Somente em 1846 Rossignol usou-a para
designar vesiculas pulmonares. No entanto tambem é utilizado para designar
porcoes das glandulas secretoras, tal como mama.

Amelia (Focomelia) - do grego a, sem e melos membros. E uma malformacéo
congénita que se caracteriza pela falta de um ou mais membros, sejam superiores

ou inferiores. E originada geralmente na quarta semana de gestagdo embrionaria.

Amenorréia - do grego A(n), negacdo, ndao; Men, més; Rhoia, fluxo. Auséncia
regular da menstruacao. Falta ou desaparecimento do sangramento mensal regular

(menstruacdo). Auséncia de menstruacao.

Amenorréia primaria - do grego A (n), negacao, nao; Men, més e Rhoia, fluxo e do
latim primus, o que vem na frente ou antes de todos, o que esta no comeco. E a
auséncia de menstruagcdo em uma menina de 14 anos que nao apresenta ainda
desenvolvimento dos caracteres sexuais secundarios (mamas, pelos, estirdo do
crescimento), ou a auséncia de menstruacdo em menina de 16 anos que ja

apresenta caracteres sexuais secundarios.
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Amenorréia secundaria - do grego A (n), negacao, nao; Men, més e Rhoia, fluxo e
Sequi, em seguida. E a auséncia de menstruacéo por um periodo maior do que trés

meses em mulher que anteriormente ja apresentou ciclos menstruais.

Amnio — do grego Amnio, membrana de feto. Amnion é uma membrana que
constitui a bolsa amnidtica o qual envolve e protege o embrido. Derivada da
somatopleura, que é a combinagao do ectoderma com o mesoderma. Tem a fungao
de produzir o liquido amnidtico que protege o embrido contra choques mecanicos
e dessecacdo, mantém a temperatura do corpo e permite a movimentacao do

embrido.

Amniocentese — do grego Amnio, membrana de feto; Kentésis, perfuracdo. Método
de diagndstico pré-natal onde ocorre a puncao do amnio guiada por ultrasson para
obtencao do liquido amniético.

Amnionite - do grego do grego Amnio, membrana de feto; e ite, infeccao. A infecgao

do amnio.

Amnioscopia - do grego Amnio, membrana de feto e Skopos, observar. Este método

permite a visualizagdo da cor do liquido amniotico por meio de endoscépio.

Amniotomia - do grego Amnio, membrana de feto e Tomos, cortar. Ruptura artificial

de membranas.

Amorfo (a) — do grego A, sem, e Morphe, forma. Estrutura que nao tem forma
definida. Em Histologia a substancia amorfa localiza-se entre as células sendo
formada principalmente por agua, polissacarideos e proteinas. Pode assumir
consisténcia rigida, como por exemplo, no tecido ésseo; e liquida, como no plasma

sanguineo.

Ampola — Origem incerta. Provavelmente do latim Ampulla, vaso, frasco. Também
existem as possiveis derivagdes do grego Ambullo, eu despejo, ou latim Ambo, os
dois lados, ou do latim Olla, frasco arredondado, ou ainda segundo Joseph Hyrtl do
latim Ampla, grande e Bulla, bolha, pequeno saco inflavel. Alguns autores alegam
que Ampulla é a forma corrupta e adaptada do grego Amphoreis, anfora, jarro
globoso com duas alcas. Esta palavra pode ter sido composta do grego Amphi,
ambos os lados e Pherein, levar, carregar, em referéncia as duas al¢cas do vaso.
Em anatomia, o termo é usado para designar dilatagdes terminais de ductos

(deferente, lactifero, pancreatico, tuba uterina) ou expansdes globosas do reto.
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Anaplasia — do grego Ana, para tras, e Plas(id),formagcédo celular. Perda da
diferenciagdo estrutural e funcional de uma célula normal, o que € uma das

caracteristicas das células tumorais.

Androgénio - do grego Aner, homem e Gennao, eu produzo. De Aner vem Andro
como forma para combinacdo vocabular. Nome genérico para os horménios

sexuais masculinos.

Andrégeno — do grego Andro, macho, Aner, homem e Gennao, que gera. Termo

genérico para os hormonios sexuais masculinos.

Andropausa - do grego Andro, macho e do grego Pausis ou latim Pausa, Cesar,
parar. Representaria o climatério masculino. Este termo foi criado 1952 na Franca
baseado no termo menopausa que é normalmente utilizado em relacao a parada
da menstruacdo nas mulheres. No entanto nos homens ndo desaparecem o0s

caracteres sexuais masculinos.

Anemia - do grego A, privativo e Haima, sangue. O vocabulo € impréprio, como se
vé, pois significa auséncia de sangue e € empregado com a significagcao diminuigdo
de eritrocitos, concentracao de hemoglobina e/ou hematécrito abaixo dos valores

normais para a idade e sexo.

Anemia ferropriva - do grego A, privativo; Haima, sangue e Privare, separar, retirar.
Anemia causada por deficiéncia de ferro.

Anemia hemolitica - do grego A, privativo, Haima, sangue e Lysis, afrouxamento,
separacao. Anemia provocada pela lise de eritrocitos.

Anencefalia — do grego An, sem e Enkephalos, encéfalo. A anencefalia consiste em
malformacédo do tubo neural acontecida entre o 16° e o 26° dia de gestacao,
caracterizada pela auséncia parcial do encéfalo e da calota craniana, proveniente
de defeito de fechamento do tubo neural durante a formacao embrionaria. Esta é a
malformagéo fetal mais frequentemente relatada pela medicina. Malformagéo letal
com auséncia de partes do tecido cerebral pela auséncia de fecho do tubo neural.

Anestesia - do grego An-, auséncia e Aisthésis, sensacdo. Tradicionalmente
significa a condicdo de ter a sensibilidade (incluindo a dor) bloqueada ou

temporariamente removida.
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Anestesia caudal - do grego An-, auséncia e Aisthésis, sensacéao. Fisiologicamente
semelhante a anestesia peridural, realizada por puncao do Hiato Sacral, podendo
ser uma alternativa ao bloqueio epidural para procedimentos cirdrgicos e

obstétricos das regides perineal e anorretal.

Anestesia epidural - do grego An-, auséncia e Aisthésis, sensacdo. Também
chamada anestesia peridural, baseia-se na aplicacao de anestésico em um espaco
virtual entre o ligamento amarelo e a dura-mater. As principais possiveis vantagens
sdo a menor incidéncia de cefaleia quando comparado a raquianestesia,
possibilidade de realizagdo de blogueios mais restritos a faixas de dermatomos e
maior facilidade de realizacao de técnicas com utilizagao de cateteres (continua).
Como desvantagens temos uma laténcia (tempo para iniciar agdo) maior, uma
menor intensidade de bloqueio sensitivo e motor e a maior possibilidade de
toxicidade por anestésico local ja& que é utilizado volumes cerca de dez vezes

maiores que os utilizados em anestesia subaracnoidea (raquidiana).

Anestesia geral - do grego An-, auséncia e Aisthésis, sensagéo. Refere-se a um
estado de inconsciéncia reversivel, imobilidade, analgesia e bloqueio dos reflexos
autondmicos obtidos pela administracdo de farmacos especificos. Os componentes
de uma anestesia geral sdo a analgesia, hipnose, controle dos reflexos
autondmicos e relaxamento muscular. A inconsciéncia pode ndo ocorrer nos casos
em que se deseje algum grau de protecao ao paciente como gravidez. Quanto

maior a profundidade da anestesia, maior o grau de inconsciéncia.

Anestesia local - do grego An-, auséncia e Aisthésis, sensagcdo. Baseia-se na
infiltracdo de anestésicos locais nas proximidades da area a ser operada,
usualmente empregada em cirurgias de superficie de pequeno ou médio porte.
Auxilia no tratamento da dor pés-operatéria quando utilizada sozinha ou em
associagcdo com outras técnicas anestésicas, no periodo pré-operatério,

potencializa os resultados esperados, a saber a anestesia e o controle da dor.

Anestesia peridural - do grego An-, auséncia; Aisthésis, sensagao; Peri, ao redor, e
Dura é o nome abreviado de dura-mater. Dura-méter vem do Latim Dura Mater
Cerebri, mae resistente, rija, do cérebro. Esse significado foi copiado do Arabe
Umm al-dimagh as-safiga, méae espessa do cérebro. Em arabe muitas vezes se



14

usam as palavras pai, mae e filho para indicar proximidade entre coisas materiais.

Vide epidural.

Anestesia raquidiana - do grego An-, auséncia e Aisthésis, sensa¢ao. Também
chamada de raquianestesia, anestesia intratecal e anestesia subaracnoidea.
Baseia-se na administracdo de anestésico local diretamente no liquor. Suas
principais vantagens sao inicio rapido de agao (curta laténcia, boa intensidade de
blogueio sensitivo e motor e possibilidade de analgesia pds-operatéria prolongada).
Possiveis desvantagens sdo a maior ocorréncia de cefaleia em relacao as outras
técnicas anestésicas e a limitada duragdo da anestesia quando utilizado técnica
sem a colocacao de cateteres (0 mais comum). O uso dos anestésicos locais,
mormente com a lidocaina (a lidocaina em raquianestesia esta proscrita no Brasil
exatamente pelas complicacoes citadas a seguir) o anestésico local preconizado
em raquianestesia ha algum tempo é a bupivacaina 0.5% pesada com glicose a 8%
(mais segura que a lidocaina hiperbéarica a 5%), por meio desta técnica anestésica
pode propiciar o aparecimento da sindrome da cauda equina e de sintomas

neuroldgicos transitérios embora sejam complicagdes raras.

Aneuploide - do grego A(n), sem, privacao; Eu, normal; Ploos, multiplicado; Eid(és),
forma, aspecto de. Células de individuos cujo numero de cromossomas nao € um

multiplo exato do numero hapldide que € caracteristico da espécie.

Anexite - do latim Annexus, unido, ligado e ite Infeccéo. Inflamacao dos anexos
(tubas do utero e ovarios).

Anexo — do latim Annexus, unido, ligado, e Annectere, unir, ligar. Designa
apéndices ou partes acessérias de 6rgaos, ligadas ou unidas a eles. Anexos do

Utero sdo os 6rgaos ligados ao utero.

Angustia respiratério do recém-nascido - angustia respiratéria neonatal ou

prematuridade geralmente sindrome de aspiragdo (membrana hialina).
Anorexia - do grego A, negativo, mais Orexis, apetite, desejo. A falta de apetite.

Anorexia nervosa - do grego A, negativo, mais Orexis, apetite, desejo. A falta de
apetite Distarbio psicogénico grave de se alimentar, a paciente tem uma atitude
distorcida da ingestao de alimentos, apresenta uma alteragédo da imagem do corpo

e uma negacao da doenca.
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Anorgasmia - do grego A, negativo e Orgasmos, excitagdo, inchaco, do verbo
Organ, estar maduro para, estar no cio garmos. Desordem sexual funcional com a

falta de orgasmo durante a relacao sexual ou masturbacgao.
Anovulagéo - do grego A, negativo, mais Ovo, ovulo. A falta de ovulagéao
Anovulatérios - Substancias que produzem a falta de ovulacéo.

Anoxia — do grego que A, An, sem, privado de e Oxi, oxigénio. Assim chamado por
ter sido considerado elemento formados dos acidos. privagdo de oxigénio nos
tecidos, abaixo dos niveis fisiolégicos.

Anteflexion - do latim Ante, antes de. Inclinagdo do utero na pelve para a frente.

Antiandrogénios - do grego Anti, contra e Anér, "hnomem". Substancias que inibem

o efeito dos andrégenos (hormdnios masculinos).
Anticoagulante - do grego Anti, contra e, do latim Coagulans, coagulante.
Anticoncepcional — do latim Anti, contra e Concaeptio, concepcgao.

Anticorpo — do grego Anti, contra e, do latim Corpora, corpo. Anticorpos ou
imunoglobulinas sao glicoproteinas sintetizadas por células (linfécitos T ou
plasmacitos derivados dos linfécitos B) que atacam proteinas estranhas ao corpo,
chamadas de antigenos, realizando assim a defesa do organismo.

Antiemético - do grego Anti, contra, Emese, vomito. E uma medicacédo que é efetiva
contra vomitos e nauseas. Os antieméticos sdo tipicamente usados para tratar a
cinetose (enjoo dos movimentos em viagens) e os efeitos adversos de alguns
analgésicos opioides e quimioterapia direcionada contra o cancer. Os antieméticos
atuam ao inibir os locais de receptores associados com a émese. Desta maneira,
sé&o usados como antieméticos: anticolinérgicos, anti-histaminicos, antagonista da

dopamina, antagonistas da serotonina e canabinoides

Antigeno — do grego Anti, contra e Gennao, eu produzo. Etimologicamente deveria
significar “contra a concepcgéo”, mas o radical Anti € ai uma forma abreviada de
Anticorpos e, assim, Antigeno € um “gerador de anticorpos”. Antigeno é toda
particula ou molécula capaz de iniciar uma resposta imunoldgica, provinda do meio

exterior ou do proprio organismo.
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Antro — do grego Antrone do latim Antrum, cavidade, espago oco, caverna. N&o
confundir com Atrium ou Aditus que eram compartimentos da casa romana. A
palavra em portugués tem sentido de covil, refugio de ladrées, salteadores, porque
em Roma antiga os malfeitores abrigavam-se em cavernas, que eram sempre mal

afamadas.

Anuria — do grego An, negacdo e Ouron, urina. Diminuicdo ou supressdo da

excregao urinaria.

Apgar - A escala ou indice de Apgar é um teste desenvolvido pela Dra. Virginia
Apgar (1909 — 1974), medica norte-americana, que consiste na avaliacdo de 5
sinais objetivos do recém-nascido no primeiro e no quinto minuto apds o
nascimento, atribuindo-se a cada um dos sinais uma pontuacédo de 0 a 2, sendo
utilizado para avaliar as condi¢des dos recém-nascidos. Os sinais avaliados séo:
frequéncia cardiaca, respiracéo, tonus muscular, irritabilidade reflexa e cor da pele.
A somatéria da pontuagdo (no minimo zero e no maximo dez) resultara no indice
de Apgar e o recém-nascido sera classificado como sem asfixia (Apgar 8 a 10), com
asfixia leve (Apgar 5 a 7), com asfixia moderada (Apgar 3 a 4) e com asfixia grave:
(Apgar 0 a 2).

Aplasia — do grego A(n), negagéo e Plasis, formagédo. Desenvolvimento incompleto

ou imperfeito de um tecido ou um érgéo.

Aréola — do latim Area, espaco, como o sufixo diminutivo Ola. Aplica-se este termo
em medicina especialmente ao espaco ao redor dos mamilos dos seios. O termo
foi introduzido em Anatomia por Caspar Bauhin, em 1605, para designar a area
pigmentada ao redor da papila mamaria (mamilo). Artéria — do grego Era, ar e
Terein, conservar, guardar. artéria — A palavra € derivada do grego aer que significa
“ar’” em portugués e do verbo grego terein (manter, conduzir). A palavra grega
apTtnpia tinha entdo o significado original de conduto para passagem do ar. O nome
deriva do fato de que nas dissecagdes de cadaveres, os médicos antigos
encontravam as veias com sangue e as artérias vazias. A conclusao entao era de
gue 0 sangue passava pelas veias e o ar pelas artérias. Os anatomistas ancestrais
diferenciavam dois tipos de artérias: as que tinham as paredes lisas denominadas
de artéria leia (leion=macio) e as que tinham a parede rugosa que chamaram de

artéria tracheia, tendo trakheia o significado de rugoso. Eles empregavam o termo
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artéria, portanto, para nomear também os elementos das vias respiratérias, ndo
percebiam diferenciacdo morfoldgica e funcional entre por exemplo a aorta (do
grego aorté = elevar) e a traqueia e suas ramificacées, como hoje os nomeamos.
No Corpus Hipocraticum é encontrada a denominagao de “as aortas”, referindo-se
aos atuais brénquios. J& a palavra “veia” tem origem do latim vena, que significa
caminho, via. Os gregos usavam a denominacao phleps, genitivo phlebos, dai os
derivados flebite, flebotomia. Ja a palavra “veia” tem origem do latim vena, que
significa caminho, via. Os gregos usavam a denominacéao phleps, genitivo phlebos,
dai os derivados flebite, flebotomia. Galeno, no segundo século da era crista, foi
dos primeiros a perceber que as artérias continham sangue e nao ar. Ele postulou
que o sangue era formado no figado e desse 6rgao era distribuido para o corpo
pelas veias. O sangue seria levado a cavidade direita do coracao, de onde passaria
a cavidade esquerda (ventriculo) por meio de poros invisiveis. No ventriculo
esquerdo receberia o pneuma, espirito vital, se purificaria e seria levado ao corpo
pelas artérias. Ele acreditava que o movimento do sangue ocorria por um
mecanismo semelhante ao dos movimentos das marés. Essas explicacoes,
tornadas dogmas, dominaram o estilo de pensamento médico por quase 1500 anos,
até que os experimentos do anatomista inglés William Harvey, que demonstrou a
mecanica da circulagao, refutaram e sepultaram os conceitos de Galeno a esse
respeito e ajudaram a desencadear o processo da revolucao cientifica da medicina
no século XVII. Somente no século XVII, os trabalhos de Miguel Servetto, Realdo
Colombo, Fabrizzio D' Acquapendente e William Harvey demonstraram claramente

a circulagcdo sanguinea nas artérias.
Asinclitismo - Flexao lateral da cabeca fetal que, por vezes, impede o parto vaginal.

Assexual — do grego An, ndo e do latim Sexum, sexo. Diz-se da reproducao que
nao ha unido sexual. Este termo também é utilizado em relacéo a pessoa que nao

sente atracao sexual.

Atadura — do Latim Atare, unir, juntar, ligar. Muitas vezes é elastica e pode ser
usada sobre a gaze, para manté-la no lugar.

Atoniauterina — do grego A, sem, nao, Tonus, intensidade, tensdo. A contragao do

utero sem forga, tensdo. Quando o Utero € incapaz de realizar contragdes. Pode se
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consequéncia de uma exacerbada distensdo uterina e consiste na principal causa

de hemorragia pds-parto.

Atresia - do grego A, sem e Tresos, ato de fazer um orificio. Fechar ou falha para

abrir corpos vazios ou aberturas naturais do corpo.

Atrofia — do grego A, privativo e Trophe, nutricdo. Insuficiéncia de nutricao, que se
caracteriza por desgaste ou diminuigao de células, tecidos, 6rgao ou estruturas do
corpo. A atrofia € uma forma de resposta adaptativa da célula a novas condicbes
impostas pelo organismo. Ela consiste na redu¢cao do tamanho celular resultante
da perda de proteinas e outros materiais celulares (assim como de organelas), a

reducao das células se reflete também na reducdo do tecido ou érgao afetado.

Bacilo de Déderlein — do latim Bacillum, pequeno bastao. Bactérias que habitam
normalmente o limen vaginal (flora vaginal) e que convertem glicogénio (produzido
pelas células contidas) em &cido lactico. Tais bacilos produzem &acido latico que é
essencial para manter o pH da vagina acido, ajudando a evitar que bactérias
oportunistas se proliferem, causando doencas.

Band-Aid — ndo estamos fazendo propaganda, mas o produto tem tdo longa
tradicdo e uso que muitos nem sonham que ele tem certa histoéria. Ele foi inventado
em 1920 por um sujeito cuja esposa vivia se queimando e se cortando na cozinha;
desta forma ela podia tratar sozinha de seus machucados. Na verdade, nao
sabemos se ele foi feito por carinho ou para o marido da desastrada ser deixado
em paz. Seja como for, ele 0 mostrou para sua empresa, a Johnson & Johnson,
que tratou de o colocar em producao. O inventor teve uma carreira bem-sucedida

na empresa.

Bartholin - Glandulas de secrecao mucdide localizadas no terco inferior dos labios
gue levam a pequenos labios. Quando o entupimento pode levar a um abcesso ou

quisto.

Bartolinite - Inflamacéo e abscesso da glandula de Bartholin dolorosa geralmente

ha necessidade de drenagem.
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Bexiga - do latim Vesica, bexiga ou vesicula. O equivalente grego é Kystis. A origem
da palavra bexiga é interessante, de Vesica, passou a vexiga e depois a boxiganga
que era 0 nome de um personagem cdmico do teatro espanhol. Depois vieram
mogiganga, bogiganga e finalmente bugiganga. Por um tempo, a palavra designou
“festa com pessoas disfargadas” ou “peca de teatro cdmica, curta“. Depois passou
a designar qualquer objeto usado para debochar de alguém e, finalmente, se
assentou querendo dizer “objeto de pouco valor’. Estes personagens usavam
bexigas de animal infladas debaixo da roupa (ndo tinham ainda inventado os
baldes), as quais iam sendo estouradas ao longo da peca e fazendo diminuir o
tamanho da figura. A palavra grega Kystis, com o sentido de bexiga, ja é encontrado
na lliada de Homero.

Bile - Do latim bilis, que significa o que transporta. O termo bile ou bilis é dado para
denominar a secrecdo produzida pelo figado e armazenada na vesicula biliar,
essencial para o processo digestivo. De acordo com alguns etimologistas, o termo
latino € composto pela jungéo de bis, que significa “dois” ou “duplo”, e lis, que quer
dizer “contengao”. Assim, bilis significava “duplo motivo da raiva”. Os povos antigos
acreditavam que quando a bile era retida, os animos das pessoas ficavam
alterados, provocando estados de ira. Na lingua latina, era mais comum o uso do
termo fel para se referir ao bilis armazenado na vesicula biliar, e bilis se referia a
secrecao desta substancia. Os gregos utilizavam o termo kholos para se referir ao
mesmo conceito dos latinos, dai o fato das palavras bilioso e colérico serem,

atualmente, consideradas sinénimos na lingua portuguesa.

Bilirrubina - palavra latina, Bilis, fel ou bilis e Rube(um),vermelho e In, substancia
guimica. Pigmento biliar de cor amarelo alaranjado que resulta da degradacao da
hemoglobina.

Biopsia - do grego Bios, vida e Opsis, visao. Exame de um tecido que se retirou de
um ser vivo, geralmente para se dar um diagndstico. Tomando uma amostra de

tecido para o estudo.

Biopsia de vilo corial - Obtencao de amostra da placenta em formacgao, obtida

através de puncao aspirativa guiada por ultrassonografia, por via transabdominal.

Bissexual — do latim Bi(s), duplo e latim Sexus, sexo. A bissexualidade existe desde

que o mundo é mundo. Segundo Luiz Carlos Pinto Corino, ha indicios da
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bissexualidade na historia antiga. A homossexualidade do homem grego chegou
até nds por meio dos antigos romanos, que chamavam o relacionamento entre dois
homens de “amor a grega”. De acordo com outro estudioso do ramo, Sir Kenneth
Dover, em seu estudo magistrae sobre a homossexualidade grega, chegou a
conclusédo de que na Grécia Antiga as relagdes homoeroticas surgiam mediante as
necessidades nao supridas de relagdes pessoais como o casamento ou até mesmo
entre pais e filhos. O relacionamento sexual entre dois homens era visto de forma
diferente em Esparta e Atenas. Em Esparta, uma sociedade guerreira, os casais de
amantes homens eram incentivados como parte do treinamento e da disciplina
militar. Essas praticas dariam coesédo as tropas. Em Tebas, col6nia espartana,
existia o Pelotdo Sagrado de Tebas, tropa de elite composta unicamente de casais
homossexuais. Eram extremamente ferozes, pois lutavam com muita bravura para
gue nada acontecesse a seus parceiros. Em campo de batalha eram quase
imbativeis. Assim, podemos ver que a homossexualidade dos espartanos em nada
influenciava sua condi¢ao de homens e guerreiros. Ainda segundo Luiz Carlos Pinto
Corino, a sociedade ateniense aceitava a relagdo homossexual basica, o
relacionamento amoroso de um homem mais velho, chamado de erastes (amante),
por um homem mais jovem a quem chamavam eromenos (amado). Sendo que este
relacionamento era chamado paiderastia (amor a meninos). A intengdo era passar
o conhecimento do erastes ao eromenos. E o papel da mulher? As mulheres de la
estavam destinadas a unica e exclusiva fungéo de reproduzir. Depois que geravam
o filho, n&o tinham mais seu papel dentro da sociedade. “Apés gerar o filho, seu
papel dentro da sociedade estava terminado. Essa transmiss&o cabia ao pai, mas
este estava mais preocupado com a politica, assim 0 menino era primeiro educado
pelo Estado e depois pelo erastes. A partir desse panorama podemos afirmar que
existe de fato uma histéria a cerca da bissexualidade, histéria esta iniciada na
Grécia Antiga. A sociedade grega era bissexual, mas dentro certos limites. Ja
Michel Foucault (1984) importante fildsofo e professor francés, nao acreditava que
a sexualidade era reprimida na Grécia Antiga, segundo ele a sociedade, o sistema
da época, ligava o prazer e o poder e ainda para ele, o sexo nao foi proibido na
Idade Classica (século XVII). Para os gregos antigos, o ato sexual era positivo. Ja
os cristaos 0 associaram ao mal e passaram a excluir uma série de atitudes, pois
viram a queda na infidelidade, no homossexualismo e na ndo-castidade. Prega-se,
a partir dai a abstencdo, a austeridade, o respeito a interdicao, de modo que o
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individuo sujeite-se ao preceito cristdo em torno do sexo. A homossexualidade era
livre na Grécia Antiga e fazia parte dos ritos mantidos por mestres e pupilos em
busca da sabedoria. Numa incursao na Idade Antiga, explica-se as praticas de si.
Os gregos nao tinham instituices para fazer respeitar as interdicdes sexuais, como
a Igreja que surge fundamentada, no século IV, pelo fildsofo Santo Agostinho. Eles
tinham toda uma técnica de atengao ao corpo, uma dietética voltada para a gestao
da saude, um cuidado de si que influia nas praticas sexuais. Platdo se mostra
contrario a sujeicado do homem ao dominio de Eros (prazer). Baseado na obra de
Foucault, diversos pesquisadores discorreram sobre o tema, entre eles Kary Jean
Falcao, Pedagogo, Mestrando em Ciéncia da Linguagem pela Universidade Federal
de Rondénia UNIR e Tompereira administrador que mantém um site sobre
discurssbes acerca de diversos temas. Segundo eles, os gregos escolhiam
abertamente entre ambos os sexos. O homossexualismo era tolerado, era permitido
pela lei e pela opinido. Acreditava-se que o homem n&o precisava de outra natureza
para isso. O homossexualismo tinha o papel na pedagogia, 0 homem mais vivido
era mais sabio, tinha o poder de ensinar. A homossexualidade grega estava
relacionada a cérte, a reflexdo moral. Foucault, em sua obra que ndo chegou a ser
concluida devido a sua morte, afirmou que na Grécia o sexo nao foi realizado sé
por prazer. Segundo os gregos as mulheres nao sabiam apreciar o belo, néo tinha
nem direito a assistir as disputas nas arenas. Os atletas disputavam nus para exbir
a beleza fisica. Pois o ideal de exceléncia era o masculino. Entre os egipcios,
gregos e romanos, a historia revela casos de homossexualidade, a exemplo dos
deuses Oros e Seti, dos filésofos Socrates e Platdo e Alexandre Magno. Se
houvesse maneira de conseguir que um estado ou um exército fosse constituido
apenas por amantes e seus amados, estes seriam os melhores governantes da sua
cidade, abstendo-se de toda e qualquer desonra. Pois que amante néo preferiria
ser visto por toda a humanidade a ser visto pelo amado no momento em que
abandonasse 0 seu posto ou pousasse as suas armas. Ou quem abandonaria ou

trairia 0 seu amado no momento de perigo?

Blastema — do grego Blast(o), germe e Ema, imaturo. Conjunto de células

embriondrias cuja proliferacéo leva a formagéo de um determinado érgéo.

Blastocele - do grego Blast(o), germe e Koile, oco, cavidade. E o nome dado a

cavidade existente no interior do blastocisto.
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Blastocisto - do grego Blast(o), germe e Kist, vesicula, bexiga, bolsa. Produto da

concepcao, comega no dia 4 de fertilizacao e dura cerca de duas semanas.

Blastodisco - do grego Blast(o) germe, e Diskos, disco. Area germinativa de um ovo

rico em vitelo e que da origem ao corpo do embriao.

Blastémero - do grego Blasto(o) germe, e Meros, parte. Cada uma das primeiras

células formadas pela divisdo do ovo.

Blastoporo - do grego Blasto(o) germe, e Por(o), poro. Orificio da gastrula que

comunica o arquéntero com o exterior.

Blastula — do grego Blast(o) germe, e Ula, pequeno. Fase de desenvolvimento do
OVO ou zigoto que se segue a moérula e se caracteriza pela formagcdo de uma

cavidade liquida (blastocele) entre os blastémeros.

Bolha - do latim bulla, bolha, palavra ligada ao verbo bullire, ferver, que também
tem o significado de bulir, mexer com os outros, agitando-os com palavras e gestos.
No sentido mais corriqueiro, bolha é um globo cheio de vapor ou outra substancia.
Mas sapatos apertados também nos fazem bolhas nos pés, e os economistas usam
ainda a palavra para denominar um crescimento sem fundamentos confiaveis,
como ocorreu recentemente com os financiamentos imobiliarios nos Estados
Unidos. A bolha desses negdécios ameaca explodir a qualquer momento, tendo
levado os bancos centrais de varios paises a tomar providéncias aguardando o pior.

Bolsa — do grego Bursa couro, pele e Bous, boi. Esta palavra apareceu somente no
século XVII, designando o saco membranoso sinovial que foi chamado de
“‘mucuous Bursa” por Albinus. Winslow e Monro descreveram as bolsas sinoviais
intertendineas e entre 0ssos, mas as bolsas sinoviais cutdneas somente foram

descritas por Beclard.

Bregma — do grego Brechein, amolecer, umedecer. O termo foi introduzido por
Aristoteles, referia-se a parte “mais mole” do cranio do recém-nascido e a ultima a
se ossificar. A palavra (ou um similar arcaico, Bregmos) também foi empregada por
Galeno para designar o “apice do cranio”’. Foi reintroduzida no vocabulario
anatémico por Colombo, no século XVI, com o sentido atual de “fonticulo anterior”.
O ponto craniométrico homdnimo (ponto de unido das suturas coronal e sagital) foi

descrito por Broca.
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Bromocriptina — do grego Bromos, mau cheiro e Kryptos, escondido. Substancia
antagonista da dopamina, que inibe a producdo de prolactina. E usado
principalmente para inibir a lactacdo e em casos de hiperprolactinemia.

Bruxismo - do grego Brychein, ranger os dentes.

Bulimia — do grego Bods, boi e Limds, fome. Literalmente bulimia significa, portanto,
fome de boi. A bulimia é uma disfuncao alimentar que acomete principalmente as
mulheres, e se caracteriza por uma fome insaciavel seguida pelo desejo de se livrar

do alimento ingerido, sobretudo através do vémito.

C

Cabeca —do latim Caput, cabega e do Grego Kara ou Kephalos, da cabecga. Vesalio
dava este nome a extremidade arredondada de um osso e Galeno, a qualquer
estrutura esferdide sobre um estreitamento (colo ou pescogo). A palavra Kephalos

foi traduzida, para o latim, de varias formas: caput, nodum, articulum

Calcitonina — do latim Calc, pedra de calcio, e do grego Ton(o), tension e
Tn(a)substancia quimica. Horménio peptidico que intervém no metabolismo do
célcio e do fosfato; reduz os niveis sanguineos de calcio de varias maneiras, por
exemplo: 1-disminuindo a absorg¢édo intestinal, 2 —aumentando o armazenamento

de calcio pelos ossos e 3 —aumentando a excregéo do calcio pelos rins.

Calvaria — do latim Calvaria, abobada do cranio, Calvus, escalpo, calvicie. O termo
inicialmente referia-se a porcao do cranio coberta por cabelos, mas Celso usava-o
para designar apenas a parte mais alta (abobadada) da cabeca. Era, originalmente,
0 nome da colina sem vegetacgéao, perto das muralhas de Jerusalém que os romanos
usavam como local de crucificacdo, onde Jesus, o Cristo, foi supliciado.

Camisinha - O preservativo masculino, a popular camisinha, € um dos maiores
simbolos do sexo seguro. Embora ela seja amplamente recomendada para prevenir
DSTs e a gravidez indesejada, sendo inclusive distribuida pelo SUS, ainda existem
muitas duvidas sobre o seu uso e quais cuidados ela oferece realmente. Sabia, por
exemplo, que mesmo com 0 uso da camisinha existe uma pequena possibilidade
de contaminacao pelo virus HIV se as taxas do virus estiverem muito altas na

pessoa infectada.
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Cancer - Do grego Karkinos, que significa “caranguejo”. Este termo entrou na lingua
portuguesa através do latim cancer, explicando por que o nome da doenga é o
mesmo do signo (horéscopo) e da constelacdo de Cancer. Essa denominacao
comum ja ocorria entre 0s gregos, que também designavam o animal e o tumor
com a mesma palavra: karkinos -, de onde proveio o nosso carcinoma. Segundo
Galeno, o legendario médico romano, o nome "cancer" foi dado a doencga porque
as veias intumescidas que circundam a parte afetada tinha a aparéncia das patas
de um caranguejo. Este termo teria sido utilizado pela primeira vez por Hipdcrates,
o pai da medicina, que viveu entre os anos de 460 e 377 a.C, na Grécia. Outros
atribuem o nome a uma metéafora: o local do tumor é corroido dolorosamente como

se um caranguejo o devorasse.

Cancro - Celsus (28-50 BC) traduziu o termo Grego Karkinos para cancro, a palavra
Latino para o caranguejo. Galeno (130-200), um outro médico Romano, recomenda
gue se usasse do termo Oncos (Gregos para inchar) para descrever tumores.
Oncos é a palavra de raiz para a oncologia ou o estudo dos cancros.

Candida albicans - € uma espécie de fungo dipldéide que causa, oportunamente,
alguns tipos de infecgao oral e vaginal nos seres humanos. As infecgbes causadas
por fungos emergiram como uma das principais causas de morte em pacientes com
algum tipo de imunodeficiéncia (como € o caso dos portadores da AIDS e das
pessoas que estdao passando por algum tipo de quimioterapia). Além disso, esse
fungo pode ser perigoso para pacientes cuja saude ja esteja enfraquecida, como
por exemplo os pacientes de uma unidade de tratamento intensivo. Devido a estes
fatores, a Candida albicans tem despertado grande interesse das pesquisas na
area de saude e da medicina. A Candida albicans esta entre os muitos organismos
que vivem na boca e no sistema digestivo humano. Sob circunstancias normais, a
Candida albicans pode ser encontrada em 80% da populagdo humana sem que
isso implique em quaisquer efeitos prejudiciais a sua saude, embora o excesso
resulte em uma infeccao chamada Candidiase. Fungo patogénico existente na pele,
da cavidade oral, vagina e intestino.

Captura hibrida - Captura hibrida € um exame capaz de diagnosticar o virus do
HPV (Human Papiloma Virus) ainda que ndo tenham aparecidos os primeiros
sintomas de HPV. A maioria dos subtipos esta associada a lesdes benignas, tais
como verrugas. Este exame permite identificar 18 tipos do HPV, divididos em grupo
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de baixo risco ou grupo A, que ndo causam cancer e de alto risco ou grupo B, que
podem causar cancer. Para o grupo de baixo risco, detectam-se 5 tipos de HPV e
para o de alto risco, 13 tipos. O exame de captura hibrida é feito através da
raspagem de uma pequena amostra do muco vaginal no colo do utero, vagina ou

vulva, que é colocado num tubo de ensaio e enviado para o laboratério para andlise.

Caput — do latim caput, “cabecga. Inchago da cabega fetal que ocorre durante o parto

e desaparece em poucos dias.

Caquexia - do grego Kakos, ruim e Exia, condicdo. E uma sindrome complexa e
multifatorial que se caracteriza pela perda de peso, atrofia muscular, fadiga,
fraqueza e perda de apetite. Parece uma desnutricdo, mas nao pode ser reposta
por melhor alimentagéo. Atinge 5 a 15% dos pacientes com insuficiéncia cardiacas
ou renais crbnicas e 60 a 80% dos pacientes com céancer terminal.

Desaparecimento de peso de tecido adiposo bem abaixo do normal.

Caranguejos Pediculus pubis - Os piolhos Pubicos (chamados caranguejos na
linguagem comum) sao causados por insetos minusculos chamados os pubis de
Phthirus. Estes sao insetos parasiticos que vivem no cabelo grosseiro do corpo
humano tal como o cabelo em torno da virilha. A propagacéao destes piolhos ocorre
através do contato préximo e é espalhada geralmente pelo contato sexual. Estes
piolhos podem igualmente infestar o cabelo dos pés, da axila, os cabelos da caixa
toracica, da parte traseira e do abdémen, a barba e os bigodes e muito raramente
as pestanas e as sobrancelhas. Estes piolhos sao diferentes dos piolhos principais

e nao vivem no cabelo sobre o cranio.

Carcinoma - do grego Karkinos, caranguejo, e Oma, tumor. E um tumor maligno
desenvolvido a partir de células epiteliais ou glandulares que se desprendem do
sitio de origem e dao metastase (estas foram comparadas as patas de um

caranguejo, dai o nome carcino).

Carcinoma in situ - do grego Karkinos, caranguejo, e Om4, e do latim in situ, no
local. O termo carcinoma in situ (CIS) foi introduzido para indicar as neoplasias
malignas do epitélio de revestimento que ainda ndo invadiram o estroma adjacente,
portanto de crescimento restrito a area de origem. Entretanto, como sdo menos
aderidas entre si, essas células cancerosas possuem grandes chances de

movimentar-se e infiltrar-se no estroma e nos tecidos adjacentes, sendo, por isso,
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designadas erroneamente como um pré-cancer. Este termo ndo é adequado pelo
fato do carcinoma in situ ja ser considerado um cancer (neoplasia maligna), porém
apenas ainda nao apresenta padrao infilirativo. A membrana basal esta ainda
preservada sendo a raz&o do termo in situ. Os exemplos mais conhecidos de CIS
séo os do colo uterino, da pele e da mama.

Cardiotocografia — do grego Kardia, coragao e Graphein, marcar, desenhar, sulcar,

registrar. Registra continuamente a frequéncia cardiaca fetal e contragdes uterinas.

Cariotipica - do grego Karyon, semente ou nucleo e Typos, marca, impressao.
Contagem e identificagdo de cromossomas de uma célula definida pelos mesmos

forma, nimero e tamanho.

Cariétipo — do grego Karyon, semente ou nicleo e Typos, forma. E o conjunto de
cromossomas que sao contados, fotografados e montados em uma prancha para o
estudo e verificacao da existéncia de anomalias relacionadas com o numero ou
com a forma. E o conjunto cromossémico ou a constante cromossémica dipléide
(2n) de uma espécie. Representa o numero total de cromossomos de uma célula
somatica (do corpo)

Castracao - do latim Castratio, ato de remover as glandulas sexuais. Retirada das
glandulas germinativas (ovarios, testiculos) por tratamento com radiacao, excisao

ou com drogas.

Catapora —do Tupi Tatapora, onde Tata quer dizer "fogo" e Pora, "aquilo que surge,
que salta ou irrompe. Doenca viral contraida durante a gravidez pode causar
problemas no feto.

Categute — A origem da palavra inglesa catgut ndo é muito clara. Etimologicamente
significa intestino de gato (de cat, gato + gut, intestino). Corresponde ao latim
chorda, do grego khordé, cujo sentido primitivo era de intestino, tripa, e que passou
a designar fios preparados com intestino de animais, usados em instrumentos

musicais, nos chamados instrumentos de corda. Fio utilizado em cirurgia.

Cefalica — do grego Kephale, cabega. Alguns autores alegam que o nome foi dado
a veia do membro superior porque se acreditava que a sangria nela praticada fosse
curativa da cefaléia. Outros, que o nome ¢é a traducéo literal do arabe Al-kephalik
(lateral). Este termo aparece no “Canon” de Avicena, significando a veia do brago
localizada nesta posicao (veia basilica)
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Celulite - do latim Cellula, pequena camara e do grego /te, inflamacgao. Celulite é
"um termo coloquial” para depédsito de gordura e tecido fibroso causando
irregularidades na pele que esta por cima, cujo nome correto é Lipodistrofia
Ginoide; encontrando-se usualmente nas nadegas e partes posteriores das coxas.
Caracteriza-se principalmente por ondulagdes da pele, dando a esta o aspecto de
casca de laranja ou de ricota. Embora alvo da industria da estética e da
preocupacao de muitas mulheres, a celulite ndo caracteriza doenca, sendo uma
forma natural de o organismo armazenar gordura superficial. Faz-se presente no
corpo da grande maioria das mulheres (70% a 80%), e mesmo mulheres magras
as tém com frequéncia. O termo também se refere a infecgao bacteriana do tecido
subcutaneo.

Cerclagem — do francés Cerclage que significa literalmente efetuar o cerco. Ja em
portugués o correto € dizer "circlar' que significa suturar ou amarrar, neste caso, o
colo do Utero. E como uma costura em volta do colo do Gtero antes da 132 semana
de gestacdo com um, dois ou mais pontos. E feita com anestesia local ou radial e,
na maioria das vezes, nao ha necessidade de internacao. Além disso, existem
diversas técnicas de cerclagem ou ainda, circlagem, como € escrita em alguns
livros. Nao é uma técnica 100% garantida, mas, mesmo assim, consegue aumentar
as chances de uma gravidez com sucesso. Também existe a cerclagem interna,
pouco usada no Brasil. Esta é feita com uma cirurgia de grau maior, e tem mais
riscos que a outra. Antes de recorrer a cerclagem, converse com seu ginecologista
para saber se ele esta habilitado para esse procedimento. Apesar de simples, a
realizacdo da cerclagem exige estudo e acompanhamento por parte do médico.
Apés a cirurgia, como medida cautelar, deve-se realizar o ultrassom mensalmente
para medir o colo do Utero. Colo do utero uterino menor que 3cm exige cautela e
repouso absoluto, pois corre-se risco de rompimento dos pontos da cerclagem.
Sutura circular do colo do utero usado para fechar e impedir a sua abertura no inicio

da gravidez.

Cervical — do latim Cervicalis, nucal, do pescoco, Cervis, nuca pescogo. O termo
Cervix (plural, Cervicis) passou a designar em anatomia qualquer estrutura
estreitada sob uma forma arredondada, como o0 pescogo (ou colo). Assim, temos

colo ésseo, colo uterino. Em ginecologia temo o colo do utero que € uma estrutura
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muscular, de forma cilindrica com cerca de 3 cm de comprimento que liga a

cavidade do utero com a cavidade da vagina.

Cérvice — palavra latina Cervix que significa colo ou pescoco. Atualmente utiliza-se

o termo anatdémico colo do utero.

Cervicite - do latim Cervix, colo ou pescoco e do grego /te, inflamacéao. A inflamacao

ou infecgao do colo do Utero.

Cesarea — do latim Caesare-u(m), Cesar. General e politico romano. Cesarea é
uma operacao para remover o feto de dentro da mae pela sec¢éo, ou corte da
parede abdominal e do utero. Plinio (I d.C) refere que o General Romano Cesar
nasceu por cesaria. O verbo latino Caedere significa Cortar.

Cesariana - Interrupcéo cirurgica da gravidez ou o parto por abertura cirtrgica do
utero. O nome desta cirurgia, infelizmente tdo frequente no Brasil, € associado ao
grande imperador romano Julio César, que teria nascido desta maneira. Sabe-se,
no entanto, que a Medicina antiga sé utilizava este recurso quando ndo havia mais
esperanga de salvar a mae: e Aurélia, a mae de César, viveu o bastante para vé-lo
adulto. Outra hipétese é a de que o0 nome venha do decreto imperial (ou "cesareo")
gue determinava que o corpo de uma mulher gravida morta nao podia ser enterrado

até que o bebé fosse dela separado.

Cicatriz - Do latim cicatricicem, que significa “marca de uma ferida” ou “marca em
arvore”. Na lingua portuguesa, a palavra cicatriz deriva do termo latino cicatrix /
cicatricis, mantendo atualmente o mesmo significado para denominar a marca
deixada por um corte ou ferida. No entanto, entrou em desuso o sentido atribuido
antigamente a marca que a folha caida deixa no caule de uma arvore. Alguns
etimologistas acreditam que a palavra possa ser uma derivagao do verbo latino
cicare, que quer dizer “unir” ou “curar’. Atualmente, o termo cicatriz também pode
ser interpretado a partir do sentido figurado, como um “sinal” que nunca sera
esquecido, um momento ou acontecimento marcante na vida de alguém, que nao

se consegue apagar da memoria.

Ciclo — do grego Kykl (o), circulo. Conjunto de uma série de fendmenos que se

repetem ordenadamente.
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Ciclo menstrual — do grego Kykl (o), circulo, redondo e do latim, Menstruums, més.
Alteracoes ciclicas mensais que ocorrem no aparelho reprodutor feminino durante

a vida adulta que culminam na menstruacao.

Ciclo ovariano - do grego Kykl (o), circulo, redondo e do latim Ovarium, nome dado
ao escravo encarregado de cuidar dos ovos. Processo ciclico que ocorre no ovario

da mulher adulta que culmina com a ovulagéo.

Cinetose - Também chamada de enjoo de movimento ou mal do movimento é uma
doenca que se caracteriza pela sensagéao de enjoo ou nausea quando se anda em
qualquer meio de transporte, ou se movimenta o corpo de forma nao habitual,
perturbando o sistema vestibular responsavel pelo equilibrio. Pode ocorrer em

criancas e adultos. Enjoo dos movimentos em viagens.

Cirurgia — do grego Xir, Quir, mao e Ergo, trabalho. E parte do processo terapéutico
em que o cirurgido realiza uma intervencdo manual ou instrumental no corpo do
paciente. A cirurgia é caracterizada por trés tempos principais: (a) diérese divisédo
dos tecidos que possibilita 0 acesso a regiao a ser operada, (b) hemostasia parada
do sangramento e (c) sintese - fechamento dos tecidos.

Cistico — do grego Kystikos, relativo a vesicula, a ampola.
Cistite- do grego Kyst, vesicula e lte, Inflamacéo. Infeccao da bexiga urinaria.

Cisto — do grego Kyst, vesicula. Formagédo patolégica em forma de bolsa ou
cavidade delimitada por uma membrana contendo um liquido de natureza diferente

do normal.

Cisto Chocolate — também denominados de endometrioma, vide endometriose do

ovario conteuido de chocolate cisto.

Cisto de Naboth - Cisto de Naboth é uma patologia uterina caracterizada pela
formagcdo de um ou mais nédulos na parede uterina. As glandulas mucosas
(glandulas de Naboth) no colo do Utero podem ficar cheias de secre¢éao devido ao
bloqueio no ducto ou passagem da glandula. Conforme as secre¢des se acumulam,
um nédulo arredondado e liso pode formar-se sob a superficie do colo do Utero
vindo a tornar-se grande o suficiente para ser visto ou sentido durante um exame
ginecoldgico. Cada cisto caracteriza-se como uma elevacdo pequena, de cor

branca, como uma pustula. Os cistos podem ocorrer isoladamente ou em grupos e,
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embora ndo sejam uma ameaca a saude, sao indicativos de uma infec¢cédo passada
ou recente, ou de irritacdo no colo do uUtero. Os cistos sdo mais comuns em

mulheres em idade reprodutiva, especialmente naquelas que ja tiveram filhos.

Cisto folicular - do grego Kyst, vesicula. E formada por crescimento de um foliculo

no ovario sem que ocorra a ovulagao.

Cisto luteo - do grego Kyst, vesicula e do latim Luteus, amarelo. Cisto ovariano do
corpo luteo.

Cisto paraovario - do grego Kyst, vesicula e Para, ao lado de. Cistos ovarianos que
se desenvolvem ao lado do ovario, também conhecido como cisto de Gardner.
Geralmente, trata-se de achado ultrassonografico em exame de rotina. Geralmente

nao apresenta repercussao clinica.

Cisto vaginal - do grego Kyst, vesicula. E um saco fechado sob a mucosa vaginal
que contém material liquido ou semi-solido. Cistos ocorrem quando uma glandula

ou canal estd obstruido e o liquido se acumula em um saco

Cistocele — do grego Cist(o), bexiga e Cele, queda, prolapso. A redugcédo no chao
da bexiga com prolapso da parede vaginal. Quando ocorre prolapsos da parede
anterior da vagina denomina-se: uretrocele e cistocele, da parede posterior da
vagina: retocele e prolapso do segmento apical da vagina: enterolcele e prolapso

uterino.

Cistometria - do grego Cist(o), bexiga e Metros, medida. Registro da pressao
vesical durante a fase de enchimento pelo qual se avalia a capacidade,
complacéncia e sensibilidade vesical e a atividade do detrusor (musculo liso da

bexiga urinaria).

Cistos de Bartholin — do grego Cist(o), bexiga. Sao causados quando a abertura
para glandula de Bartholin fica bloqueada, como por um retalho de pele, ocorrendo
entdo um crescimento cheio de liquido. Um abcesso pode resultar de uma infeccéao
por bactérias, incluindo as que causam doengas sexualmente transmissiveis tais

como gonorreia ou clamidia.

Cistos de Gartner - do grego Cist(o), bexiga. Sao restos embriol6gicos dos dutos

de Wolff normalmente presentes na parede da vagina.
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Citoblasto — do grego Kyto, célula e Blast(o) germe. Em 1838, Matthias Schleiden
propds que o nucleo desempenhava um papel na geracdo de células, tendo
introduzido o nome "citoblasto" (gerador de células).

Citostatico - do grego Kyto, célula e Static, parada. Substancias farmacoldgicas que
impedem ou atrasam a divisdo celular. Normalmente utilizados no tratamento do

cancer.

Citotrofoblasto -do grego Kytos, vaso ou célula; Trophe, nutricao e Blastos, germe.
Na embriologia o citotrofoblasto ou camada de Langhans é um termo que se utiliza
para designar a camada mais interna do trofoblasto, que fica unida ao

sinciciotrofoblasto do embrido e que funciona como ancora de fixagao e na nutrigao.

Climatério - do grego Klimak, escala e Tér/tor/tr(o), que faz. Periodo critico da vida
que precede e segue a extincdo da funcdo sexual. Periodo critico, decisivo.
Transicao de fase de maturidade para a velhice, que pode abranger um periodo
entre 25 e 35 anos; incluem a menopausa.

Climax — do grego, Klimax escala. Apice de uma doenca.

Clitéris - origem incerta, provavelmente do grego Kleitoris, fechado ou mesmo
pequena montanha. Por causa da sua posicao, fechado entre os labios da vulva.
Em 1559, o anatomista italiano Realdo Colombo (1515/6-1559) afirmou ter
"descoberto” o clitéris. Exame mais detalhado da literatura revela que, embora
certamente ele destacasse o papel do clitéris na sexualidade feminina, a sua
reivindicacao de prioridade nao é procedente, pois ja era mencionado em tratados
gregos, persas e arabes. Orgdo eréctil fémea localizado na extremidade superior

dos pequenos labios.

Cloasma - do Grego Khloasma, esverdeamento, de Khloros, verde. Parece que
antigamente se fazia confusdo com as cores. Manchas no rosto, geralmente
simétrica, marrom amarelada e localizado na testa bochechas e queixo. Em

conexao com medicamentos, horménios e gravidez.

Coagulo - do latim Coagulare, coalhar. Massa composta de fibrina, plaquetas e
glébulos vermelhos que tem como funcao impedir a perda de sangue quando em

vaso sanguineo é lesado.

Céccix — do grego Kokkyx, cuco (passaro). Herdéfilo e posteriormente Vesalio

chamou assim os Ultimos ossos da coluna vertebral por sua semelhanga, em
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conjunto, com a forma do bico deste passaro. Jean Riolan (1620) da outra
explicagéo, pois alega que na emissido de gases pelo anus, o som “reverbera” no
céccix e parece soar como o grito da ave, dai um termo muito antigo usado para
cdccix, “o 0sso do assobio”. Parte terminal da espinha dorsal consiste em 3 a 5

rudimentos vertebrais quase sempre soldadas entre si.

Coito — do latim Coitus, unido sexual, encontro, formada por Com, junto, mais Ire,

ir, andar.

Coito interrompido — do latim Coitus, unidao sexual, encontro. Consiste na retirada
do pénis da vagina antes da ejaculacao. Provavelmente antecedeu todos os outros
métodos de controle de natalidade. Uma vez que se tenha relacionado a liberagao
do sémen no interior da vagina com a posterior gravidez, alguns homens
comecaram a usar esta técnica. Este ndo é um método particularmente confiavel
de evitar a gravidez, jA que poucos homens tém o autocontrole para praticar
corretamente este método em cada uma das relagdes sexuais. Embora geralmente
acredita-se que o fluido pré ejaculatério pode causar a gravidez, diversas pesquisas
mostraram que este liquido ndo contém espermatozoides viaveis na primeira
ejaculacao, entretanto pode ser um meio de transporte para os espermatozoides

da ejaculagao anterior.

Colédoco — do grego Chole, bile, e Dechomai, receber. Da 0 nome ao canal que
recebe a bile a vesicula biliar e leva-a ao duodeno. Outra possibilidade para este
nome seria a unidao de Chole, bile e do latim Duco, eu conduzo, significando eu
“‘levo a bile”. A formagé&o de palavras unindo radicais gregos e latinos foi comum na

antiguidade e na idade média.

Colo — do latim Coellum ou Collum, pescogo, gargalo. No entanto pescogo tanto
era chamado de collum, como de cervix. Cervix referia-se especialmente a face
posterior ou nuca. Por analogia com o pesco¢o, ambos os termos (collum e cervix)
passaram a designar a por¢ao estreitada de uma estrutura. Na terminologia médica,
collum predominou sobre cervix, razao pela qual se diz hoje colo do fémur, colo
vesical, colo da vesicula biliar, colo do utero. Cervix manteve-se durante muito
tempo na nomenclatura anatémica para designar o colo do utero. Primitivamente
cervix incluia também a vagina, tendo sido Fallopius (1523 -1563) quem restringiu

0 seu uso ao colo do utero em seus limites anatémicos. A denominagao de cervix
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uteri dada por Fallopius foi adotada pela nomina anatémica e sendo designado de
colo do utero na atual terminologia anatémica. O genitivo uteri (do Gtero) tornou-se
dispensavel em portugués e cervix passou a ser sindbnimo de colo do utero. Alguns
autores preferem a forma vernacular cérvice a cérvix. No entanto, a nomina
anatdmica, que foi traduzida para o portugués adotou o termo colo do Utero, em
lugar de cérvix ou cérvice. O vocabulo grego correspondente ao latim cervix é
trakhelos, com o qual se formaram diversos termos médicos, muitos deles
relacionados com o0 pescoco, enquanto outros se referem especificamente ao colo
do utero. Ex.: traquelismo (espasmo dos musculos do pescoc¢o), traquelodinia (dor
no pesco¢o), traquelocifose (curvatura anormal da coluna cervical), traquelotomia
(incisdo no colo do utero), traqueloplastia(plastica cirdrgica do colo do Utero),
traquelorrafia (sutura do colo do utero). Ao contrario de outros termos latinos
semelhantes, como fornix, que é do género masculino, cervix, em latim, é feminino.
Por esta razdo é preferivel a manutencdo do género feminino em portugués.

Devemos dizer a cérvix ou a cérvice, em lugar de o cérvix ou o cérvice

Colostro - do latim Colostrum, a primeira secre¢ao da glandula mamaria apés o
parto. Secrecao mamaria antes do leite pode ocorrer durante a gravidez e com mais

abundancia do pos-parto nos primeiros dias

Colpitis - do grego Kolpos, vagina e lte, inflamacdo. Vaginite. Inflamacao ou

infecgao da vagina.

Colpocele ou elitrocele - do grego Kolpos, vagina e Kele, hérnia, invaginagao.

Hérnia, prolapso ou protrusdo da vagina.
Colpopexia - do grego Kolpos, vagina e Péxis, fixacdo. Suspenséao e fixacao vagina.

Colporréia - do grego Kolpos, vagina, Rhein, fluir, escorrer e Ea, pertence.

Corrimento mucoso esbranqui¢cado ou amarelado, de origem vulvovaginal.

Colposcopia/vulvoscopia— do grego Kolpos, vagina e Scopia, observar. Na
realidade a forma Colpos é forma latinizada de Kolpos. Observacgao éptica do colo
do Utero e da vagina. Tem como objetivo observar, macro e microscopicamente,
todas as estruturas celulares dos materiais, buscando a identificacdo de células
malignas, identificacdo e classificacdo de agentes bacterianos, identificacdo de
anormalidades no citoplasma e nucleo das células, por agentes virdticos e

bacterianos.
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Colposuspenséo - do grego Kolpos, vagina. Um procedimento cirdrgico que levanta

a vagina.

Colpotomia - do grego Kolpos, vagina e Tome, corte. Incisao cirlrgica da vagina,

geralmente para drenagem de um abcesso perivaginal.

Compressa - do Latim Com, junto, mais Premere, apertar, pressionar. Muito util

para estancar sangramentos.

Conceber — do Latim Concipere, engravidar, formado por com, intensificativo, mais
capere, “tomar, pegar”. Um dos sentidos que se desenvolveram é o de engravidar;

a ideia basica era a de receber sémen no Utero.

Condiloma acuminata - O condiloma acuminado, causado pelo HPV, & também
conhecido por verruga anogenital, crista de galo, figueira ou cavalo de crista.
Atualmente, existem mais de 200 tipos de HPV, alguns deles podendo causar

cancer, principalmente no colo do Utero e anus.

Congénito - do latim Congenitus, nato, de nascencga, formada por Com-, junto, mais
Genitus, nascido, de Gignere, dar a luz. Herdado do nascimento.

Conizacéao Cervical - remocao de parte do colo do utero em um cone de realizar
estudo histol6gico. Pode ser um diagnéstico e terapéutico.

Contracao Miouterina Fixa - depois de decorrido uma hora o Utero possui um maior
tbnus e a contracdo se sobrepde ao relaxamento, constituindo a globo de
segurancga de Pinard.

Contracepgao — do latim Contra, contra e Conceptio, concepgao. Controle de

natalidade, planejamento familiar.

Contracdes — do latim Contrahere, puxar, reunir, entrar em acordo, formada por
Com, junto, mais Trahere, puxar. Atividade contratil uterina do Gtero durante a

gravidez, parto e pés-parto.

Contracdes de Braxton-Hicks - A do latim Contrahere, puxar. As contracbes de
Braxton Hicks ou falso trabalho de parto sao falsas contragcées de parto, descritas
pela primeira vez em 1872 pelo ginecologista inglés John Braxton Hicks. Essas
contracoes (falso trabalho de parto) comecam a acontecer por volta da vigésima

semana de gestacao, e apesar de serem indolores elas podem ser desconfortaveis.
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Cépula - do latim Copulare, juntar, unir, parear, de Copula, ligacao, faixa para atar.
Cépula ou acasalamento é o ato de unido de um individuo macho e uma fémea de
uma dada espécie animal, com a finalidade de possibilitar a juncao dos gametas e
a geracao de um novo ser daquela espécie gerando assim novos descendentes
(fecundacdo). Acasalamento também pode levar a fertilizacdo externa, como visto
em anfibios, peixes e plantas. Para grande parte das espécies, ocorre entre dois
individuos de sexos opostos. Entretanto, para algumas espécies hermafroditas, a
copulacdo nao € necessaria porque o organismo pai é capaz de auto-fertilizacao

(autogamia); por exemplo, lesmas de banana

Cordao umbilical - do francés Cordon, pequena porcdo de corda e do latim
Umbilicus, umbigo. Unido entre o feto e a placenta contendo duas artérias e uma

veia cercado por geleia de Wharton.

Cordoncentese - do francés Cordon, pequena porcao de corda e do grego Kéntesis,
puncdo. Puncédo do cordao umbilical guiada pelo ultrassom, geralmente com o
objetivo de obter amostra do sangue fetal para posterior analise.

Core Biopsy - Consiste em um tipo de bidpsia realizada cuidadosamente pela
equipe de especialistas para retirada de uma amostra do tecido das mamas,
diagnosticando uma variedade de alteracbes mamarias, desde benignas até as
malignas. O procedimento € realizado com anestesia local e muito bem tolerado

pelas pacientes.

Corioadenoma destrutivo (mola invasiva) - do grego Khorion, membrana que
envolve o embrido, Aden, glandula e Oma tumor. Tumor onde o miométrio é

invadido localmente pela mola hidatidiforme.

Corioamnionite - do grego Khorion, membrana que envolve o embrido, Amnio,
membrana de feto; e ite, infeccdo. Corioamnionite € uma inflamagcdo das
membranas fetais (dmnio e coérion) devido a uma infeccao bacteriana. Geralmente
resulta devido a bactérias que migraram ao utero através da vagina e esta

frequentemente associado a um trabalho de parto prolongado.

Coriocarcinoma - do grego Khorion, membrana que envolve o embrido e Karkinus,
caranguejo, e Oma, tumor. Esse tumor invasivo, amplamente metastatico, é

composto de células trofoblasticas malignas e vilo hidrépico ausente; a maioria
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desses tumores se desenvolve ap6s uma mola hidatidiforme. Tumor maligno

derivado da placenta

Corion - do grego Khorion, membrana que envolve o embrido. Membrana que serve

como uma cobertura de protegao e carinho.

Corpo amarelo ou liteo - do latim Corpus, corpo e luteum, amarelo. E uma estrutura
enddcrina temporario presente no ovario de mamiferos, envolvida na producao
principalmente de progesterona, mas também de quantidades moderadas de
estradiol e inibinas. Origina-se no ovario apds a ovulacao.

Corrimento vaginal - Corrimento genital pode ser normal ou um sintoma de uma

alteragao patologica.

Corte — do Latim Curtare, cortar. Como causa para curativos, os cortes séo

frequentes.

Corticosterona - do latim Cortex, casca de arvore e do grego Sterona, horménio
esterdide. Horménio esterdde do cértex da supra-renal que regula o metabolismo
dos lipideos, carbohidratos eproteinas.

Cotilédone - do Grego Kotyledon, usado literalmente como parte afundada de algo,
de Kotyle, taca. Pecas ou unidades que consistem na placenta.

Coxa — do latim Coxa, quadril, depois usado para nomear a parte do corpo entre

joelho e virilha.

Craurose — do grego kradros seco e ose, parecido. Atrofia enrugamento de alguns

orgaos, especialmente os genitais externos femininos.

Criptorquidia — do grego Kryptds, oculto e Orquis, testiculo. Testiculo escondido,
oculto. E a condicdo médica na qual ndo houve uma descida correta dos testiculos
da cavidade abdominal para o escroto.

Cromossoma - do grego Chroma, cor e Soma, corpo. Representam corpusculos
presentes no interior do nucleo durante a divisdo mitética ou meidtica bem
definidos, que representam a condensacao do material genético (DNA). O primeiro
a observar os cromossomas foi Karl Wilhelm van Nageli em 1842, mas o seu
comportamento foi descrito em 1882 pelo cientista Walther Flemming. Em 1910,
Thomas Hunt Morgan provou que os cromossomas sao formados por genes
Unidades transportar a informagéo genética no nucleo da célula.
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Cumulus oodforos — do Latim Cumulus, eminéncia, protuberéancia; grego Oon,
ovocito e Phorus, portador. A proeminéncia de células da granulosa (foliculares)
gue estao aderidas ao ovdcito.

Curativo — do Latim Curare, cuidar, tomar conta de.

Curetagem - Esvaziamento da cavidade uterina com uma cureta. Recolhimento ou

a remocéo do tecido da cavidade uterina utilizando uma cureta.

Curetra ou Legra — Instrumento cirdrgico geralmente em forma de colher, que é

usado para extrair os detritos a partir dos abortivos cavidade uterina.

D

Decidua - do latim Deciduus, caido, que cai, Decidere, cair. Parte da zona funcional

do endométrio que se modifica durante a gravidez e que é rejeitada ao nascimento.
Decidua Expira - Endométrio transformado pela a¢ao da gravidez.

Deciduo — do latim Deciduus, caido, que cai, Decidere, cair. Termo que designa
estruturas que se destacam naturalmente de seus suportes. Em anatomia nomeia
os dentes da primeira denticao (dentes de “leite”) e, na forma feminina (Decidua),

a parte do endométrio onde o ovo se implanta.

Defeitos do Tubo Neural (DTN) - Conjunto de defeitos congénitos secundarias a
auséncia de fecho do tubo neural.

Descolamento manual - A remoc¢do manual da placenta, a remocao manual da
placenta.

Descolamento prematuro da placenta - Separacao da placenta de seu local de
insercao do feto antes do nascimento.

Desejo miccional normal - sensacao de urinar no momento adequado, podendo-se

retardar a micgao se necessario.

Desmame — do latim des, tirar e mama, mama. Transicdo entre o aleitamento
materno e artificial. Periodo em que o bebé ou o filhote deixa de mamar o leite
materno.

Desproporgao céfalo-pélvica (DPC) - Estreiteza da pelve em relagdo ao diametro
da cabeca do feto. DCP) quando a pelve materna ndo permite a passagem da
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cabeca fetal. A DCP real s6 é diagnosticada durante o trabalho de parto. Nao ha
exames de imagem, de medida de angulos da pelve, ou de toques vaginais fora do
trabalho de parto (TP) que possam prever se ha passagem ou nao para a cabeca

fetal, até porque todos os didmetros sdo maleaveis durante o TP ativo.

Detrusor — do latim Detrudere, repelir, expulsar, e Actor, agente. O musculo
detrusor € um musculo liso da parede da bexiga urinaria. Durante a micgao, ele se
contrai para expulsar a urina da bexiga. Em outros momentos, ele se mantém
relaxado para permitir que a bexiga se encha.

Diafragma — do grego Dia, entre, através, e Phagma, parede, cerca. No inicio,
usado para qualquer parede diviséria ou septo (como o palato), o termo foi depois
especificamente empregado por Galeno para designar apenas musculo que separa

as cavidades toraxica e abdominopélvica, Celso chamava-o Seputm transversus.

Diafragma pélvico - Assoalho pélvico consiste no musculo elevador do anus e fascia

pélvica.

Diafragma vaginal - do grego Dia, entre, através, e Phagma, parede, cerca.
Consiste de um anel flexivel, coberto por uma membrana de borracha fina, que a
mulher deve colocar na vagina, para cobrir o colo do utero. Deve ser usado
preferencialmente em conjunto com um espermicida. Como ha varios tamanhos de
diafragma, a mulher deve consultar seu ginecologista para verificar qual tamanho
se ajusta melhor a medida do seu colo do utero. Molde de borracha ou outro
material sintético em forma de cone que anel é introduzida pela vagina sobre o colo

do utero sendo utilizado como um método contraceptivo.

Diagnéstico — do grego Diayvon, discernimento, decisdo. E o processo que se
utiliza para chegar a uma conclusdo. E também o nome dado a conclusdo em si
mesma. Em medicina, diagnostico é a parte da consulta médica, ou do atendimento
médico, voltada a identificacdo de uma eventual doenca. Um conjunto de dados,
formado a partir de sinais e sintomas, do histérico clinico, do exame fisico e dos
exames complementares laboratoriais etc), & analisado pelo profissional de saude
e sintetizado em uma ou mais doencas. A partir dessa sintese, é feito o
planejamento para a eventual intervengcdo (o tratamento) e/ou uma previsdo da

evolucao (progndstico) baseada no quadro apresentado.
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Diagnéstico pré-natal - Conjunto de exames médicos realizados durante a gravidez
com o objetivo de detectar doencgas ou problemas no feto ou no embrido antes do
parto. Entre as doencgas congénitas mais frequentemente diagnosticadas estao os
defeitos no tubo neural, sindroma de Down, anomalias cromossémicas, anomalias
genéticas e outras condigdes, como espinha bifida, fissura labiopalatal, doenca de
Tay-Sachs, anemia falciforme, talassemia, fibrose cistica, distrofia muscular e
sindrome do X fragil. Os exames de diagnéstico pré-natal podem também ser
utilizados para determinar o sexo do bebé. Entre os exames mais comuns estéo a
amniocentese, ecografia, incluindo ecografia a translucéncia da nuca, exames aos
marcadores seroldgicos e exames genéticos. Em alguns casos, os exames sao
realizados para determinar a realizagao de um aborto, embora tanto médicos como
pacientes considerem pertinente o diagndstico de gravidezes de risco 0 mais cedo
possivel de modo a que o parto possa ser agendado em condi¢des clinicas

apropriadas.
Diagonal — do grego Dia, entre, através e Gonon, angulo.
Diametro — do grego Dia, entre, através e Metron, medida, tamanho.

Diametro biparietal - distancia entre os dois ossos parietais é determinada por
ultrassom para estudar o crescimento fetal. O pardmetro € usado como o

crescimento de uma crianga.

Diastase pubis - Relaxamento da cartilagem articular da sinfise pubica durante a
gravidez ou poés-parto.

Diastase retos - Separacdo permanente dos musculos reto abdominais, ocorre
apds o parto ou cirurgia abdominal.

Diérese — do grego Dierese, dividir, separar. Em cirurgia, € o nome dado ao
processo de divisdo (corte) dos tecidos que possibilita 0 acesso a regiao a ser

operada.

Dietilestilbestrol - Derivado efeito estrogénico sintético. E citotéxico e cancerigenas

para o embrido se utilizado durante a gravidez.

Disfuncgéo - Alteracao no funcionamento de um érgéo ou sistema.
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Disfuncao sexual ndo coital - quando a mulher sente dor sem a penetracéo, seja
por um estimulo fisico, como um carinho na regiao genital, ou a masturbacéo, ou

mesmo por um estimulo psiquico (simplesmente de pensar ou ouvir falar em sexo).

Disgenesia gonadal - A falta de células germinativas. Diferentes sindromes ou

desordem cromossdmica afetados durante o periodo embrionario.
Disgerminoma - Tumor ovariano maligno mais comum na juventude.

Dismelia — do grego Dis, mal, falta e melia, membro. Desenvolvimento anormal dos

membros.

Dismenorréia - do Grego Dis, mal, ruim, neste caso com dor, Menos, més e Rheia,
fluidez. Dor a menstruagéo. Esta palavra significa menstruagao dificil. Existem dois
tipos de célica menstrual: a dismenorréia primaria e a secundaria. Em 80% dos
casos a cllica menstrual estd associada a dismenorréia primaria e se manifesta um

a dois anos apéds a primeira menstruacao ou menarca.

Dismenorreia membranosa - do Grego Dis, mal, ruim, neste caso com dor, Menos,
més e Rheia, fluidez. A dismenorreia membranosa consiste em uma
subclassificacao da dismenorreia, assim denominada porque além da dor pode-se

observar a eliminagao vaginal de material elastico ou membranoso

Dismenorreia primaria - do Grego Dis, mal, ruim, neste caso com dor, Menos, més
e Rheia, fluidez. E ocasionada por aumento na producdo da chamada
prostaglandina pela camada que reveste o Utero, denominada endométrio. A
prostaglandina é uma substancia hormonal produzida a partir do estimulo da
progesterona, o horménio que predomina na segunda fase do ciclo reprodutivo
feminino, depois que ocorre a ovulagdo. O excesso de prostaglandina durante o
periodo menstrual provoca fortes contragbes do utero, que € um musculo. Ao
contrair-se o Utero pressiona 0s vasos sanguineos a sua volta, dificultando o
suprimento de oxigénio aos tecidos. A dor é resultado da falta de oxigénio em partes
do utero. O excesso de prostaglandina afeta outros érgaos e é por isso que a colica
menstrual é freqientemente acompanhada de sintomas como dor de cabeca, dor
nas costas, nausea e vomito, tontura e diarréia.

Dismenorreia secundaria - do Grego Dis, mal, ruim, neste caso com dor, Menos,
més e Rheia, fluidez. Ela ocorre, em geral, associada a algum disturbio nos 6rgaos
reprodutivos femininos, tais como ovarios, anexos uterinos ou no préprio utero. As
principais condigcbes que podem dar origem a dismenorreia secundaria sao
endometriose e mioma.
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Dispareunia - do Grego Dis, mal, ruim, neste caso com dor, Pareunos, aquele com
guem se divide o leito, cbnjuge (de Para, ao lado, mais Euné, leito conjugal). Dor
ao coito. Normalmente a mulher tem relagbes sexuais sem dor, no entanto algumas
vezes a dor aparece, de maneira repetitiva. Pode haver dor no momento da

penetragdo, durante o ato sexual ou mesmo antes de a penetragdo acontecer.

Displasia - do Grego Dis mal, ruim e Plasis, formag&o. Alteragédo pré-cancerosa em
diferentes graus de gravidade, que pode retornar ou evoluir. Também usou este

termo para descrever uma malformagao congénita.
Dispneia - do Grego Dis, mal, ruim, Falta de ar.

Dispositivo intra-uterino (DIU) — é um método anticonceptivo reversivel mais
frequente utilizado no mundo, por aproximadamente 160 milhdes de mulheres,
sendo que mais de um terco vivem na China, onde é o método anticonceptivo mais
utilizado. El dispositivo intrauterino deve ser introduzido e retirado do utero somente
por um profissional da area da saude, normalmente por um ginecologista. Se
considera a Hipocrates (siglo IV a.C.) como sendo o precursor do dispositivo
intrauterino o (DIU) visto que descobriu o efeito anticonceptivo devido a colocacao
de um corpo estranho no interior do Utero de alguns animais (é possivel que
utilizando camelas). No entanto somente em 1928 o aleméao Richard Richter iniciou
a anticoncepgao intrauterina moderna o que tem melhorado sua eficacia e duragéo.

Distécia - do Grego Dis, mal, ruim e Outokos, parto. Parto ruim, é o parto em que,
apesar do Utero se contrair normalmente, o bebé ndo consegue passar pela bacia
por estar bloqueado fisicamente. Entre as complicagdes imediatas estao o risco do
bebé ndo conseguir receber oxigénio suficiente, 0 que pode provocar a sua morte,
e 0 risco de a mae contrair uma infegdo puerperal, de desencadear uma ruptura
uterina ou de ocorrer uma hemorragia pos-parto. Entre as complicagdes a longo
prazo para a mae esta o risco de fistula obstétrica. Diz-se que o parto distécico
resulta em trabalho de parto prolongado quando a fase ativa do trabalho de parto é
superior a doze horas. As principais causas do parto distécico sdo um bebé grande
ou em posi¢cao anormal, uma bacia pequena e problemas no canal de parto. Entre
as posicdes anormais esta a Distécia de ombro, em que o ombro anterior nao passa
com facilidade por baixo do osso pubico. Entre os fatores de risco para uma bacia

pequena estdo a ma-nutricdo e a falta de exposi¢cdo a luz solar, 0 que causa
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deficiéncia de vitamina D. A condicdo é mais comum durante a adolescéncia,
quando o crescimento da bacia pode ainda n&o estar completo. Entre os problemas
relacionados com o canal de parto estdo uma vagina ou perineo demasiadamente
estreitos, o que pode ter origem em tumores ou em mutilagdes genitais. Muitas
vezes € usado um partografo para registar a evolugcao do trabalho de parto e
diagnosticar problemas que, juntamente com o exame fisico, pode identificar o
parto distocico.

Distopia — do grego Dis, dificuldade, dor, privagdo e Tdpos, lugar. O termo distopia

se refere a alteracdo do posicionamento.

Distopia Genital - do grego Dis, dificuldade, dor, privagcdo e Tdpos, lugar. Ocorre
devido ao enfraguecimento dos aparelhos anatbmicos de suspensao e
sustentacdo, dos érgaos genitais provocando a deformidade. Nas mulheres, as
distopias mais frequentes acontecem no Utero ou na vagina. As distopias podem

apresentar causas congénitas ou adquiridas.

Disuria - do latim Dys dificuldade e uria. Urina. Grande dificuldade para urinar,
normalmente acompanhada de dor (alguria). A presenca de calculos renais e
infec¢des urinarias podem causar disuria. Ardéncia ou sensagao de ardor sentida
ao expelir urina: infeccbes vaginais causam disuria. Neste caso com dor ou
desconforto para urinar. As causas podem ser obstrutivas ou inflamatérias com

acometimento do trato urinario inferior.

Doenca genética - Doenca causada por uma alteracdo de um ou mais genes, ou

de cromossomas.

Doenca hemolitica fetal, Eritroblastose, ou anemia hemolitica fetal - do grego Eritro,
vermelho e Blastos, germe, broto. Ocorre quando uma mae de Rh- que ja tenha
tido uma crianga com Rh+ (ou que tenha tido contato com sangue Rh+, numa
transfusdo de sangue que nao tenha respeitado as regras devidas) dar a luz a uma
crianga com Rh+. Depois do primeiro parto, ou da transfusdo acidental, o0 sangue
da mae entra em contato com o sangue do feto e cria anticorpos contra os
antigenos presentes nas hemacias caracterizadas pelo Rh+. Durante a segunda
gravidez, esses anticorpos podem atravessar a placenta e provocar a hemdélise do
sangue da segunda crianga. Esta reacdo nem sempre ocorre € é menos provavel

se a crianga tiver os antigenos A ou B e a mae néao os tiver. Os anticorpos anti-Rh
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nao existem naturalmente no sangue das pessoas, sendo produzidos apenas por
individuos Rh-, quando estes recebem transfusées de sangue Rh+. Pessoas Rh+
nunca produzem anticorpos anti-Rh, pois se o fizessem provocariam a destruicao
de suas proprias hemacias. No passado, a incompatibilidade podia resultar na
morte da mae ou do feto, sendo, também, uma causa importante de incapacidade

a longo prazo - incluindo danos cerebrais e insuficiéncia hepatica.

Doenca inflamatdria pélvica - infeccao causada por bactéria que comega dentro do
Utero e pode se espalhar pelos anexos desse 6rgao como tubas do Utero e ovarios.

Doenca trofoblastica (Mola hidatiforme) - doencga trofoblastica gestacional é a
proliferacdo de tecido trofoblastico em gestantes ou em mulheres que tenham
passado recentemente por uma gestagéo.

Doenca venérea - Chamamos de doenca venérea uma gama extensa de condicoes
de gravidades diferentes que tém como elemento unificador estarem relacionadas
a pratica de relacdes sexuais desprotegidas. Tratam-se geralmente de infec¢oes
por agentes patogénicos - virus, fungo ou bactéria - passadas de uma pessoa para
a outra durante o contato sexual. O termo doenca venérea tem caido em desuso
nos ultimos tempos sendo substituido modernamente por infeccdo ou doencas-
sexualmente-transmissiveis. Entre as doengas venéreas mais conhecidas estao a
Aids, sifilis, gonorreia e infec¢des genitais como herpes ou uretrite por clamidia. O
uso de um preservativo em qualquer tipo de relacdo sexual é o melhor meio de
protecdo atual contra as doencas venéreas. Em caso de doenca venérea

identificada, os parceiros devem ser informados e, eventualmente, tratados.

Doencas sexualmente transmissiveis (DST) - Inclui classicos doencgas venéreas
(sifilis, gonorréia, cancro mole, linfogranuloma e inguinal) e tricomoniase,
candidiase, infeccbes genitais inespecificas, clamidia, papilomavirus humano,

herpes, AIDS, hepatite e assim por diante.

Doppler - E um exame que utiliza ondas sonoras para criar imagens e sons do fluxo
sanguineo das artérias e veias. Este exame pode detectar estreitamento ou

entupimento das artérias, ou coagulos de sangue nas veias.
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Eclampsia - do grego Eklampsis, acontecimento sUbito, formada por Ek, fora, mais
Lampein, brilhar, fulgurar. E uma perturbacdo da gravidez em que se verifica
hipertensdo arterial, quantidade elevada de proteinas no sangue ou outras
disfungdes em érgdos. A condicao pode aparecer antes, durante ou apds o parto.

E mais comum durante o segundo trimestre da gravidez. A eclampsia é o

aparecimento de convulsdes numa mulher com pré-eclampsia.

Eco — do grego Eko. Era uma bela ninfa da Mitologia grega. Eco amava os bosques
e 0s montes onde muito se distraia. Era querida por Diana a quem acompanhava
em suas cagadas. Tinha, no entanto, um defeito: falava demais e sempre queria
dar a ultima palavra em qualquer conversa ou discussao. Em certa ocasido, a deusa
Hera desconfiou, com razdo, que seu marido Zeus se divertia com as ninfas.
Enquanto as ninfas se escondiam de Hera, Eco tentou distrai-la com uma conversa
e, no entanto, foi castigada: sé seria capaz de falar repetindo o que os outros

dissessem.

Ectopia - do grego Ekitds, fora e Topos, lugar. Eversdo do colo do utero da mucosa

endocervical longe do canal cervical.

Edema - do grego Oedema, inchaco. Refere-se ao fato do tecido conter excesso
de liquido tecidual. Edema refere-se a um acumulo anormal de liquido no espaco
intersticial devido ao desequilibrio entre a pressao hidrostatica e osmotica. Inchago,

inchago dos tecidos devido ao acumulo de liquido seroso no tecido intersticios.
Emagogo — do grego Emméos, mensal. Substancia que favorece o fluxo menstrual.

Embolia pulmonar - Também conhecida como tromboembolismo pulmonar (TEP),
€ o bloqueio da artéria pulmonar ou de um de seus ramos. Geralmente, ocorre
quando um trombo venoso (sangue coagulado de uma veia) se desloca de seu local
de formacéao e viaja, ou emboliza, para o fornecimento sanguineo arterial de um
dos pulmdes. Os sintomas podem incluir falta de ar, dor toracica na inspiracao e
tosse com sangue. Sintomas de trombose venosa profunda em membro inferior
também podem estar presentes, como hiperemia, calor, inchago e dor. Os sinais
clinicos incluem baixa saturacdo de oxigénio sanguineo, respiracdo acelerada e
taquicardia. Casos graves de embolia pulmonar ndo tratada podem levar a perda
de consciéncia, instabilidade circulatoria e morte subita. Complicacdo muito grave
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apds operacdes e parto ou tromboflebite das pernas, em que ha uma oclusdo do

arrasto pulmonar do fluxo sanguineo de um trombo.

Embrido — do grego Embryo, embrido. Conceitua-se embrido o periodo que ocorre
desde a segunda até a sétima semana depois da fecundacao, etapa conhecida
como periodo embrionario onde ocorre intensa diferenciacao celular. O periodo
embrionario termina na 82 semana depois da fecundagédo, quando o concepto
passa a ser denominado de feto.

Embrioblasto - do grego Embryo, embriao e Blast(o), germe. Parte do blastocisto

gue forma os trés folhetos germinativos que constituem o embrido.

s

Embriogénese -do grego Embryo, embrido e Génesis, formagao. E a ciéncia que

estudo a formacéo do embrido.

Embriologia - do grego Embryo, embrido e Logi(a), estudo. Ciéncia que estuda a

formacédo e o desenvolvimento dos embrides.

Embriopatia - do grego Embryo, embrido e Patos, doenga. Alteracdo do
desenvolvimento embrionario, produzida antes da formacéo dos 6rgéos maiores e
de ter-se determinado as caracteristicas externas importantes; ou seja, antes da
nona semana de vida intrauterina. Doenca congénita resultante de um distarbio do

desenvolvimento do embrido.

Emergéncia — do Latim Emergens, de Emergere, trazer a luz, vir a frente, erguer-
se, de Ex-, “fora”, mais Mergere, afundar, mergulhar € uma ocorréncia que entra

num nivel de necessidade mais elevado, exigindo que se tome a acao imediata.

Emese gravidica — do grego Emese, vomito. Vémitos que ocorrerm na gravidez
durante os primeiros 3-4 meses. Quando a condicdo é agravada chamado

hiperemese gravidica.

Eméticos - do grego Emese, vomito. Um emético € uma substancia que induz o
vomito quando administrada oralmente ou por injecdo. Um emético é usado
medicamente quando uma substancia téxica foi ingerida e deve ser expelida do
corpo imediatamente (por este motivo, muitos produtos téxicos e facilmente
digeriveis como veneno de rato possuem eméticos em sua composicao). A inducao

do vémito pode remover a substancia antes dela ser absorvida pelo corpo.
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Endocérvice — do grego Endo, dentro e do latim Ceruic, colo do utero. Porcédo do

colo do utero que se encontra logo apés o orificio cervical externo.
Endécrina (o) —do grego Endon, dentro, interno e Krinéin, segregar, separar.

Endoderme -do grego Endon, dentro e Derm, folheto,camada. E um dos trés

folhetos embrionarios que forma o embrido, sendo o0 mais interno.

Endbégeno —do grego Endo, dentro e Gen, gerado. Este termo era aplicado ao

escravo nascido dentro de casa.

Endométrio - do grego Endon, dentro e Metra, matriz. Camada mais interna do
Utero. Mucosa da cavidade uterina para ser alterado durante as fases do ciclo,

ejetou sua camada superficial durante a menstruagéao

Endometrioma — - do grego Endon, dentro e Metra, matriz e Oma, tumor. E é um
termo utilizado para designar a endometriose que acomete os ovarios, formando
cistos que sdo detectados pela ultrassonografia transvaginal ou pélvica.
Diferentemente dos outros tipos de cistos ovarianos, que contém um liquido
transparente em seu interior, o conteudo do endometrioma € sanguinolento, de
coloracao achocolatada, devido a presenca das células endometriais no interior do

ovario.

Endometriose - do grego Endon, dentro e Metra, matriz e Osis, processo patoldgico.

Doenca caracterizada pela presenga de endometrial fora da sua posi¢cao normal.

Endometrite - do grego Endon, dentro e Metra, matriz e ite, infecgdo. A inflamagéo

ou infeccao do endométrio.

Entérico —do grego Enterykos, intestinal, Enteron, intestinos. A palavra enteron,
significando intes-tinos, pode ter derivado do grego Entds, que esta dentro, por

causa de sua posicao no abdome.

Enurese noturna — do grego en- + odresis, -eos, acao de urinar. Incontinéncia
urinaria, sobretudo durante o sono. Enuresia. Perda involuntaria de urina durante o

sSono

Epididimo — do grego Epi, sobre, em cima e Didymos, duplo, em dobro. O termo
Didymo sera usado para as gbnadas de ambos o0s sexos e originalmente significava
duplo, ou gémeo. Epididymos teria o sentido de “o0 que esta sobre os gémeos”, mas

os médicos gregos sempre utilizaram a palavra para designar os testiculos, desde
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os primérdios da anatomia. O primeiro a usar a palavra Epididymos para designar
a estrutura que conhecemos hoje foi Heréfilo, mas Riolan, em 1649, reintroduziu o

termo em anatomia descrevendo o érgao em detalhes.
Epidural — do grego Epi, sobre, em cima, Duralis, endurecido.

Episiotomia — do grego Epision, regido plbica e Tomos, corte. E uma incisdo
efetuada na regiao do perineo (area muscular entre a vagina e o anus) para ampliar
o canal de parto. Seu uso se justifica em alguns casos, como necessidade de parto
instrumentalizado, sofrimento fetal, acesso para fletir a cabeca do bebé. E
geralmente realizada com anestesia loca seccéo de perineo e vagina para facilitar
a expulsdo do feto e evitar rasgar durante o parto. A pratica da episiotomia foi
ampliada nas décadas subsequentes, coincidindo com o nimero progressivamente
maior de partos hospitalares a partir da década de 1940, nos Estados Unidos. Essa
mudanca no local de parto gerou uma série de intervencdes que nao se baseavam
em evidéncias cientificas. Com a hospitalizacdo do parto, o nascimento passou a
ser considerado um processo patoldgico, requerendo necessariamente a
realizacdo de intervencbes obstétricas para prevenir ou reduzir a incidéncia de
complicagdes. A pratica da episiotomia aumentou consideravelmente a partir da
década de 1950 porque muitos médicos acreditavam que sua realizacao reduzia
significativamente o periodo expulsivo, o que lhes permitia atender rapidamente a
grande demanda de partos hospitalares, as vezes simultaneos.

Erecdo — do latim E(c), de dentro para fora, com intensidade e Reg(ere), levantar.
Endurecimento e aumento do pénis, do clitéris ou dos mamilos, depende de
interagcbes complexas psicoldgicas, neuroldgicas, vasculares e enddcrinas, em

muitos casos, associada ao desejo sexual.
Eretor — do latim Erigere, levantar, elevar e Actor, agente.

Eritroblasto - do grego Erythron, vermelho e Blastos, formador. Célula nucleada da

medula éssea que forma os eritrécitos.

Eritroblastose — do grego Eryth(ro), vermelho, roxo; Kyto, célula; Blast(o), germe,
retorno e Osis, processo patologico. Presenca de eritroblastos no sangue o que da

lugar a anemia grave em recém-nascidos.

Eritrécito - do grego Erythron, vermelho e Kytos, célula. Célula vermelha do sangue;

hemacia.
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Eritropenia - do grego Erythron, vermelho e Penia, falta, caréncia, pobreza.

Deficiéncia no numero de eritrocitos.

Escavacao reto uterina — do latim Excavatio, escavacdo e Excavare, escavar.
Fundo de saco de Douglas ou Fornice de Douglas. Escavacéo retrouterina, o ponto

mais baixo da cavidade abdominal entre o uUtero e o reto.

Esparadrapo - do Latim Sparadrappum, rasgue o pano. Sua origem nao esta
definida, mas parece que tem a ver com o ltaliano drappo, pano, trapo. Existe uma
histéria ndo confirmada que diz que na Idade Média um soldado ferido, voltando
para suas linhas, gritava para os outros - Spara il drappo!, ou seja, -Corta 0 pano!,

para fazer um curativo.

Espatula — do o Latim Spatula, diminutivo de Spata, instrumento largo e achatado,

espada larga.

Espéculo vaginal — do Latim Specere, olhar. Instrumento em forma de funil que é

inserido na vagina para a exploracéo e do colo do utero.

Esperma - do grego Sperma, semente. Todos os componentes do ejaculado do

sexo masculino (esperma, secrecoes da seminal vesiculas, préstata e epididimo).
Espermatdcito - do grego Sperma, semente e Kytos, célula.

Espermatogbnia - do grego Sperma, semente Gon, 6rgaos sexuais. Célula
indiferenciada presente no tdbulo seminifero que forma ao final os

espermatozoides.

Espermicida - do grego Sperma, semente e do latim Caedere, matar. Substancia

gue mata o esperma e € utilizado como um método contraceptivo.

Espinha bifida - do latim, Spina, espinho, ponta aguda. O termo deriva do circo de
bigas romano. A pista de corrida era dividida ao meio, por mais de 3 do seu
comprimento por um muro de seis metros de largura e dois de altura. Este muro
era adornado com estatuas de Seuses e recebia 0 nome de Spina. O termo foi
depois empregado para a coluna vertebral porque ela parece separar, ndo to-
talmente, a musculatura do dorso do corpo, a semelhangca da Spina do circo
romano. Defeito de nascenca causada pela auséncia de fecho do tubo neural

ocorre em niveis diferentes e severidade.

Esplancnico — do grego Splanknikos, relativo as visceras, visceral.
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Esplancnopleura - do grego Splanknikos, visceras e Pleur(a),costelas. Porgcao
lateral do mesoderma que se liga ao endoderma; folha interna visceral do

mesoderma que contorna as visceras.

Esponja contraceptiva — E um método contraceptivo que consiste de uma pequena
esponja embebida em espermicida, que possui uma depressao para segura-la no
lugar sobre o colo do utero. O espermicida contido nela € normalmente ativado
mediante o contato com agua corrente. Deve ser inserida pouco antes da relacao

sexual.

Estabilidade do detrusor - auséncia de contragdes involuntarias durante o

enchimento.

Esteatorréia — do grego Stéar, Steatos, gordura e Rheia, fluidez. Perda excessiva

de gordura nas fezes.

Esteatose - do grego Stéar, Steatos, gordura e Ose, condicao. Acumulo excessivo

de gordura dentro das células. Este termo é utilizado normalmente para o figado.

Estenose - do grego Stends, estreito e Ose desinéncia para indicar algo.

Estreitamento patoldgico de um orificio ou conduto.
Estéril — do latim Steril(e), estéril. Que nao da frutos.

Esterilidade - do Latim Sterilis, improdutivo, incapaz de gerar. Falta involuntaria de

filhos.

Esterilizagao - do Latim Sterilis, improdutivo, incapaz de gerar. Provocagao de uma
pessoa manter a esterilidade da libido e capacidade sexual.

Esterbide — do grego Stere(o), duro, sélido, em trés dimensdes e Eid(és), que tem
o aspecto de. Estrutura policiclica da qual derivam compostos de interesse
biolégico, tais como esterdies, acidos biliares, horménios, etc.

Estradiol — do grego Oistro, desejo irracional, ardor sexual e Oi[éuo], alcool.
Horménio produzido no ovario que mantém os caracteres sexuais femininos

secundarios.

Estrias — do Latim Striga, traco, sulco, risco. Sao tragos devidos a uma atrofia
tegumentar adquirida que surge quando as fibras elasticas e colagenas

(responsaveis pela firmeza da pele) se rompem e formam “cicatrizes”. As estrias
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ocorrem mais em mulheres, podendo ser discretas ou exuberantes. Nao se sabe a
causa, mas geralmente essas lesbes aparecem apds a distensao excessiva ou
abrupta da pele que desencadeia uma inflamacgao e depois rompimento das fibras
elasticas e colagenas. Podem ocorrer em situacées como: crescimento rapido
durante a puberdade, aumento excessivo dos musculos por exercicios fisicos
exagerados, colocacado de expansores sob a pele ou préteses (de mamas, por
exemplo), gravidez, obesidade, uso prolongado de corticosteroides topicos, orais

ou injetaveis e anorexia nervosa.

Estro - do grego Oistros, desejo irracional, desejo veemente, ardor sexual. Este
termo € definido em relagdo aos animais em relagdo a mulher define-se ciclo
menstrual. Conjunto de fenbmenos e comportamentos que precedem e
acompanham a ovulagdo nos mamiferos de sexo feminino. Inspiragdo, veia,

engenho poético, imaginagao artistica: estro poético.Desejo sexual.

Estrogénio - do grego Oistros, desejo irracional, ardor sexual e Gen, o que gera.
Horménio sexual feminino produzido pelos ovarios que regula o ciclo menstrual e

provoca o desenvolvimento dos caracteres sexuais secundarios femininos.

Estrégenos — do grego Oistros, desejo irracional, ardor sexual e Gen, o que gera.
Horménios sexuais produzidos principalmente nos ovarios, também na placenta,

no cértex adrenal e testiculos. Os mais importantes sao a estrona, estradiol e estriol.

Estroma ovariano - do grego Stroma, cobertura de cama, basicamente algo
espalhado para sentar em cima Estrutura basica conjuntivo do ovario,

especialmente em células ricas em regides do cortex.

Etcétera (Etc) - O muitissimo usado "etcétera”, geralmente abreviado para etc., vem
do latim et cetera, que significa "e outras coisas". Pela logica da expressao, nao
seria correto 0 uso de etc. depois de nomes de pessoas, mas a construcao ja esta
consagrada pelo uso. Em referéncias bibliograficas, entretanto, quando houver
mais de um autor a ser citado, o correto é usar a expressao et alli, ou et al, que

significa "e outros"

Etica - Do grego ethos, que significa “carater”, “costume” ou “modo de ser”. O
sentido da palavra ética, na realidade, se inspirou na expressao grega ethike
philosophia, que significa “filosofia moral” ou “filosofia do modo de ser”. Os romanos

traduziram o ethos grego, para o latim mos (ou no plural mores), que quer dizer
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“‘costume”, de onde vem a palavra “moral’.Tanto ethos (carater) como mos
(costume) indicam um tipo de comportamento propriamente humano que nao é
natural, o homem nao nasce com ele como se fosse um instinto, mas que é
"adquirido ou conquistado por habito" (VAZQUEZ). Portanto, ética e moral, pela
propria etimologia, dizem respeito a uma realidade humana que € construida
histérica e socialmente a partir das relagbes coletivas dos seres humanos nas
sociedades onde nascem e vivem.

Etiologia - do grego Aitia, causa e Logos, estudo. Estudo das causas das doencas.

Eumenorréia - do grego Eu, boa, Menos, més e Rhea, fluxo. Periodo normal de

fluxo menstrual.

Eutanasia — do grego Eu, boa e Tanatos, morte. Portanto, seu significado
etimolégico € boa morte. Eutanasia pode se apresentar como um suicidio assistido
ou como um homicidio dito piedoso. O primeiro, quando realizada pelo préprio
enfermo e o segundo quando a agao letal € perpetrada por outra pessoa. Assim
pode ser um ato deliberado e objetivo tomado para retirar a vida de uma pessoa
gue esta em grave possibilidade de um sofrimento intenso, ou ja se encontra nele,
em razao de alguma doenca incuravel. Portanto é uma acéao direta e especifica
para tirar a vida de uma pessoa que, necessariamente ndo esta na fase terminal. E
iISso a caracteriza, indiscutivelmente, como suicidio ou homicidio, dependendo de
quem foi o0 autor da acao letal.

Evaginacdo — do latim Ex, fora e Vagina, bainha. E uma projecéo ou saliéncia oca

que se forma para fora.

Exame de DNA livre fetal - Exame para detec¢do da sindrome de Down ainda na
gestacao. Um teste que avalia alguns cromossomos do feto através da analise do
DNA livre fetal na circulacdo materna. Até o momento, tem detectado mais de 99%
dos casos de trissomias dos cromossomos 13, 18 e 21, e 92% dos casos de
monossomia do X. O teste pode ser realizado a partir de 9 semanas da gravidez,
colhendo-se o sangue da mae e, quando possivel, um swab oral (esfregaco de
bastao de algodao) do pai.

Excrecao - do latim Exscreare, descarga ou eliminagao. Representa a eliminacao
de residuos metabdlicos por um organismo; por extensdao também as substancias

excretadas.
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Excretor — do latim Exscreare, expectorar e Actor, agente.

Exfoliagdo — do latim Ex, para fora; Foli(um), folha e A-tion(em), processo de.
retirada por camadas de um local, por exemplo, da pele.

Exsanguineotransfusao - Procedimento para tratar os efeitos da ictericia, infecgao
ou toxicidade grave, que consiste na troca lenta e sucessiva de pequenas fraccoes

de sangue do bebé por sangue compativel.

F

Falciforme —do latim Falx, Falcis, foice, Formis em forma de. Hemacias que

adquirem uma forma de foice sob baixas tensdes de oxigénio.

Farmacos — do latim Pharmakon, medicamento. Tem o duplo significado de
remédio e de veneno, pois tanto um como outro sdo substancias que mexem com
o organismo humano. A funcdo do farmacéutico é justamente distinguir, dosar e

preparar essas substancias para que atuem beneficamente.
Fascia - Aponeurose. Bainha muscular composto por fibras de colageno.
Fase lutea - Fase pds-ovulatoria, hipertérmico, segunda metade do ciclo.

Fatal - do Latim Fatum, sentenca divina, derivado do verbo fari, falar. E este vem
do Indo-Europeu bha-, falar. Nao é raro ler nos jornais sobre "as vitimas fatais" num
acidente. Elas ndo podem ser fatais, ja que elas ndo causam morte. Fatal foi o
descuido, o buraco na estrada, o alcool ingerido, o rompimento da peca do carro
que levou ao acidente. Usa-se como "causador de morte" desde cerca de 1430.

Fator de liberagdo — Neurosecregdes (neurohormdnios) produzidos no hipotalamo,
que estimula a liberagdo de horménios hipofisarios.

Fecundacéo — do latim Fecun, que é feértil. Fecundagédo é o processo em que um

espermatozodide penetra, num ovacito Il (ou odcito).

Feminino — do latim Feminina, da mulher. Femina, mulher, fémea.
Fendtipo - Conjunto de todas as caracteristicas externas de um individuo.
Ferimento — do Latim Ferire, golpear, machucar.

Fertilidade - Capacidade de reproducao sexual.
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Fertilizacao - Unido dos gametas, a penetracdo do espermatozoide no 6vulo.

Fertilizacao in vitro (FIV) - Técnica de reproducdo assistida, em que a unido de

gametas e divisao celular é obtido no laboratério, procedendo-se a introducao

subsequente de embrides obtidos no tracto genital de mulheres.

Fertilizacao in vitro (FIV) - Técnica de reproducao assistida, em que a unido dos

gametas (6vulo e espermatozoide) é realizado no laboratério, procedendo a
subsequente introdugcé&o de embrides obtidos no trato genital das mulheres.

Feto —do latim Feo, Fetu, prole. Chama-se de feto o estagio de desenvolvimento
intrauterino que tem inicio ap6s a oitava semana da fecundacao, onde ja podem
ser observados: bragos, pernas, olhos, nariz e boca e vai até o fim da gestacéo.

Apos o parto, o feto passa a ser considerado um recém-nascido.

Fetoscopia - Observacao direta intrauterino do feto através de um endoscopio

chamado fetoscopio.

Fibroadenoma - Frequente tumor nodular benigna da mama, também no

endométrio, ovario e endocérvice.

Fibroma - Tumor benigno do tecido conjuntivo. Mioma: Tumor benigno do musculo

uterino (miométrio).
Fibromatose - Miomas multiplos. Miomas: miomas multiplos.

Fimbrias - do latim Fimbriae, franja, orla. As tunicas romanas com Fimbriae nas
suas extremidades eram sempre muito ricas (bordadas com gemas e fios de prata
€ ouro) e eram somente usadas por pessoas de destaque em ocasides especiais.
Petronius tronou Julio Cesar famoso por divulgar seu gosto pelo luxo porque o
ditador era frequentemente visto, em situagées nao cerimoniosas, trajando vestes
orladas. Em anatomia esta relacionado com a porcao distal das trompas de falopio

como uma franja ou franjas.

Fimbriectomia - Na operacdo de esterilizacdo sao removidos (geralmente

vaginalmente) as fimbrias.

Fistula - Vias, adquirida ou congénita comunicar érgaos ocos ou areas do corpo.



54

Fleugma - do grego Phlegma, inflamagéo, de Phlegein, queimar, relacionado a
phlox, chama, labareda. Atualmente, em Farmacologia, antiflogistico € o mesmo

gue o antinflamataério.

Flora bacteriana - Colonizagdo normal da superficie do corpo (pele) e as cavidades

e Orgaos 0cos.

Fluxo urinério - relagcao entre o volume de liquido urinado por unidade de tempo.
FNA - Aspirativa por agulha fina de um cisto ou lesdo tumoral para estudo citolégico.
Fobo, fobia — do grego Phdbos, medo.

Focinho de tenca ou Portio - Parte vaginal do colo do Utero ou cérvix.

Focomelia — do grego Féke- foca e Melos- membro. E uma enfermidade que se
manifesta por uma malformacgao de origem teratogénica que consiste na auséncia
de elementos 6sseos e musculares do membro superior ou inferior, ficando
reduzido a uma mao ou prominéncia que se implanta ao nivel do ombro o da cintura

e que assemelha as aletas da foca. Pode afetar um sé membro o varios.

Focomelia - € uma anomalia congénita que impede a formagao normal de bragos e
pernas. Caracteriza-se pela aproximacao ou encurtamento dos membros do feto,
tornando-os semelhantes aos de uma foca. Por vezes o0s 0ssos longos estdo
ausentes e maos e pés rudimentares se prendem ao tronco por 0Ssos pequenos e

de forma irregular.

Foliculo de Graaf - Cada uma das vesiculas de ovario que estdo dentro das células

germinativas femininas que dao origem a que 0 ovo.

Fontanella - do frances Fontanelle, pequena fonte. O mesmo que fonticulo. A
palavra também pode ter sido derivada do italiano “Fontanella”, diminutivo de fonte,
através de sua forma popular Fontana. O nome pode estar associado as pulsacdes
no local, ou porque na idade média, os cirurgides tentavam curar as doencas
oculares ou nervosas mais graves cauterizando o ponto onde as suturas coronal e
sagital se encontram (o local do fonticulo anterior ou bregma). A ferida resultante
era mantida aberta pela instilacao de substancias irritantes, na esperanga que ai se
formasse um canal por onde a matéria venosa pudesse ser expelida e é provavel
gue a secrecao ou o san-gue minando da ferida lembrasse o fluir das aguas de uma

fonte.
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Fornice —do latim Fornix, abdboda, arco de porta. O mesmo que férnix.

Fornix — do latim Fornix, abobada, arco de porta. Era 0 nome dado pelos arquitetos
romanos aos arcos de tijolos ou a um aposento com teto curvo. As prostitutas
romanas mais pobres trabalhavam ao ar livre, a noite, debaixo dos arcos dos
aquedutos. Fornix também era o nome da moradia baixa e abobadada (na realidade
um pordo umido), abaixo do rio Tibre, onde elas viviam. Dai, em portugués a palavra
fornicagdo com sentido sexual. Em anatomia, nomeia especialmente uma estrutura

cerebral conhecida por Galeno e descrita por Vesalio.
Franjada — do latim Fimbriata, com franjas.

Frigidez — do latim Frigerare, esfriar propriamente, derivado de Frigus, frio. Frigidez
ou anafrodisia € a falta de desejo sexual tanto em homens e mulheres. Frigidez
deve ser diferenciada da anorgasmia, onde ocorre a falta do orgasmo, mas na qual
ha o desejo sexual. Na absoluta maioria dos casos, o desinteresse pelo sexo esta
ligado a fatores psicoldégicos ou sociais, sendo um dos mais frequentes
determinantes a monotonia conjugal. Também a educacao que se recebeu, a falta
de didlogo entre os parceiros, as praticas sexuais pouco gratificantes e até a
resisténcia em inovar acabam por minar o relacionamento e facilitam o
desinteresse. O préprio facto de envelhecer e as dificuldades do cotidiano também
podem interferir na satisfagcdo sexual. A grande maioria € causada por vivéncias
sexuais destrutivas, culturas empiricas ou religiosas. Frigidez pode ser causada por
traumas de infancia (abuso e violéncia sexual), medo de engravidar, ansiedade,
experiéncias obstétricas traumaticas e na maioria das vezes relagdes didaticas
inadequadas (falta de dialogo com o parceiro), muitas vezes causadas por timidez
da mulher. Junto com a frigidez, vem uma série de problemas que podem se tornar
agravantes. A ansiedade é o primeiro dos sintomas, seguido de desinteresse e falta
de apetite sexual. Leocorreias, alteracao ou falta de ciclo menstrual, vaginismo (dor
ou ardéncia nas relagdes devido a contragdo dos musculos vaginais) dispareunias.
Porém a disfuncédo sexual feminina ou alteracdo da funcao sexual pode também
facilitar a invasao de agressores externos, tais como micoses e bactérias, devido a
falta de defesas pubianas, consequéncias da desfun¢des hormonais. Ha também
alguns casos de dores lombares e alteragdes de humor. Porém hoje em dia o maior
dos agravantes é a fatalidade conjugal devido a falta de comunicacdo. O
relacionamento acaba se perdendo, devido ao homem ndo compreender a parceira
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e ir buscar fora 0 que ndao tem em casa, ou da parceira, que ndo admite ter o

problema.

Galactocele - do grego Galakos, leite e Leite retencao cisto em um duto de leite da

mama.

Galactéforo — do grego Galakt, leite e Phor, que leva. Que leva ou transporta leite,

nome dado aos ductos excretores das glandulas mamarias.

Galactografia - do grego gdlakos, leite e grapho, que significa imagem. Radiografia

do duto do leite através da introducéo de contraste radioldgico.

Galactorréia - do grego galakos, leite e Rheia, escorrer, fluir. Secregdo leitosa

espontanea da glandula mamaria de amamentagao.

Gameta — do grego Gamét, noivo, Gamete, esposa; Gametes, marido. E uma célula
reprodutora haploide que, conjugando-se com outro de sexualidade oposta,

constitui um ovo ou zigoto.

Gametogénese — do grego Gameét, noivo, Gamete, esposa; Gametes, marido e
Genesis, que gera. Processo de formacdo dos gametas a partir de células

germinativas indiferenciadas.

Gastrula — do grego Gaster, ventre, cavidade e Ula, pequena. Este termo foi criado
por Haeckel em 1872 para designar a fase do desenvolvimento embrionario, que
se sucede a blastula, durante a qual se formam os folhetos embrionarios.

Gaze — do Persa Gaz, vara, medida de comprimento que servia para tecidos

também. E colocada sobre um corte, por exemplo, para evitar que ele se contamine.

Gémeos — do Latim, Geminus quer dizer dobrado, duplicado, igual, do verbo
Geminare, dobrar, repetir. Possivelmente derive do Indo-Europeu YEM-, formar um
par. Duas vezes a gravidez. Monozigéticos: composicao genética idéntica, pela
divisdo de um évulo fertilizado. Heterozigoto: carga genética diferente, a fertilizacéo

de dois évulos (gémeos).

Gene - do grego Genné, que gera. Cada uma das unidades dispostas ao longo dos
cromossomas que determina a aparicao dos caracteres hereditarios nos seres

Vivos.
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Genese — do latim de uma fonte Indo-Europeia Gen- ou Gné-, gerar, engendrar,

fazer nascer.

Genética — do grego Genné, que gera e lké, estudo, técnica. Parte da biologia que

estuda ou lida com a heranca familiar.

Genétipo - do grego Genos, raga e Typos, impressdo. E a constituicdo genética

interna ou hereditaria de um organismo sem levar em conta seu aspecto externo.

Gestacao - do latim gestatio; gestationem, portar. E o ato de carregar um embrido

pelo periodo de nove (9) meses.

Gestagénios - também chamados de progestogénios sdao hormdnios com efeito
similar ao da progesterona, o Unico progestdgeno natural. Todos outros
progestagenos sao sintéticos e sao, por vezes, chamados de progestinas. Os
progestagenos tém a capacidade de mudar a mucosa uterina da fase proliferativa
para a fase secretéria. Seus efeitos dependem, entretanto, da dosagem e da fase

do ciclo menstrual em que sao administrados.

Gestante - latim Gestatio onis, Gerere, portar sobre si, Gestar, Gestagdo, gerar.
Trata-se aqui de portar uma crianca. Implica também em administrar, mesmo

ignorando esse aspecto fisioldgico, o crescimento intrauterino dela.

Gestar - do latim Gerere, portar sobre si. Metaforicamente assumiu entdo o

significado de “aceitar um encargo, portar uma obrigagcao”, donde “executar, fazer.

Ginecologia - do Grego Gyné, mulher e Logos, palavra, discurso, tratado. Ramo da
medicina que lida com doencas de mulheres ndo gravidas. Parte da medicina que

trata das doencas do aparelho genital feminino.

Ginecomastia — do grego Gyné, mulher e Mastos, mama. Aumento da glandula

mamaria.

Glande - do latim Glans, bolota.
Gluteo — do grego Gloutds, anca, nadega. Para Hipocrates, a palavra designava
qualquer estrutura saliente arredondada, mas posteriormente o termo passou a ser

usado apenas com referéncia a area e a musculatura das nadegas.

Gbnada — do grego Gonos, semente. O que tem sementes. Glandulas sexuais

(ovarios, testiculos).
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Gonadotrofico - do grego Gonos, semente e Trophos, alimento. Em nosso idioma

essa palavra pode ser utilizada com gonadotropico.

Gonadotrofina coriénica humana (HCG) - do grego Gonos, semente e Trophos,
alimento Hormona produzida por células placentarias, cuja funcao é a de manter o
corpo luteo. Pode ser detectado na urina e no sangue (fraccdo beta) para o
diagnéstico e prognéstico de gravidez.

Gonadotropico - do grego Gonos, semente e Tropos, voltado para, com afinidade
por, que afeta ou mantém a atividade de. Em nosso idioma essa palavra pode ser
utilizada com gonadotréfico.

Gonadotropinas - do grego Gonos, semente e Tropos, mantem a atividade de.
Hormonios produzidas pela hipéfise que atuam nas gbénadas (FSH e LH), no

entanto temos também gonadotrofinas produzidas pela placenta.

Gonorréia - do grego Gonos, semente e Rheia, escorrimento. Doenca venérea
causada pelo gonococo ou Neisseria gonorrhoeae que ocasiona um escorrimento.

Granulosa - Camada formada pelas células de ovario foliculares epiteliais.

Gotejamento pds-miccional ou terminal - perda urinaria em pequena quantidade

gue ocorre apos o final da micgao.

Gravida — do latim Gravidus. Estado resultante da fecundagcdo de um 6vulo pelo
espermatozoide, e que envolve o subsequente desenvolvimento, no utero, do feto
gerado, até a sua expulsao.

Gravidez — do latim Gravis, pesado, pois € assim que uma gravida normalmente se

apresenta.

Gravidez ectdpica — do latim Gravis e Ectope, posicao anormal. Quando o feto esta

localizado fora do Gtero (normalmente na tuba do Utero - gravidez tubaria).

H

Hematocolpos - Do grego Haima, sangue e Colpos, vagina. Recolhimento de

sangue na vagina.

Hematécrito - Do grego Haima, sangue e Krino, eu separo. E um exame de sangue

gue serve para avaliar a percentagem das células vermelhas do sangue.
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Hematologia - Do grego Haima, sangue e Logos, estudo.

Hematoma - Do grego Hemato, derivado de Haima, sangue e Oma, tumor. Um

tumor proveniente de derrame de sangue nos tecidos.

Hematometra - Do grego Hemato, derivado de Haima, sangue e Metro, Utero.

Sangue retido no utero, no caso de ocluséo de éstio ou da vagina.

Hematopoiese - Do grego Haima, sangue e Poiesis, producdo. A hematopoese,
também conhecida como hemocitopoese ou hematopoiese € o0 processo de
renovacgao celular do sangue por meio de processos mitéticos, pois estas células
possuem vida muito curta. Esse processo ocorre nos 6rgaos hemocitopoéticos (ou

hematopoéticos).

Hematossalpinge - Do grego Haima, sangue e Salpingo, tuba. Sangue presente no
interior das tubas uterinas, geralmente como resultado da gravidez ectdpica ou

devido a um processo inflamatorio.

Hematuria - Do grego Haima, sangue; Ouron, urina e la, estado. Sangue presente

na urina.

Hemiplegia - Do grego Hemi, metade; Plege, paralisia e la, estado. Nao significa

porém meia paralisia e sim paralisia de metade do corpo.
Hemo - Do grego Haima, sangue.

Hemofilia - Do grego Haima, sangue e Philia, gostar. Nao foi um neologismo muito
feliz, como pode ser visto. A hemofilia € um disturbio genético e hereditario que
afeta a coagulagao do sangue.

Hemoglobina - Do grego Haima, sangue e Globina, abreviagdo de Globulina, do
latim Globus, bola, talvez pela forma arredondada das hemacias. Pigmento do

sangue que transporta oxigénio.

Hemolise - do Grego Haima, sangue, mais Lysis, afrouxamento, separacgao,
decomposicao, quebra. Destruicdo dos glébulos vermelhos do sangue, tanto
fisiologica quanto patoldégica, com liberagdo de hemoglobina; hematdlise,

eritrocitolise ou eritrolise.

Hemorragia - Do grego Haima, sangue e Rhagia, quebrar. E a perda de sangue do

sistema circulatério devido a um rompimento vascular.
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Hemorragia pés-parto (HPP) - Do grego Haima, sangue e Rhagia, quebrar. E uma
das principais causas de morbimortalidade materno-fetal pés-parto e a atonia
uterina, afecgao relativamente comum, é sua principal causa. Apesar da existéncia
comprovada de muitos fatores de risco, ndo ha predicao fidedigna da ocorréncia de
HPP nas gestantes que os apresentam. Sua manifestacdo clinica consiste em
sangramento vaginal, que em seu inicio pode ser discreto, podendo evoluir,
posteriormente, para choque hipovolémico.

Hemorroéida - Do grego Haima, sangue e Rhein, fluir, correr. Hemorroida é nome
popular da doenca hemorroidaria, que consiste em veias inflamadas e dilatadas na

regido do reto e do anus.
Hemossalpinge - Do grego Haima, sangue e Salpinx, trompa.

Hemossiderina - do grego Haima, sangue e Sidero, ferro. A hemossiderina é um
pigmento anormal microscépico, de cor amarelo-dourado ou pardo de aspecto
granuloso ou cristalino, enddégeno, encontrado no corpo humano resultante da
degradacdo das hemacias ou apos oferta excessiva do metal pela dieta (e.g.,

alimentos).
Hemostatico - Do grego Haima, sangue e Statikos, que faz parar.

Heparina - Do grego Hepar, figado. A heparina foi assim chamada por ser

encontrada no figado.

Hereditariedade - do latim Here, herdeiro. Seria a transmissao de caracteres fisicos

ou outros, dos pais para a prole.

Hermafrodita - do grego Hermaphroditos, era filho de Hermes e Afrodite. Filho de
Hermes e de Aphodite que herdou a beleza de ambos. Hermes = mercurio e
Afrodite — Vénus. Ao banhar-se na fonte de Salmacis, a ninfa que ai vivia,
apaixonou-se por ele. Ele recusou-a, mas a ninfa obteve dos deuses o poder de
unir-se a ele para sempre e tornaram-se um unico ser com ambos 0s sexos.
Existéncia conjunta das gbnadas de um sexo com genitdlia ambigua e

caracteristicas sexuais secundarias do outro.

Hérnia de Bochdalek — do latim Hernia, ruptura, de Hira, intestino. A hérnia
diafragmética congénita decorre da herniagdo do conteudo abdominal para a
cavidade toracica. Os sintomas e o prognostico dependem da localizagao do defeito
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e de outras malformagdes associadas. O defeito pode ser a nivel do hiato esofagico
(hiatal), adjacente ao hiato (paraesofagica), retroesternal (Morgagni), ou péstero-
lateral (Bochdalek). Embora todos esses defeitos sejam congénitos, o termo hérnia
diafragmatica congénita tem sido usado como sinénimo da herniagdo através do
foramen postero-lateral de Bochdalek. Essas lesbes geralmente se apresentam
com disturbio respiratério grave durante o periodo neonatal, e podem estar
associadas com malformagdes de outros 6rgaos e sistemas, com mortalidade

significativa.

Herpes - Do grego Herpein, que significa alastrar ou aquilo que rasteja. Alguns
etimologistas acreditam que o termo grego, que daria origem ao termo “herpes”,
deriva da raiz indo-europeia Serp-, que quer dizer “rastejar”. Inicialmente, era uma
palavra que também fazia associacao aos répteis rastejantes, como as serpentes.
O herpes é conhecido por ser uma doenca viral altamente contagiosa (variacdo da
varicela), que normalmente afeta a regido da mucosa bocal e érgédos genitais.
Supostamente, devido ao seu grande poder contagioso, a doenca ficou conhecida
por herpein (“alastrar” ou “que se rasteja”). A primeira vez que este termo foi
utilizado para descrever esta doenca foi pelo médico grego Dioscérides (40 — 90
d.C) e pelo romano Escribonio Largo, ainda durante o século | d.C. No entanto, os
medicos antigos ndo conseguiam diferenciar o herpes zdéster das demais
enfermidades eruptivas. A partir do século XVIII, o médico inglés William Heberden
(1710 — 1801) consegue distinguir a varicela das demais doencas e categorizar o

virus do herpes.

Herpes zoster - Do grego Herpes, alastrar e Zoster, cintura, cinta. Doenca viral

causada pelo re-infecgdo com varicela.

Hetero - Prefixo grego Heteros, que significa dissemelhanca, diferenca, um ou outro

entre ambos.
Hialino - Do grego Hialos, transparente, vitreo.

Hibridizagdo — do latim Hibrid, hibrido e A-tién(em), processo de a¢do. Formagéo
de hibridos pelo processo de cruzamento entre espécies diferentes.

Hibrido - do latim Hybrida, mestico. A prole dois individuos que diferem em um ou

mais caracteres hereditarios; um heterozigoético.
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Hidatide de Morgani — do grego Hydatis, -idos, espécie de ampolla cheia de agua.
E um remanescente embrionario do ducto de Miller. Esta formado por tecido
fibroso recobrindo um eixo vascular. Por um mecanismo de rotacédo se produz um
estrangulamento do pediculo vascular, produzindo-se uma torgdo do anexo de tipo

hemorragico ou trombatico.

Hidradenoma - do grego Hydra, que significa agua, Aden, glandula e Oma tumor.
Tumor epitelial benigno derivado de glandulas sudoriparas, também derivado do

tecido mamario acessoério.

Hidramnio ou Polidramnio - do grego Hydra, que significa agua e Amnio, membrana
de feto. Volume anormalmente aumentada de liquido amnidtico (> 2 litros). O
excesso do liquido amnioético nao pode ser evitado, e ocorre em cerca de 2% das
gestantes. O importante € iniciar um tratamento assim que for constatado. O
diagnostico ocorre quando a quantidade desse liquido for maior do que a
considerada normal para a idade gestacional (ha uma tabela-padrao, que varia de
acordo com a semana de gravidez) ou for maior que 2 litros em qualquer época da
gestacdo. E preciso ainda investigar as causas, que podem ser anomalias fetais,
diabetes, sifilis ou toxoplasmose, pois 0 aumento pode levar a fadiga do Utero e ao
parto prematuro. O tratamento classico é a pulsdo do liquido, por meio da
amniocentese, que pode ser feita varias vezes até a quantidade se estabilizar. Em
alguns casos, recomendam-se diuréticos. Se a resposta nao for positiva, é possivel,

em ultimo caso, a antecipacéo do parto.

Hidrocefalia - do grego Hydor, agua e Kephale, cabeca. Hidrocefalia é, de forma
genérica, a acumulacao de liquido cefalorraquidiano (LCR) no interior da cavidade
craniana (nos ventriculos ou no espaco subaracnéideo), que por sua vez, faz
aumentar a pressao intracraniana sobre o encéfalo, podendo vir a causar lesdées no

tecido cerebral, havendo o aumento do cranio.

Hidrocele - do grego Hydor, agua e Kele, edema. Hidrocele testicular € um acumulo
de fluido limpido (hidrocele) no interior da tanica vaginal, a membrana mais interna
gue contém o testiculo. Uma hidrocele primaria causa aumento indolor do escroto
no lado afetado e acredita-se que € causada devido a uma absor¢ao deficiente do

fluido secretado entre as duas camadas da tunica vaginal.
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Hidropsia fetal - do latim Hydropisis, acumulo de agua e do grego Hydra, agua.

Edema generalizado do feto geralmente causada por doenga hemolitica fetal.

Hidrossalpinge - Do grego Hydra, que significa agua e Salpinx, tuba, trompa.
Presenca de liquido em um ou em ambas as tubas do Utero geralmente secundéria
a infeccao.

Himen — do grego Hymen, membrana. Na mitologia grega, Hymen era o deus do
casamento e seu culto era celebrado durante as nupcias do casal. Hymeneu era o
nome do conjunto de hinos cantados durante a cerimdnia. Na anatomia grega, a
palavra nao tinha significado especial, podendo nomear qualquer membrana, como
o pericardio, periténio etc. Vesalio em 1550 parece ter sido um dos primeiros
anatomista a usar o termo especificamente para a membrana que se situa no

vestibulo da vagina.

Hiperalgesia - do grego Hiper, grande e Algia, dor. E o aumento da sensibilidade
aos estimulos nociceptivos. Sensibilidade exagerada a dor ou sensagao elevada a
estimulos dolorosos, podendo ser seguida de danos dos tecidos macicos contendo
nociceptores ou lesdo a um nervo periférico. Sabemos que a dor é, e sempre sera,
sintoma e alarme, mas a prética clinica e até as pesquisas basicas tém-nos
mostrado que em certas situacdes a dor cronica € a propria doenga, que maltrata e

intensamente incapacita o ser humano.

Hipercalcemia - Do grego Hyper, excesso; do latim Calx, cal; do grego Haima,

sangue. Excesso de célcio no sangue.

Hiperceratose - Do grego Hyper, excesso; Keras, corno e Ose, estado. Crescimento

excessivo das camadas cérneas da pele.
Hipercrémico - Do grego Hyper, excesso e Chroma, cor. Muito corado.

Hiperemese gravidica ou hiperémese gravidica — Do grego Hyper, excesso e
Emesis, vomito, de Emein, vomitar. Excesso de vomitos na gravidez necessitando
de tratamento com fluidoterapia. E uma complicagéo da gravidez caracterizada por
nauseas e vomitos de tal forma graves que provocam perda de peso e
desidratagdo. Entre os sinais e sintomas estdo vémitos varias vezes ao dia e
sensacao de desmaio. Os sintomas sdo mais graves do que os do enjoo matinal.
Muitas vezes os sintomas melhoram apds a 202 semana de gestacédo, mas podem

durar a gravidez completa. Em termos técnicos, a hiperémese gravidica define-se
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como mais de trés episodios de vomitos por dia que causem a perda de 5% ou 3

quilos de peso e com presenca de corpos ceténicos na urina.

Hiperemia - Do grego Hyper, excesso; Haima, sangue e la, estado. Aumento de

sangue em determinada parte do corpo.

Hipermenorreia — Do grego Hyper, excesso, Menos, més e Rheia, fluxo. Refere-se
ao sangramento prolongado, acima de oito dias, ou de quantidade excessiva, maior
qgue 80 ml, ou a associacao de ambos. O volume excessivo é também denominado

de menorragia;

Hiperplasia - Do grego Hyper, excesso e Plasis, formagao. Aumento de tamanho

de um érgéo ou tecido, causada pela multiplicacdo do numero de células.
Hiperplasia endometrial - Plasis, formagéo. Proliferagéo excessiva do endomeétrio.
Hiperprolactinemia - Elevacao patolégica de prolactina por varios motivos.

Hipersecregdo - Do grego Hyper, excesso e do latim Secretio, de Secernere,

secrecao, separar.

Hipertecose - Do grego Hyper, excesso. Hiperplasia do estroma cortical. E um
disturbio do estroma ovariano observado com maior frequéncia em mulheres pés-

menopausa ou com a sindrome dos ovarios policisticos.

Hipertricose - Do grego Hyper, excesso; e Trico, cabelo, pélo. Aumento ou

aparecimento anormal em algumas areas por causas diversas.

Hipertrofia - Do grego Hyper, excesso e Trophe, nutricdo. Aumento de um érgao ou
tecido devido ao aumento do amanho de cada célula.

Hipocondriaco - do grego Hypo-, abaixo, e Kondros, cartilagem do térax. A palavra
se referia a regido logo abaixo das costelas, onde se localiza, a direita, a vesicula.
Designa aquele que se preocupa demasiadamente (e sem fundamento) com a
saude, enxergando sinais imaginarios de doenca e fazendo queixas exageradas de
sofrimento. O nome vem do "hipocéndrio", regido situada na cavidade abdominal,
atrés das costelas, e se refere aos érgaos ali situados: o figado, a vesicula biliar, o
baco, parte do estémago, etc. Como esses érgaos (principalmente o figado e o
baco) eram, para os gregos, a sede de sentimentos como a melancolia e a tristeza,
dizia-se vagamente que a pessoa estava enferma do hipocdndrio, atribuindo a uma

causa fisica o que hoje se sabe ter fundamento exclusivamente psiquico. Como



65

muitas delas eram sobremaneira preocupadas com sua prépria saude, o termo
hipocondriaco acabou sendo usado para descrever uma pessoa que se acha
demasiado sensivel para doencas e que gasta boa parte do seu tempo pensando

nelas. Enfim, um belo pasto para charlataes e curandeiros.

Hipocrita - Do grego hypokrinein ou hypokrisia, que significava inicialmente “separar
gradualmente” ou “representar um papel”, “fingir”. Que a palavra hipdcrita significa
fingido ou falso, todo mundo sabe. Mas, o que pouca gente conhece é a histéria
interessante dessa palavra. Ela vem do grego hypokrinein, que designava, na
antiga Grécia, os atores de teatro, pois durante as apresentacdes eles fingiam ser
outras pessoas. E 0 que eles faziam no palco era uma "hipocrisia" (do grego
hypokhrinesthai), que significava “fingimento”. Essa palavra também €& de origem
grega e era aplicada a acao de interpretar uma peca teatral. Com o tempo, hipdcrita
passou a indicar qualquer pessoa falsa ou fingida, e foi com esse sentido que entrou
na lingua portuguesa, por volta do século XIV. Muitas pessoas confundem a origem
do nome Hipdcrates — conhecido como o “pai da medicina” - com a raiz etimolégica
que deu origem ao termo hipdcrita, no entanto, ambas as palavras ndao estao

relacionadas.

Hipdfise - Glandula localizada no cérebro, que desempenha um papel importante

no crescimento sexualidade, e outras fungdes corporais.
Hipogalactia - Do grego Hypo, e Galacto, leite. Lactacao insuficiente.

Hipogastrica - Do grego Hypo, abaixo, menos, e Gastro, estdbmago, ventre. Designa

a porgao abaixo do estbmago.
Hipoglicemia - Do grego Hypo, menos; Glykys, doce e Haima, sangue. Diminuigdo
da glicose no sangue.

Hipogonadismo - Do grego Hypo, abaixo, menos e grego Gonos, semente,

semente. Quando as glandulas ndo produzem hormdénios sexuais suficientes..

Hipomenorreia — Do grego Hypo, menos; Menos, més e Rheia, fluxo. Caracteriza
um fluxo de duracdo menor que trés dias ou quantidade inferior a 30 ml ou a
associacao dos dois quadros. Sangramento menstrual escasso.

Hipoplasia - Do grego Hypo, menos e Plasis, formagao Falha para completar o

desenvolvimento de um 6rgéo.
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Hiposmia - Do grego Hypo, menos e Osme, cheiro. Diminuigdo da acuidade olfativa.

Hipotalamo - Do grego Hypo, abaixo, menos e Thalamos, camara interna. Area do
diencéfalo localizado abaixo do talamo, onde eles sdo os centros de controle

importantes das fung¢des do corpo, incluindo o sexo.
Hipotenséao - Do grego Hypo, sob ou baixo e Temos, tensao.

Hipdxia - Do grego Hypos, pouco, escasso, e Oxis, usado para indicar que se trata

de oxigénio. Suprimento inadequado de oxigénio.

Hirco — do latim Hircus, bode. O termo refere-se aos pelos da axila por causa do

odor que exalam, semelhante ao do pelo do bode.

Hirsutismo - Do latim Hirusutus, cabeludo ou peludo e Ismo, estado. Pilificacion tipo

masculino nas mulheres.
Histerectomia - Do grego Hystera, Utero e Ektome, excisao.

Histerectomia de Wertheim-Meigs - A histerectomia total ampliada Wertheim-Meigs
(WM) é utilizada no tratamento do cancro do colo e no tratamento do cancro do
endométrio. A histerectomia total ampliada Wertheim-Meigs consiste na retirada do
Utero com os seus ligamentos de soporte (paramétrio), trompas, ovarios, e 1/3 da
parte superior da vagina. Geralmente, € associada também a remocéao dos ganglios
linfaticos (linfonodos) retroperitoneais pélvicos e até para-aorticos (linfadenectomia
retroperitoneal). As vezes, um dos ovarios pode ser preservado, em mulheres com
tumores pequenos e na idade reprodutora, a fim de nao coloca-las em menopausa.
A histerectomia total ampliada Wertheim-Meigs € uma cirurgia hemorragica, com
um tempo operatério longo, frequentemente associada a complicacdes per e pds-
operatorias. Sem embargo, sao pouco frequentes as complicagdes pds-operatoérias
tardias ou as sequelas. Por isto, a histerectomia total ampliada Wertheim-Meigs
considera-se uma cirurgia segura. O tempo médio de internamento € de dez a
quinze dias. A histerectomia total ampliada Wertheim-Meigs deve ser realizada por
um ginecologista com treino em oncologia. Nos ultimos anos cada vez mais
servigos de oncologia ginecolégica vém realizando histerectomia total ampliada
Wertheim-Meigs por via laparoscépica.

Histeria - A medicina antiga pensava que a histeria era uma psiconeurose

especifica das mulheres. Caracterizada pelo descontrole das emocdes, nasceria
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no utero, e por isso 0 nome "histeria", uma vez que "uUtero", em grego, € hystéra.

Hysterikos, por extensdo, € aquele que se mostra nervoso, ansioso, irritado.

Histeroscopia - do grego Hystero, Utero e Scopia, visualizar, observar. Visualizacao

da cavidade uterina através de um escopo especial (histeroscépio).

Histerosonografia — do grego Hystero, utero e grapho, que significa imagem.
Técnica que permite visualizar certos 6rgaos internos ou um feto, gracas ao

emprego do ultrassom; ecografia, ultrassom. Neste caso seria o Utero.

Histerossalpingografia — do grego Hystero, Utero, grapho, que significa imagem
Estudo radiol6gico do colo do utero cavidade uterina e trompas de falépio através

da utilizagdo de um contraste que € inserido através do colo do Utero.

Histerotomia - Do grego Hystera, Utero e Tome, cortar. A histerotomia quando feita

para dar nascimento ao feto denomina-se "cesariana".
Homeo — do grego Homoios, que indica semelhanca.

Homeopatia - Do grego Homoios, semelhante e Pathos, sofrimento ou doenga. Esta

palavra foi criada por Hahnemann para significar "o semelhante cura o semelhante".

Homossexual - Do grego homos (“o mesmo”) e do latim sexus (“sexo”). A palavra
homossexual € um termo hibrido, formado a partir do grego homos, que significa “o
mesmo”, com o latim classico sexus, que quer dizer literalmente “sexo”. Assim, a
traducéo literal para este termo seria “o mesmo sexo”. O primeiro registro da palavra
homossexual € de 1848, criado pelo romancista alemao Karl-Maria Kertbeny,
referindo-se aos homens que mantinham relacionamentos sexuais com parceiros
do mesmo sexo. Atualmente, a palavra homossexual esta relacionada com a
orientacao sexual do ser humano (ou de alguns animais) que sente atragao fisica e
/ ou emocional por outro ser do mesmo sexo ou género. Outros termos se
originaram a partir desta palavra, como homossexualidade e homossexualismo,
sendo que este Ultimo entrou em desuso por relacionar a orientacdo sexual como
se fosse uma doencga psiquiatrica. Em 1905, através do livro Trés Ensaios Sobre a
Teoria da Sexualidade, Freud ja descrevia a bissexualidade. Para ele era normal,
era universal nos seres humanos. “Assim, somos instruidos a afrouxar o vinculo
que existe em nossos pensamentos entre a pulsdo e o objeto. E provavel que, de
inicio, a pulsdo sexual seja independente de seu objeto, e tampouco deve ela a sua

origem aos encantos destes”. Em relagdo a bissexualidade feminina, podemos
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constatar através das terapeutas americanas Elizabeth Oxley e Claire Lucius que
sao bissexuais, no artigo Looking Both Ways: Bisexuality and Therapy que muitas
mulheres bissexuais sdo isoladas no que se diz respeito a grupo, muitas se
mesclam em grupos gay. Segundo a reportagem da pesquisadora Stefanie Kranjec,
publicado no blog Leituras Favre, Pesquisadores estudaram 79 mulheres nao-
heterossexuais ao longo de uma década e observaram que as bissexuais
mantiveram-se com atracao tanto por homens quanto por mulheres durante todo o
periodo. Isso entdo de uma certa forma comprova que a bissexualidade é uma
orientacdo sexual. Alexandre o Grande: O rei da Maced6nia, conhecido pela sua
virilidade e bravura, teria se apaixonado por Hephastion, um amigo de infancia com
quem manteve uma relacdo de anos. Mas nunca deixou de se relacionar com
mulheres, entre elas a princesa Roxane, da Pérsia. Frida Kahlo: Apesar da paixao
pelo seu marido, Diego Rivera, e do envolvimento com Le6n Trotsky e o poeta
André Breton, a pintora mexicana se relacionou com as atrizes Dolores Del Rio,
Maria Felix e Paulette Goddard e a artista plastica Gedrgia O’Keeffe. Simone de
Beauvoir: Na obra O segundo sexo, a escritora fala abertamente da sua
bissexualidade e das relagdes que mantinha com as alunas. Ela defendia os
triangulos amorosos e se relacionava com o filésofo Jean-Paul Sartre, com quem

compartilhava amantes.

Horménio - do grego Hormon, colocar em andamento, estimular, impulsionar, de
horme, impulso, ataque. Horman, excitar, estimular. Substancia produzida
geralmente em 6rgdos endocrinos ou glandulas enddcrinas com efeitos de érgaos-

alvo e concentracdes muito baixas.

Horménio foliculo estimulante (FSH) - Horménio produzido na glandula hipofise que

estimula o crescimento dos ovocitos na mulher e de espermatozoides no homem.

Hospital - Do latim hospes, que significa “hospedes” ou “hospedeiro”. Antigamente
em Roma, o cubiculum hospitalem era o nome dado para o que hoje em dia seria
um quarto de hospedes. Com o advento do Cristianismo, surgiu a preocupacao de
abrigar os necessitados e desamparados; assim como para os viajantes havia as
"hospedarias”, para os enfermos sem posses foram criados os "hospitais". Os
nobres e 0s burgueses eram tratados em suas residéncias, mas os indigentes,
incapazes ou desvalidos recebiam abrigo e tratamento gratuito nessas casas
mantidas por organiza¢oes de caridade. Com as necessidades de concentracao de
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equipamento tecnoldgico, no entanto, o hospital deixou de ter esse carater
exclusivamente assistencial e passou a simbolizar a reunido de todos os recursos
disponiveis para o tratamento de enfermos de qualquer classe social. A mesma raiz

etimoldgica de “hospital” pertence a palavra “hospedaria”

Humor e Umido - Humor e imido é mais um exemplo de palavras aparentemente
distintas, mas que tem em sua etimologia um elemento em comum: o Latim umor
(liquido corpéreo), relacionado com umere "estar tmido". Na medicina antiga e
medieval, as doengas, principalmente as emocionais, eram atribuidas a um
desequilibrio dos liquidos do corpo. Essa crenca levou primeiramente ao sentido
de "humor" como estado de espirito (bom humor/mau humor), e mais recentemente
(séc. XVIII) ao sentido relacionado a algo cémico ou engragado. E cognato em

vérias linguas.

latrogénico - Do grego latros, médico e Genesis, origem. Doenga iatrogénica é a

doenca causada pelo médico.

Ictericia - Do grego Ikteros, verde, esverdeado. Tom amarelado para os tecidos de

mucosas e aumento da bilirrubina no sangue.

Ictericia do recém-nascido - E uma condicdo comum em recém-nascidos. Refere-
se a cor amarela da pele e do branco dos olhos que é causada pelo excesso de
bilirrubina no sangue. A bilirrubina € um pigmento normal, amarelo, gerado pelo
metabolismo das células vermelhas do sangue. A criancga fica ictérica quando a
formagao de bilirrubina € maior do que a capacidade do seu figado de metaboliza-
la.

Idiopatico - Do grego Idios, préprio e Pathos, sofrimento ou doenca.

fleo - Do latim lleum, que é provavelmente a latinizagdo do grego lleos, por sua vez

derivado de Eileos, cdlica

fleo meconial - Obstrugdo intestinal neonatal, comum na fibrose cistica do
pancreas, que pode produzir peritonite.

fliaco - Do latim /lium, flanco, anca. lliaco ou Osso do Quadril. E um osso par,

grande, chato e irregular formado pela unido de trés 0ssos: o ilio, o isquio e o pubis.
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Esses trés ossos se unem em uma grande cavidade articular, o acetabulo. A unido

dos dois ossos iliacos (direito e esquerdo) com o sacro formam a pelve.

flio — do latim ilium, quadril, anca. Este termo surgiu na idade média, possivelmente
por corrupccao do latim llia, flanco, parte mole, ou do latim ilis, mole. Alguns
etimologistas ndo vém distingdo na origem das palavras ileume ilium e argumentam
gue o 0sso (ilium) teria este nome por estar relacionado a esta regidao de um animal
de carga ou por sustentar o intestino (ileum). Inclusive, no grego arcaico, o termo

ilia dava nome ao intestino de animais (tripas).

Imaturo - do Latim Maturus, participio passado de Maturare, amadurecer, estar
pronto para a colheita, relacionado com Mane, o que € cedo, referente a manha e

In-, nao. Que nao esta maduro.

Implantacédo - do Latim In, em, mais Planta, broto, planta, de Plantare, empurrar

para dentro do solo com o pé. Implantacédo do 6vulo fertilizado no endométrio.

Imunidade - Do latim Immunitas, que significa “liberagado” ou “isencéo”. A palavra
latina immunitas se originou a partir do termo immunis, que quer dizer “livre” ou
“dispensado”. Esta, por sua vez, foi formada pela jungdo dos elementos in, que
significa “sentido de negag¢ao”, mais munus, que quer dizer “cargo” ou “oficio”.
Assim, o sentido literal de immunis seria “nao cargo” ou um “nao oficio”. Atualmente,
a palavra imunidade pode ser utilizada tanto no sentido de “isencdo de uma

atividade”, como “resisténcia natural ou adquirida de um organismo vivo”.

Imunoglobulina Anti-D - é um anticorpo especifico que atua contra o fator Rhesus
do tipo D e é produzido pelo sistema imunitario humano. Essa imunoglobulina é
administrada a maes Rh negativas para prevenir a sensibilizacdo contra o Rh
positivo.

In vivo — do latim /n, dentro e Vivo, vida. No vivo.

Inalar - Do latim In, dentro e Halare, respirar.

Inciséo - Do latim Incidere, cortar dentro, derivado de In, dentro e Caedere, cortar.
Incisura — do latim Incisura, incisao, corte.

Incontinéncia - Do latim In, dentro e Cubare, deitar, jazer.
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Incontinéncia urinaria - Do latim In, dentro e Cubare, deitar, jazer. Incontinéncia
urinaria € qualquer perda de urina. A incontinéncia de urgéncia € caracterizada pela
perda de urina durante sob forte desejo miccional, ou seja, a perda quando a
vontade de urinar é urgente. Sentimos vontade de urinar vérias vezes por dia, e
normalmente conseguimos segurar esta vontade até 0 momento mais apropriado
de urinar. Mas algumas pessoas podem apresentar dificuldades em segurar essa
vontade, podendo inclusive perder urina no trajeto até o banheiro.

Incontinéncia urinaria de esforco - Do latim In, dentro e Cubare, deitar, jazer. Define-
se incontinéncia urindria como perda involuntadria de urina, clinicamente
demonstravel, que cause problema social ou higiénico para a mulher, conforme
padronizacdo da Sociedade Internacional de Continéncia (ICS). A incontinéncia
urinaria de esforgo é definida como toda perda de urina através do meato externo
da uretra, quando a pressao vesical excede a pressao uretral, na auséncia de

contracdo do musculo detrusor.

Indiferenca Uterina - o Utero se torna apatico e do ponto de vista dindmico apresenta

fases de contracao e relaxamento.

Infantil — do latim infantia, do verbo fari = falar, onde fan = falante e in constitui a
negacao do verbo. Portanto, infans refere-se ao individuo que ainda n&o é capaz

de falar.

Infeccdo amnidtica - A infeccdo da cavidade amnidtica, placenta, membranas e,
possivelmente, o feto durante a gravidez ou o parto.

Infertilidade - Incapacidade para levar uma gravidez a termo.

Inflamacéo - do latim In, dentro e Flamma, chama. Na inflamagéo os tecidos "estao

em chamas".

Influenza - E uma palavra italiana, que significa "influéncia”. A doenca era atribuida

a influéncia dos astros ou a influéncias ocultas.

Infundibulo - do latim Infundibulum, funil, e Infundere, derramar, verter. Este termo
foi usado por Rufo de Efeso para qualquer passagem ou estrutura afunilada. Foi
Vesalio quem deu este nome a conexao da hipéfise ao cérebro, depois adotado por
Raynmond Vieussens e Thomas Willis. Jean Cruveilhier chamou assim o

prolongamento do ventriculo direito que forma o tronco pulmonar (in-dundibulum
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pulmonis), termo posteriormente modificado por Caspar Wolf para conus arteriosus
(cone arterioso). Em ginecologia é utilizado para designar uma por¢ao da tuba do

Utero que tem a forma de funil.
Ingesta - Plural latino de Ingestum, ingerido.
ingua - Do latim Ingueus, virilha. Aumento de um linfonodo inguinal

Inguinal - do latim Ingueus, virilha. A regido inguinal (virilha) € a area de transi¢ao

entre 0 abdémen e as pernas.

Injecdo - do Latim injicere, langar em, por in, em, mais jacere, lancar. E bem o que
a injecéo faz: langa uma certa quantidade de liquido no corpo a ser tratado. Pode

ser doida, mas muitas vezes € o Unico jeito de se obter certos resultados.

Inseminacao — do latim Inseminare: semear em. Fertilizacdo de mulheres por outros

meios que a relacao sexual.

Insuficiéncia cervical — do latim Insufficientia, nao suficiente e Cervix que significa
colo ou pescogo. Entende-se por insuficiéncia cervical a situagdo em que durante
a primeira metade da gravidez ocorre uma dilatagdo do colo do utero devido a
pressao mecanica exercida pelo peso do feto. Na maioria das mulheres, os tecidos
do colo do utero tém forca suficiente para aguentar esta pressdo, mas nas mulheres
com insuficiéncia cervical esses tecidos perderam essa forgca e vao dilatando
progressivamente. Esta situagéo distingue-se do abortamento habitual ou do parto
pré-termo, em que o principal fator desencadeante da dilatacdo do colo sdo as
contragdes uterinas. Na insuficiéncia cervical, a dilatagdo progressiva do colo leva,
mais cedo ou mais tarde, a exteriorizacdo das membranas para a cavidade vaginal,
com posterior rotura destas e expulsdo prematura do feto. E mais frequente ocorrer
em mulheres que foram previamente submetidas a cirurgia do colo do utero
(excisdo da zona de transformagao ou conizagao) ou que necessitaram de uma
dilatagao cirargica do colo do Utero (durante um esvaziamento ou uma raspagem
uterina). Trata-se de uma patologia com grande tendéncia para recorrer em

gestacoes futuras.

Insuficiéncia placentaria - do latim Insufficientia, ndo suficiente e Placenta, também
tem a acepcao de bolo achatado. A reducao da fungdo da placenta, com uma

reducdo em oxigénio e nutrientes para o feto.
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Insulina - do latim Insula, ilha, refere-se as ilhotas pancreaticas, parte do pancreas
onde este horménio é produzido. A insulina € o hormdnio responsavel pela reducao
da glicémia (taxa de glicose no sangue), ao promover a entrada de glicose nas
células. Este € também essencial no metabolismo de sacaridos (hidratos de
carbono), na sintese de proteinas e no armazenamento de lipidos (gorduras). E
produzido nas células beta das ilhotas de Langerhans, do pancreas enddécrino. Atua
numa grande parte das células do organismo, como nas células presentes no
figado, em musculos e no tecido adiposo, contudo ndo atua em células especificas
cujos transportadores membranares ndo sao sensiveis a insulina, como € o caso
das células nervosas. Quando a producdo de insulina é deficiente, a glicose
acumula-se no sangue e na urina. Em diabéticos, onde a insulina é insuficiente,
esta é providenciada através de injecdes, ou bombas de insulina. Recentemente foi
aprovado o uso de insulina inalada. Porém, ainda existem controvérsias. A insulina
€ um polipéptido de estrutura quimica plenamente conhecida, e pode ser
sintetizada a partir de diversos animais. Mais recentemente, surgiram o0s
medicamentos analogos a insulina, que constituem moléculas que, ndo sendo
insulina, possuem as mesmas caracteristicas quimicas e portanto reativas, sédo

moléculas "de insulina" modificadas em laboratério.
Intersticial - do latim Interstitium, de Inter, entre e Sistere, estar.

Intestino - do latim intestinus, que significa interno ou entranhas. Na lingua
portuguesa, intestino se originou a partir do latim intestinus.

intima — do latim Intimus, o mais profundo, superlativo de internus.

Intracelular - do latim Intra, dentro e Cellula, diminutivo de Cella, aposento.
Intrinseco - do latim Intra, dentro e Secus, do lado.

Intréito — do latim Introitus, entrada, Intra, para dentro e Ire, ir.

Intumescéncia - do latim tumescere, comecar a inchar, a aumentar de volume.

Invaginagéo — do latim /n, dentro e Vagina, bainha. Representa uma reentrancia ou
dobra para dentro, como no pélo vegetativo de uma blastula para formar uma

gastrula.

Inversao - do latim Invertere, inverter, voltar o lado de dentro para o de fora ou o de

baixo para cima.
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Involugao - do latim In, dentro e Volvere, enrolar. A involugéo uterina é a diminuicao
do tamanho do Utero ap6s o parto, isto €, o Utero como que se enrola para dentro,

como pensavam os antigos.

lodo — do grego Hiodes, violaceo, originalmente, cor de ferrugem. O item a ser

usado externamente como um anti-séptico.
Irradiar - do latim /n, para dentro e Radiare, emitir raios.

Isogénico - do grego Isos, igual e Genesis, geragao, origem. Grupos de células que

tem a mesma origem.
Isoténico - do grego Isos, igual e Tonos, tensao.

Isquemia - do grego Iskhein, deter, suprimir; Haima, sangue mais o sufixo ia,
propriedade de. Interrupcao da irrigacado (abastecimento de sangue) de uma area
de determinado tecido ou érgdo em virtude de vasoconstricao local, trombose ou
mesmo do rompimento da artéria principal da regiéo.

Isquiatico — do grego Skhiadikds, das ancas, da pelve. Iskhion, anca, pelve.

isquio — do grego Ischion, anca, pelve. Hipécrates chamava Ischias as ciatalgias
(ou isquiatalgia). Rufo de Efeso usou o termo Ischion para designar o local onde a
cabeca do fémur gira e, no mesmo século, Galeno dividiu o osso do quadril nas trés
partes que hoje conhecemos e chamou de Ischion a parte mais inferior.

Isquiocavernoso — do grego Ischion, anca, pelve e Cavernous, relativo a caverna,

gruta.

Istmo — do grego Isthmds, entrada ou passagem estreita.

J

Jejuno - do latim Jejunus, vazio, assim chamado porque Galeno acreditava que
esta parte do intestino era encontrada vazia apés a morte.

Jejunostomia - Do latim Jejunus, vazio e Stoma, boca. Abertura cirirgica de uma

cavidade ou boca no jejuno.

Jugular - do latim Jugulum, garganta.
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K

Kristeller Manobra, ou técnica de Kristeller - € uma manobra obstétrica executada
durante o parto que consiste na aplicacao de pressao na parte superior do Utero
com o objetivo de facilitar a saida do bebé. A manobra foi idealizada pelo
ginecologista alemdo Samuel Kristeller (1820-1900), que a descreveu em 1867. E
realizada por auxiliar do obstetra, juntando-se as duas maos no fundo do Utero,
sobre a parede abdominal, com os polegares voltados para frente, tracionando-se
o fundo do utero em direcdo a pelve, no exato momento em que ocorre uma
contragdo uterina durante o parto natural. Pode também ser utilizada durante a
cirurgia cesarea. Espremer o feto no momento do parto através da parede uterina

para expulséo.

L

Labio — do latim Labrum, 1abio, reborda. Nos banhos publicos romanos, o Labrum
era um grande recipiente de agua morna, com boca larga e beirada proeminente.
A palavra é, quase sempre, grafada Labiume habitualmente usada no plural
(Labriou Labi). A forma arcaica de Labrum era Lavabrum, possivelmente do Lavare,
lavar. E obvia a associagdo da orla do vaso com o labio humano. O equivalente
grego € Khéilos.

Laceracdo — do Latim lacerare, romper, machucar, fazer em pedacos. E um
machucado que ndo segue uma linha como no caso do corte; os tecidos sao

rompidos irregularmente.
Lactacao - do latim Lactare, amamentar.
Lactico - do latim Lac, leite.

Lactobacillus acidophilus (Bacilo Déderlein) - Flora vaginal normal de protecao da

vagina.

Lactobacillus bifidus - Bacilos presentes no leite materno, na flora intestinal normal

da crianca e do adulto.

Lactobacilo - do latim Lac, leite e Bacillus, diminutivo de Baculum, haste ou cajado.
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Lamina — do Latim /lamina, “folha, camada, prato, peca achatada de metal”’, de

origem anterior desconhecida.

Lanugem — do latim Lanugo, penugem, bugo e Lana, |a delgada. Significa pelos
delgados.

Laparoscopia - do grego Laparon, flanco e Skopos, ver. Vendo a cavidade

abdominal com um endoscopio (laparoscopio).

Laparotomia - do grego Laparon, flanco e Tome, cortar, Abertura cirirgica da

cavidade abdominal.

Laqueadura, laqueacao ou ligadura de tubas uterinas (trompas de Falépio) - do
latim Laqueare, amarrar, prender. Consiste no método de esterilizacao feminina
caracterizado pelo corte e/ou ligamento cirtrgico das tubas uterinas, que fazem o
caminho dos ovarios até o utero. Assim, as tubas uterinas impedem a passagem
do évaécito e os espermatozoides ndo o encontram, ndo havendo fecundacao, ou
seja, impossibilitando a formagéo do ovulo, ou seja, a propria gravidez da mulher.
E um procedimento seguro que pode ser feito de varias maneiras, sendo necessario
internacé@o e anestesia geral ou local. Existem varias técnicas para a laqueadura:
pode-se colocar anéis de plastico, queimar e cortar as tubas uterinas, clipes de
titdnio, fazer com fio de sutura etc. Também existem alguns dos possiveis
problemas que podem ocorrer durante o procedimento, como o médico dar um né
muito forte ou atingir as artérias; quando cortar as tubas pode prejudicar a
circulacao do ovario e suas fungdes. Segundo alguns ginecologistas isso pode, em

casos extremos, causar menopausa precoce.

Leiomioma - do grego Leios, liso; do latim Mus, mtsculo e do grego Oma, tumor. E

um tumor benigno de musculo liso.

Leiomiossarcoma - do grego Leios, liso; do latim Mus, musculo e Sarcos, carne. E

tipo raro de cancer que € uma neoplasia maligna de muasculo liso.

Letargia - do grego Lethargos, sonoléncia ou esquecimento. E a perda temporaria
ou completa da sensibilidade e do movimento por causa fisiolégica, ainda nao
identificada, levando o individuo a um estado mérbido em que as funcdes vitais
estdo atenuadas de tal forma que parece estarem suspensas, dando ao corpo a

aparéncia de morte.
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Leucemia - do grego Leukos, branco; Haima, sangue e la, estado. Doenca que se
caracteriza pela proliferacdo descontrolada, isto €, cancerosa, de células
precursoras (blastos) dos glébulos brancos normais na medula 6ssea e no sangue.

Leucécito - do grego Leukos, branco e Kytos, vaso ou célula. Sdo as células
brancas do sangue e estao representadas pelos neutréfilos, eosindfilos, basdfilos,

monocitos e linfécitos.

Leucocitose - do grego Leukos, branco; Kytos, vaso ou célula e Ose, estado.

Aumento da taxa sanguinea de leucocitos acima do limite superior da normalidade.

Leucocraurose, craurose vulvar, liguem escleroso vulvar (LEA) - Do grego Leukos,
branco, Krauros, enrrugar e Ose, estado. A pele da vulva apresenta um aspecto
delgado, seco, brilhante e com falta de pigmentacao. Os pacientes tém dispareunia
e a tensdo origina lesbes cutaneas, escoriacdes e prurido. O LEA genital atinge a
mulher entre os 45 e os 60 anos de idade, embora possa ocorrer em jovens,
comprometendo a vulva e o perineo (aspecto do numero 8). Repetidos ciclos de
erosdes e cicatrizacdes induzem a contracao do intréito vaginal. Pode haver prurido

importante.

Leucopenia - do grego Leukos, branco e Penia, pobreza. Diminuicao da taxa

sanguinea de leucécitos abaixo do limite inferior da normalidade.

Leucoplasia - do grego Leukos, branco e Plasis, formacado. Lesao esbranquigada,

considerada pré-cancerosa, geralmente no colo do Utero ou vulva.

Leucorréia - do grego Leukos, branco e Rheia, fluxo. Fluxo excessivo ou descarga.
S&o as alteragdes caracterizadas por um fluxo vaginal anormal, geralmente com
volume aumentado, podendo ter ou ndo cheiro desagradavel, irritacdo, coceira ou
ardéncia na vagina ou na vulva e vontade de urinar frequentemente. E um dos
problemas ginecolégicos mais comuns e uma das causas mais frequentes de

consulta ao ginecologista.

Libido - do latim Libido, desejo sexual. E caracterizada como a energia aproveitavel
para os instintos de vida. De acordo com Freud, o ser humano apresenta uma fonte
de energia separada para cada um dos instintos gerais. obra de Sigmund Freud
retoma o conceito de libido e Ihe confere um papel central. Em seus primeiros
trabalhos, a libido € o impulso vital para a auto-preservacao da espécie humana, e

compreende a libido como a energia sexual no sentido estrito, como o fenbmeno
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do "impulso" do desejo e do prazer. Mais tarde, ele volta a enfatizar essa visao mais
geralista de que o impulso de auto-preservagao tem origem libidinosa, e confronta
a libido com o instinto de morte. Em seus escritos posteriores, especialmente em
“Além do Principio do Prazer” (1920), ele usa, em vez da palavra libido um sinbnimo
Eros, que descreve como sendo a energia que impulsiona a vida. Na obra
“Psicologia das Massas e Analise do Eu” (1921), ele definiu a libido como sendo a
"energia de tais instintos, que tem a ver com tudo o que pode ser resumido como 0
amor. A libido segundo Freud, ndo esta relacionada somente com a sexualidade,
mas também esta presente em outras areas da vida, como nas atividades culturais,
caracterizadas pela sublimacao da energia libidinosa de Freud. Segundo a teoria
da libido em Freud, na infancia a libido se desenvolve por fases e por varias etapas
caracteristicas do desenvolvimento: oral, anal, falica, latente, e finalmente, uma
fase genital (ver artigo principal: Teoria da unidade). Disturbio do desenvolvimento
da libido pode levar a transtornos mentais, de acordo com Freud. Carl Gustav Jung
quis dizer com a libido, em geral, toda a energia mental de um homem. Ao contréario
de Freud, Jung considera que esse poder como semelhante ao conceito do
Extremo Oriente do chi ou prana, ou seja, como um esforco geral para alguma
coisa. Lacan disse que a libido marca a relagdo na qual o sujeito toma parte da

sexualidade, com sua morte.

Ligaduras vivas de Pinard - Contragdo da musculatura uterina, desencadeando

uma ligadura dos vasos uteroplacentérios.

Ligamento Cardinal - do latim Ligamentum, vinculo e Cardinalis, principal, o mais
importante, essencial; de Cardo, eixo, originalmente dobradica. Os ligamentos
transversos do colo, ligamentos cardinais ou ligamentos de Mackenrodt séo
ligamentos presos do colo do Utero e partes laterais do férnice da vagina que se
estendem até as paredes laterais da pelve. Faz parte do suporte passivo do utero
e, junto com outros ligamentos, torna a regido do colo menos mével em comparacao
com o corpo do Utero. E um ligamento por meio do qual penetram os vasos

sanguineos.
Linfa - do latim Lympha, agua.

Linfatico - do latim Lympha, agua.
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Linfedema - do latim Lympha, dgua e Oedema, Inchaco. Inchago dos tecidos devido

a acumulacéao de fluido linfatico no tecido intersticial.

Linfoblasto - do latim Lympha, agua e do grego Blastos, germe. Célula que origina

o linfécito maduro. Linfécito ndo-maduro, € como que o germe do linfécito.
Linfocitose - do latim Lympha, agua; do grego Kytos, vaso ou célula e Ose, estado.
Linféide - do latim Lympha, agua e do grego, semelhante.

Linfoma - do latim lympha, que significa agua, e do grego Oma, que quer dizer
tumor. O linfoma designa o tumor dos tecidos do sistema linfatico, constituidos
pelos vasos sanguineos e pelas glandulas, que levam agua e nutrientes as células,
fazendo uma “faxina” no organismo, retirando bactérias e residuos. Normalmente,
os linfomas sao tumores malignos, podendo ser combatido com varios recursos,
entre os quais a quimioterapia. Uma curiosidade interessante sobre a origem deste
termo estd na forma latina lymphaticus, que inicialmente possuia um sentido

LA 11

poético, relacionado ao “distraido”, “delirante” ou “fora de si”.

Linfonodo — do latim Lympha, agua, e Nodus, nd, novelo. Os linfonodos s&o érgéaos
encapsulados constituidos por tecido linféide, em geral, com o formato de rim
interpostos na corrente linfatica. Desempenham varias fungdes destacando-se a de
filtrar a linfa e ser o local de proliferagéo de linfocitos. Onde os vasos linfaticos

convergem.

Liquido amnidtico - do grego Amnio, membrana de feto. Fluido que envolve o feto,
e da protecdo. Localiza-se dentro do saco amniético, ou seja, entre a membrana

gue envolve o feto e o feto propriamente dito.

Léquio — do grego Lokhios, parto, nascimento, relacionado a Lekhesthai, estar
deitado. E a perda de sangue, muco e tecidos do interior do Utero durante o periodo
puerperal. Cedo no puerpério, a descamacao da decidua e o sangramento resultam
em corrimento vaginal de quantidade variavel, chamado de I6quio. Loquios: Fluxo
sangrentos primeiros dias de vida, em seguida, acastanhadas, amarelada,

passadas trés semanas apds o nascimento, esbranquicada
Luteo - do latim Luteus, amarelo.

Luteoma - do latim Luteus, amarelo e do grego Oma, tumor. Tumor de ovario, cisto

benigno, derivado do corpo luteo.
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Machucar — do Espanhol Machacar, bater, golpear, do Latim Maculus, martelo

pequeno.

Malformacéao congénita - do Latim Malu, geralmente se refere a tudo aquilo que nao
€ desejavel, Forma, aparéncia, aspecto, contorno, padrao, possivelmente do Grego
morphé, aparéncia externa, beleza, aspecto. Do latim Congenitus, nato, de
nascenca, formada por Com-, junto, mais Genitus, nascido, de Gignere, dar a luz.
Sao definidas como todo defeito na constituicao de algum érgao ou conjunto de
orgaos que determine uma anomalia morfologica estrutural presente no nascimento
devido a causa genética ambiental ou mista. Essa definicdo abrange todos os
desvios em relacdo a forma, tamanho, posicao, nimero e coloracdo de uma ou
mais partes capazes de ser averiguadas macroscopicamente ao nascimento e/ou,
segundo Freire-Maia, decorrente de condigdo morfoldgica congénita ainda que por

ser discreta n&o tenha sido verificada na ocasi&o em que a crianga nasceu.

Mama - do latim Mamma, do grego Mastos, mama. Deve ser lembrado que seio
representa o espago entre as mamas. Parte do corpo feminino de um mamifero que
€ responsavel pela producao de leite para os bebés em seus primeiros meses de
vida.

Mamilo - Diminutivo do latim Mamma, seio. Nome dado ao bico da mama

Mamografia - do latim Mamma, mama e do grego Graphé, imagem. Estudo

radiolégico da mama.

Mamografia digital - do latim Mamma, mama e do grego Graphé, imagem. Em latim,
o substantivo Digitus significa dedo e Digitalis € um adjetivo que designa a
espessura de um dedo. Na verdade, o adjetivo digital se aplica aos dez primeiros
nuameros entre 0 e 9, porém a engenharia informatica utiliza apenas o zero e o um.
Por que digital? Bem, € o numero de dedos da mao, o que nos levou a aprender a
contar com o sistema decimal de numeragdo. E um método que permite uma
visibilizacdo mais detalhada das mamas. O que facilita no diagnéstico precoce de
cancer das mamas. Atualmente existem aparelhos que possuem menos

compressao das mamas, pois muitas mulheres se queixam de dores.
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Mamotomia - do latim Mamma, do grego Mastos, mama e do grego Temnein, cortar.
Esse exame é feito uma retirada de uma amostra do local suspeito da mama para
analise deste material. Esse exame é realizado cuidadosamente por equipe de
especialistas, com anestesia e pode ser orientado pelo ultrassom, pela mamografia
ou pela ressonancia magnética dependendo de cada caso.

Manobra de Bracht - do latim Mani operare, trabalhar, lidar com as maos. Extragao

fetal em apresentacdes de nadegas.

Manobra de Hamilton - do latim Mani operare, trabalhar, lidar com as maos.
Separacdo de membrana do pdlo inferior para estimular o inicio do trabalho de

parto.

Manobras de Leopold — do latim Mani operare, trabalhar, lidar com as maos. Na
obstetricia, as manobras de Leopold sdo um método comum e sistematico de se
determinar a posicao de um feto dentro do utero de uma mulher. Elas recebem este
nome em homenagem ao ginecologista Christian Gerhard Leopold. As manobras
consistem em quatro acdes distintas, cada uma ajudando a determinar a posicao
do feto. As manobras sao importantes porque ajudam a determinar a posicao e
apresentacao do feto, que, em conjunto com a avalia¢ao correta da forma da pelve
materna, podem indicar se o parto serd complicado ou se uma cesareana sera

necessaria.

Marcadores tumorais - Determinac¢6es analiticas mais ou menos especificos para

a deteccao do tumor.

Marsupializagdo — do latim Marsupium, bolsa. Sutura das bordas de um cisto aberto

para a pele ou mucosa circundante para evitar bloqueio falso.

Mastalgia - do grego Mastos, seio e Algos, dor. A dor mamaria.

Mastectomia - do grego Mastos, seio Remog¢ao da mama

Mastite - do grego Mastos, seio e lte, inflamacgéao. A inflamacao da glandula mamaria

Mastodinia - do grego Mastos, seio e Odynea, dor. Dor nas mamas que precede a

menstruacao, enquanto que mastalgia é a dor nas mamas.

Mastologia - do grego Grego Mastos — mama e Logos, estudo. Parte ou Disciplina

da ginecologia que estuda as mamas.
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Mastopatia — do grego Grego Mastos — mama, e Pathos, doenga/sofrimento.

Mastopatia fibrocistica - do grego Mastos, seio e Pathos, doenga/sofrimento. S&o
proliferagdes cistica-nodulares predominantemente de mama, pré-menstrual,

causando dor e endurecimento da mama.

Masturbacao - Talvez do latim Manustuprationem, de Manus, mao e Stuprare,

violentar. Violentar a méo.

Maturacao - do latim Matutare, amadurecer, mais o sufixo A¢do, ato de. Etapa em
gue o desenvolvimento de um 6rgéao ou de uma estrutura atinge a idade adulta e

passa a exercer suas fungées.

Maturagéo folicular - do latim Matutare, amadurecer, mais o sufixo A¢do, ato de

Primeira fase do ciclo em que um ou mais foliculos crescer para produzir a ovulagao

Maturagao pulmonar - do latim Matutare, amadurecer, mais o sufixo A¢do, ato de
Producao fetal durante o ultimo més de gravidez e substancias surfactantes ativos
de superficie para promover a distensao alveolar fetal. Vocé pode incentivar a mae
a administrar corticosterdides se parto prematuro € esperado

Mecobnio - do grego Mekdnion, suco da papola. Substancia pastosa de cor verde
acastanhada, existente no intestino do feto e que é expulsa nos primeiros dias do

nascimento. Fezes da criangca durante o tempo de formado intra-uterina.

Medicina - Do latim Mederi, que significa saber o melhor caminho ou tratar, curar.
A palavra medicina é uma derivagao do termo latino medicus — médico — que era
conhecido como o responsavel por tratar da saude das pessoas. No entanto,
medicus se originou a partir da palavra mederi, que originalmente significava o ato
ou conhecimento de “saber o melhor caminho” para algo. Com o passar do tempo,
o significado de mederi se modificou, referindo-se ao efeito de “curar” ou “tratar”.
Muitos etimologistas acreditam que a verdadeira raiz etimolégica de “medicina”
esteja na fonte Indo-Europeia MED, que pode ser traduzida para “avaliar’ ou
“‘medir”. O termo “medicina” chegou a lingua portuguesa através do latim ars
medicinae, que na tradugao literal significa “arte da medicina”. Desde as origens, a
acao de curar foi concebida mais como uma arte do que como um técnica, sendo
que feiticeiros eram confundidos muitas vezes com médicos. Medicus, em latim,
desigha 0 médico e a substancia que cura, mas também quem faz sortilégios.

Medicina pode se referir tanto a arte médica como ao remédio (medicamento).
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Megacolon - do grego Megas, grande e Kolon, intestino grosso.

Menarca - do Alemao Menarche, tendo sido feita a partir do Grego Men-, més, mais
Arkhe, comeco. Refere-se a ocorréncia da primeira menstruacéo. Nas amenorréias

primarias a menina nao teve menarca, ou seja, a primeira menstruacao.

Menometrorragia — 0 grego Men, més, Metra, Utero e Rragia, fluxo excessivo. E o
termo médico usado para descrever sangramentos do Utero fora do ciclo menstrual
normal. E o sintoma de vérios transtornos inflamatérios, hormonais, tumores,
problemas de coagulacdo ou de sobredose. Se o sangramento durar mais de 14
dias, se trata de uma menometrorragia. Ela ocorre frequentemente em
adolescentes e durante a climatério. Durante a menopausa o0 ressecamento das
paredes da vagina e Utero pelo decréscimo de estrégeno favorece sangramentos.
A perda de sangue persistente e volumosa pode causar anemia ferropriva. A
presenca de metrorragia ou de menometrorragia em mulheres com mais de 45 anos
deve chamar sempre a atencdo para a possibilidade de um carcinoma de
endométrio subjacente. Na presenca de episédios repetidos, essas mulheres
devem ser submetidas a uma investigacao ginecolégica com a retirada e

examinagao sob microscépio (bidpsia) de parte do tecido do endométrio.

Menopausa - do grego emmenopausis /| emmenopausi, que significa fim do ciclo
dos meses. A palavra menopausa € composta a partir da jungdo de dois termos
gregos: Mén, que pode ser traduzido como “més” ou “luas” (contagem lunar que
determina o periodo de um més); e a palavra Pausis, que quer dizer “cessagao’,
‘pausa” ou mesmo “término”. Na lingua portuguesa, este termo surgiu a partir do
francés ménopause, que por sua vez deriva do termo médico latino menopausis.
Este termo € normalmente utilizado para nomear o estagio da vida da mulher em
que deixa de menstruar, ou seja, seu corpo nao estd mais disponivel para gerar

filhos. Assinala o fim reprodutivo da mulher.

Menorragia - Do grego Men, més e Rhagia, saida. Sangramento menstrual

prolongado. Vide menometrorragia.

Menorréia - do grego Men, més e Rhoia, fluxo. O fluxo comum da menstruacao,
eliminacao periédica de sangue e de elementos que se despreendem do

endométrio.
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Menstruacéo - do latim Menstruum, solvente. Acreditavam os antigos que o sangue

menstrual era um poderoso solvente. Sangramento mensal ciclico
Menstrual — do latim Mensis, mensal, Menstruum, solvente.

Meretriz - do latim Meretrix, que significa prostituta ou cortesa. Uma meretrix era
uma mulher que vendia seu corpo, trocando relagdes sexuais por dinheiro. Ela
podia ser uma prostituta comum ou ser uma cortesd mantida por um homem rico.
Como sempre acontece no mundo da prostituicdo, ser meretrix era uma situacao
muito precaria e sem futuro, especialmente para a prostituta comum, que estava
sujeita a todo tipo de abuso. Muitas prostitutas eram (e sdo) escravas. Em latim, a
palavra meretrix vem do verbo merere, que significa merecer. Merere também tem
o sentido de conseguir alguma coisa ou receber um salario. A palavra merecer, em
portugués, vem de merere. Assim, meretrix significa literalmente uma mulher que
recebe um saldrio. Muitas mulheres na Roma e na Grécia antiga eram donas de
casa. Durante bastante tempo, ndo era muito comum uma mulher trabalhar por um
salario. Mas as mulheres mais pobres, que nao tinham outra forma de sustento nem
familia para as ajudar, muitas vezes acabavam na prostituicao. Foi provavelmente
por causa disso que a idéia de “mulher assalariada”, ou meretrix, ficou associada a

prostituicao.

Mesométrio — do latim Mesos, meio e Metra, Utero. E uma dobra peritoneal que une

o Utero as paredes abdominais.

Mesosalpinge — do grego Mesos, meio e Salpinx, tuba, trompa. E a porcdo média

do ligamento largo que sustenta as tubas do utero.

Mesovario — do grego Mesos, meio e do latim Ovum, ovo. E um ligamento que une
os ovarios ao ligamento largo. E a porcdo do ligamento largo que recobre os

ovarios.

Metaplasia - do grego Metaplasis, transformacao, que deriva de Meta, sair de e

Plasis, formacéao: formacao diferente da original.

Metastase - do grego Meta, depois de e Stasis, permanecer. E a formagdo de uma
nova lesao tumoral a partir da primeira, mas sem continuidade entre as duas. Isso
implica que as células neoplasicas se desprendem do tumor primario caminham

através do intersticio, ganham uma via de disseminacao, sao levadas para um local
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distante e 1& formam uma nova colénia neoplasica. Apareceu secundéria a foco

canceroso longe do tumor original.

Método de Billings, Método de Ovulacao Billings - € uma maneira comportamental
e natural para conseguir engravidar, monitorar a saude reprodutiva ou adiar a
gravidez, ja que se baseia na auto observacdo e conhecimento dos periodos de
fertilidade e infertilidade em cada ciclo menstrual. A mulher é treinada a se observar
e a identificar as sensagdes de sua vulva quando se movimenta durante o dia e
assim identificar as diferentes fases do ciclo menstrual. O ciclo menstrual se inicia
com o primeiro dia de fluxo sanguineo e termina na véspera do préximo fluxo. Os
ciclos se dividem em curto, que variam de 19 a 25 dias; médio, variam de 26 a 35
dias e longo, que tem uma duracdo maior que 35 dias. Para que ocorra a
menstruacao é necessario que a mulher apresente antes a ovulacao, para facilitar
vamos descrever os ciclos partindo da menstruacao. Ciclo curto: logo no final da
menstruacéo, a mulher podera apresentar a sensacao de fertilidade, isto €, devido
a presenca do muco cervical a mulher pode identificar uma progressao na sensacao
vulvar que vai de umida até terminar em escorregadia, a mulher podera ver ou nao
0 muco, mas certamente ela podera senti-lo se estiver presente, quando a mulher
identificar uma regressao na sensacao para nao mais escorregadia, ela marcara o
Apice da fertilidade (o dltimo dia de sensacao escorregadia). O Apice é um indicador
de que a ovulagdo ocorre no dia Apice, no 12 dia ou 22 dia apds sua identificacéo.
Apbs o Apice a menstruacdo ocorrerd entre 11 e 16 dias. Ciclo médio: apés a
menstruacao, havera uns dias em que a mulher ndo observara a presenga do muco
cervical, neste caso ela pode perceber sua vulva seca ou pode perceber um fluxo
constante, que nao muda dia ap6s dia, formando um padrao basico de infertilidade
(PBIl) até que a mulher identificard uma mudanga na sensac¢éo ou no fluxo, isto
marca o inicio da fertilidade e a mulher vai sentir que cada dia agora sera diferente
até terminar em sensacao escorregadia e ela identificar a mudanca para nao mais
escorregadia ou molhada, esta mudanca identifica o Apice, 11 a 16 dias apdés o
Apice ocorrera a menstruagao. O ciclo longo: sera parecido com o cilo médio, o que
ird diferencia-lo sdo os dias de PBI que alongam o ciclo no demais acontecera
igualmente sendo que apés o Apice o periodo sempre sera entre 11 e 16 dias.
Dividimos o ciclo em duas fases: pré-ovulatéria (vai do 12 dia de mesntruacao até
a identificacdo do Apice - fase variavel) e pés-ovulatéria (vai do Apice a véspera da
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menstruacdo seguinte, fase fixa - 11 a 16 dias) A ovulacdo pode atrasar
ocasionando o aumento de dias inférteis pré ovulatorio, por varios motivos - stress,
amamentacdo, pré-menopausa, apds deixar a contracepcdo quimica. E muito
importante que ao optar pelo Método de Ovulagdo Billings seja feito um
acompanhamento por uma instrutora certificada pelo 6rgdo responsavel pelo

ensino no pais.

Método de Ogino Knaus - O método ritmico, mais conhecido como tabelinha ou
método de Ogino-Knaus (nome dado devido a Hermann Knaus e Kyusaku Ogino),
€ um processo contraceptivo que consiste em estimar a data da ovulagao, por forma
a evitar contatos sexuais durante o periodo fértil. Para prever o dia da ovulagao,
observa-se a duracao dos 8 ultimos ciclos menstruais e anota-se o numero de dias
do maior e do menor ciclo. Do nimero de dias do menor ciclo, diminuem-se 14 dias.
Do numero de dias do maior ciclo, diminuem-se 11 dias. O espaco de dias
compreendido entre esses dois numeros é o periodo fértil. Devemos salientar que
a ovulacao ocorre geralmente 14 dias antes da menstruagao e nao no 14° dia do
ciclo como a maioria pensa e divulga, sendo assim, em mulheres com ciclos com
mais de 28 dias a ovulacédo pode ocorrer ap6s a metade do ciclo e em mulheres
com ciclo menor que 28 dias a ovulag&o ocorreria antes da metade do ciclo, o que
alteraria a janela do periodo fertil, alterando todo o planejamento do casal.

Devemos salientar que ndo é um método seguro.
Metrite - do grego Metra, utero e lte, inflamagéao.

Metrorragia — do grego Méter, Utero e Rheia, fluxo. E o sangramento uterino que

ocorre fora do periodo menstrual; vide menometrorragia.
Micgao - do latim Micturire, urinar. Ato de urinar.

Micose - do grego Myké, fungo, cogumelo, mais -Osis, indicando mau

funcionamento. Infec¢édo por fungos.
Mioma - do grego Myo, musculo e Oma, tumor.

Mioma uterino (Fibroma, Leiomioma). do grego Myo, musculo e Oma, tumor. Tumor

benigno do musculo liso do Utero.

Miomatose uterina - do grego Myo, musculo e Oma, tumor. Miomas uterinos nao

cancerosos do utero, que muitas vezes aparecem durante a idade fértil. Os miomas
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uterinos ndo estdo associados a um risco aumentado de cancer de utero e quase
nunca se transformam em cancer. Esse tumor benigno atinge cerca de 50% das
mulheres na faixa etaria dos 30 aos 50 anos.

Miomectomia - do grego Myo, musculo e Ektome, excisao.

Miométrio - do grego Myo, camundongo, musculo e Metra, utero, matriz. Camada

muscular das paredes uterinas.

Miotamponagem - contragdo da musculatura uterina, desencadeando uma ligadura

dos vasos uteroplacentarios, constituindo as ligaduras vivas de Pinard.

Mis6genos — do grego Misos, édio e Gyne, Gynaikos, mulher. Que tem aversao as

mulheres.
Mixedema - do grego Mixa, muco e Oidema, inchagéo.

Moléstia inflamatéria pélvica — do Latim Molestia, doenga, do Grego Phlegma,
inflamacao, de Phlegein, queimar, relacionado a Phlox, chama, labareda e do latim
Pelvis, bacia, caldeirdo. A doenca inflamatéria pélvica (DIP) engloba o conjunto de
doencas inflamatoérias do trato genital feminino superior: Utero, tubas uterina e
ovarios. Geralmente atinge a mulher jovem ao redor dos 20 anos, 35 anos. E a
complicacdo mais comum e mais séria da doenga sexualmente transmissivel,
causando altos indices de gravidez ectdpica (fora do utero), dor pélvica crbnica e

infertilidade.
Monilia - do latim Monile, colar.

Moniliase - do latim Monile, colar. Infecgdo ocasionada por fungos do género
Candida, podendo aparecer na vagina, boca ou em outras partes do corpo;

candidiase.

Monte — do latim Mons, monte, montanha. Para as mulheres, o nome era “mons
venerii” (monte de Vénus) e, para os homens, “mons jovis” (monte de Jupiter).

Atualmente, para ambos temos “mons pubis” (monte do adolescente).
Mérbido - do latim Mobidus, doente.

Morfogenese — do grego Morph, forma e Géne (sis), gerar, formar. Aplica-se este

termo a formacao e diferenciacao dos tecidos.
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Morte - do Latim Mors. Em épocas mais recuadas, quando ela se fazia presente de
modo mais visivel, o Indo-Europeu criou a raiz mor-, "morrer", da qual descendem
as palavras atuais sobre a matéria. Dentre elas, mortandade, "namero elevado de
mortes, massacre", que veio do Latim mortalitas, "mortalidade". Dessa mesma

palavra em Latim veio mortalidade, "condicdo do que é passivel de morrer".

Mérula - Diminutivo do latim Morus, amora. Embrido no terceiro ou quarto dia pos-
fertilizacao.
Muco - do latim Mucus, secrecao.

Muco cervical - Secrecdo mucoide das glandulas do colo do utero, cuja quantidade

e qualidade € modificado pelas altera¢cdes hormonais do ciclo.

Multipara - do latim Multi, muitos e Parere, dar a luz, parir. Mulher que deu a luz

varias vezes.

Mutacéo - do latim Mutare/ mutatio, que significa mudar ou alterar. Modificacao do
material genético herdado espontaneo ou induzido. Modificagdo brusca e
hereditaria que aparece nos seres vivos, e que da origem a uma nova variedade.

N

Nadega — do latim Nates, nadegas. O nome nates, sempre no plural foi
antigamente, dado aos coliculos superiores do mesencéfalo. A palavra nates, no
latim medieval, sofreu transformacdo para natica (geralmente usada no plural,
naticae), de onde se originou, diretamente, no portugués a palavra nadegas.

Neo - do grego Neos, novo.

Neoplasia - do grego Neos, novo e Plasis, formacdo. Formacao de tecido novo.

Processo ou maligno ou benigno.

Nidac&o - do inglés Nidation, nidar. Implantagéo do ovo fecundado. E o momento

em que, na fase de blastula, o embrido fixa-se no endométrio

Ninfa - do grego Nympha, noiva ou moga em idade nupcial. Os pequenos labios,

orgaos genitais externos da mulher, também sdo chamados "ninfas".

Ninfomania - Do grego Nympha, noiva ou moga em idade nupcial e mania, frenesi,

agitacao. Apetite sexual excessivo, hipersexualidade, Desejo Sexual Hiperativo
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(DSH), ou Ninfomania (em mulheres) e Satiriase (em homens) é um transtorno
sexual caracterizado por um nivel elevado de desejo e atividade sexual a ponto de
causar prejuizos na vida da pessoa. Trata-se de um tipo de vicio com sintomas
compulsivos, obsessivos e impulsivos, e seu tratamento é similar ao de outros tipos
de dependéncias. A prevaléncia estd em torno de 5%, sendo mais comum em
homens, porém a dificuldade dos participantes em assumirem o problema por
questdes morais e sociais indicam que a frequéncia deve ser maio.

Nocturia — do grego Nox, noite e oupa, uria, urina. Consiste na necessidade de se
levantar durante a noite para esvaziar a bexiga, interrompendo assim o sono. Pode

ser de causa cardiaca, hepatica, auto-imune ou renal.

Nosologia - do grego Nosos, doenca e Logos, estudo. Area da medicina que se

dedica ao estudo, descricao e classificacao das diferentes doencas.
Nua — do latim Nuda, feminino de Nudus, nu, despido.

Nuligravida ou nulipara - Mulher que ndo tenha nunca esteve gravida.

o)

Obstetricia - do latim Obstare, ficar em frente. Deriva da posicdo em que fica o
parteiro, na frente da mulher. O ramo da medicina que trata com gravidez, parto e
pds-parto

Obstipacgéo - do latim Obstipare, parar, deter.

Ocitocina - Ocitocina ou oxitocina € um horménio produzido pelo hipotalamo e
armazenada na neurohipéfise tendo como fungdo: promover as contragdes
musculares uterinas; reduzir o sangramento durante o parto; estimular a libertacao
do leite materno; desenvolver apego e empatia entre pessoas; produzir parte do

prazer do orgasmo; e produzir medo do desconhecido. Normalmente é uma

substancia utilizada no parto para promover as contragdes uterinas.
Oide - do grego Eidos, semelhante, parecido.
Oligo - do grego, Oligos, pouco.

Oligoidramnio - do grego, Oligos, pouco Diminuigdo do volume de liquido amniotico

inferior a 100 ml.
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Oligomenia - do grego Oligos, pouco Mens, mensal. Menstruagéo escassa.

Oligomenorréia - do grego Oligos, pouco. Refere-se a ciclos que ocorrem com
intervalos acima de 35 dias.

Oliguria - do grego Oligos, pouco; Ouron, urina e la, estado. Producao de urina

baixa (inferior a 500 ml/24 horas).

Oma - do grego Oma, utilizado como um sufixo para indicar tumores e doencas
cancerigenas. A origem concreta deste termo é indefinida. No entanto, algumas
fontes afirmam que o nome possa ser uma derivacdo de um termo arabe para

”

"assentado”, “fixado” ou “sedentario” (em oposigao a némade). Oma também é o
nome de um pais arabico que, supostamente, foi assim chamado por causa do
nome préprio de alguém, possivelmente Oman bin Ibrahim al-Khalil, Oman bin Siba
bin Yaghthan bin Ibrahim, Oman bin Qahtan ou Oman bin Loot (0 nome arabe para
a personagem biblica L6). O nome existe hd muito tempo, tendo inclusive sido

mencionado pelo gedgrafo grego Ptolomeu (90 a 168 d.C).
Oncologia - Especialidade médica que lida com doencgas tumorais.
Onfalite - Inflamagao do umbigo.

Onfalocele - Hérnia umbilical.

Odcito - do grego Oon, ovo e Kytos, vaso ou célula. Este termo é aplicado a célula
que ainda ndo sofreu a divisdo meiotica e ndo foi fertilizada, ou seja, 2N de

cromossomas.
Ooforectomia - do grego Ooforos, ovo e ektomos, retirada. A remogao do ovario.

Ooforite - do grego Oon, ovo; Pherein, carregar, e Ite, inflamacdo. E o mesmo que
"ovarite", inflamacgédo do ovario. O ovario ou "oéforo" é o portador ou "carregador”
dos évulos.

J) “*

Orgasmo - do grego orgaein / orgasmos, que significa “inchar”, “intumescer” ou
“plenitude”. A palavra orgasmo se originou inicialmente a partir do idioma grego
(6pyaouog), que pode ser traduzido como “inchago” ou “plenitude”. De acordo com
alguns etimologistas, o termo grego teria origem da raiz indo-europeia -werg, que
pode ser traduzido como “trabalho”. A partir da forma gréafica do latim moderno
orgasmus, este termo teria aparecido na lingua portuguesa pela primeira vez

atribuido ao sentido de “climax sexual”’. Atualmente, o significado comum atribuido



91

a este termo esta relacionado com o grau mais alto de satisfacdo sexual, quando

atinge o climax das sensacoes provocadas pelo sexo.

Ortostatico - do grego Orthos, reto (ou levantado) e Stasis, permanecer. A

albumindria ortostatica é aquela que sé aparece quando o paciente permanece de

s

pé.

Osteoporose — do grego Osteon, 0sso e poros, porosidade. Reducao quantitativa
do tecido 6sseo (massa Ossea).

Ostio - Do latim Ostium, abertura, porta

Ovariectomia — do latim Ovarium, ovario e do grego ektomos, retirada. A remocao

do ovario.

Ovario - nome dado ao escravo encarregado de cuidar dos ovos e pintos. Em
anatomia o termo ovario é recente, introduzido por Niels Steno (Stensen), em 1667.
Antes, os ovarios eram denominados de “testis mulieris”, ou seja, testiculos da
mulher. E de origem latina, sendo utilizado na Roma antiga para designar o escravo
encarregado de cuidar das galinhas e, sobretudo, dos ovos, que eram valiosos na
época. Os escravos mais habilidosos, denominados de “ovari’, eram estimados e
disputados pelas familias nobres. Isto se deve ao fato da alimentacdo dos romanos
comegarem sempre por um prato a base de ovos. Desse modo o termo ovério era
interpretado, naquela ocasiao, como sendo o“carregador de ovos” e, na atualidade,

representa uma estrutura que carrega ovocitos

Ovario Policistico - Degeneracéo cistica do ovario com anovulacao e persisténcia
de foliculos multiplos.

Ovariolosis - Remocao de aderéncias do ovario.

Ovo - do latim ovus ou ovum, que significa ovo. Alguns etimologistas acreditam que
antes de chegar a forma latina, a palavra ovo era conhecida no grego como oon,
gue por sua vez foi derivada do Indo-Europeu owyo. Na biologia, 0 ovo consiste no
ovario fecundado da fémea que é expelido do seu corpo, contendo substancias
alimentares para o embridao que esta se desenvolvendo em seu interior. Os ovos

sao feitos com materiais resistentes, que possam garantir a prote¢cao do embriao.
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Ovdcito - do latim Ovus ou ovum, que significa ovo e Cito, célula. Este termo é o
diminutivo de ovo. Embora seja o diminutivo de ovo, designamos esta célula em
biologia da reprodug¢do como nao sendo a célula fecundada.

Ovulacao —do latim Ou(um), ovo Ul, pequeno e Ation, processo. Processo de

maduragao e emissdo de um ovulo pelo ovario.

Ovulo - do latim Ovus ou ovum, que significa ovo, évulo o diminutivo de ovo. Célula

germinativa feminina que se desenvolve no ovario.

P

PAAF - A PAAF é a pungao aspirativa por agulha fina. E um método simples, rapido
e seguro, realizado cuidadosamente pela equipe de especialistas em ginecologia
com anestesia local e que consiste na retirada de células de n6dulos da mama ou

da de outros 6rgaos superficiais, como a tireéide para andlise do material coletado.

Paciente - do latim "patientem": o que sofre, o que padece. Este sentido primitivo
pode ser encontrado também na Gramatica, onde dizemos que, na voz passiva, o
sujeito que "sofre" a acdo do verbo é o "sujeito paciente”. E um vocabulo de dupla
significacao: ao mesmo tempo que indica aquele que sabe esperar, sem pressa, 0
curso dos acontecimentos, significa também o que esta sob o tratamento de algum
médico ou hospital. O termo "paciente", ao contrario de "doente" ou "enfermo",
sempre pressupde essa relagcdo do individuo com um especialista ou uma
instituicdo; em frases comuns como "o médico visita seus pacientes", "Freud teve
muitos pacientes americanos" ou "o hospital mantém a ficha detalhada de todos
seus pacientes", seria totalmente inadequado substituir o termo por "enfermos" ou
"doentes".

Panaceia - Do grego Panacea, panakéia, que significa a cura para todas as
doencgas”. Este termo grego se originou a partir da juncédo dos elementos pan, que
significa “todo”, e akos, que quer dizer “remédio”. A palavra panaceia, usada para
designar um medicamento capaz de curar todos os males, deriva do nome da deusa
da cura na mitologia grega, Panacea. A etimologia do nome da deusa grega era
uma alusao ao fato de que Panacea tinha o dom de curar todas as enfermidades.
Ela era filha de Esculapio, deus da Medicina, e irma de Higia (de onde deriva a

palavra "higiene").
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Papila - Do latim Papilla, mamilo. Que tem a forma de um mamilo.

Papiloma intraductal - Pélipo, geralmente benigna, na conduta de leite geralmente

produz secrecao sanguinolenta pelo mamilo.

Papilomavirus - Sexo virus DNA tipo € transmitido pelo contato e causar diversas

doencas (verrugas, papilomas e lesdes pré-cancerosas).

Paramétrio - Do grego Para, ao lado; Metra, utero. Tecido conjuntivo em torno do

colo do Utero lateralmente.

Parametrite - Do grego Para, ao lado; Metra, utero e lte, inflamacao. inflamagao

parametrial geralmente associada a endometrite.

Paraovario - Do grego Para, ao lado e Ovorio, ovario. Remanescentes embrionarios

do duto de Wolff localizado ao lado dos ovarios e podem formar cistos.

Parir - do latim Parrere, produzir, gerar. Expelir do Utero (feto, placenta e anexos

embrionarios).

Parteiro(a) — do latim Porta, porta, e Parere, dar a luz. Médico (a) obstetra que

assiste as parturientes.
Parto - do Latim Parere, dar a Luz.

Parto pélvico - A apresentacao pélvica € uma posicdo em que o bebé apresenta os
pés ou as nadegas virados para o canal de parto. Os pés podem estar posicionados
proximo as nadegas; nesse caso, tem-se uma posi¢cdo de coécoras completa. Um
ou dois membros inferiores do feto podem estar extendidos e ou fletidos nos
quadris, contra o dorso (posicao de cécoras incompleta). Esta ultima fornece uma
posicdo muito estavel e é muito comum no final da gestacdo. A apresentacao
pélvica completa € consideravelmente menos estavel, uma vez que as nadegas
proximas aos pés nao se encaixam facilmente na bacia pélvica, e também porque
o feto pode empurrar-se com os pés na direcao da pelve, rotacionando para uma
apresentacao cefalica. Durante o parto aproximadamente 3% dos fetos possuem
uma apresentacdo peélvica. O diagnéstico geralmente pode ser estabelecido
externamente, por meio das manobras de Leopold (ver o texto sobre isso). No caso
de duvidas, um exame de toque vaginal ou ultrassonografia podem fornecer a
informacao desejada. Durante o parto na apresentacao pélvica, o feto € exposto a
mais riscos do que se tivesse uma apresentacao cefalica. O risco esta associado
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principalmente ao fato de que a maior parte do feto - a cabeca - precisa passar pela
pelve materna sem ter sido moldada anteriormente. Se apropriado, medidas de
precaucao devem ser tomadas, e boas técnicas usadas para o0 acompanhamento

do parto. Pode-se permtir um parto vaginal de cécoras.
Parto vaginal - Parto normal vaginal sem complicacées.

Partogenese — do grego Parthenos, virgem e Genesis, origem. Partenogénese é o
desenvolvimento de um novo individuo a partir de um évulo nao-fecundado

(ovécito), como em rotiferos, pulgdes das plantas, zang6es das abelhas etc.

Parturiente - Do latim Parturire, estar em trabalho de parto. Mulher que esta em

trabalho de parto.

Patogénico - Do grego Pathos, doenga e Gennao, eu produzo. Agente que produz

algum estado de doenca,

Patognémico - do grego Pathos, doenca, sofrimento e Gnomonikos, com
capacidade de julgar, de Gnomon, o que sabe, o0 que tem discernimento, de
Gignoskein, conhecer, vir a saber. Sinal ou sintoma especifico de uma determinada

doenca.

Patologia — do grego Pathos, sofrimento, doenca, e Logos, ciéncia, estudo. E o
estudo das doencas em geral sob determinados aspectos. Ela envolve tanto a
ciéncia basica quando a pratica clinica, e é devotada ao estudo das alteracdes
estruturais e funcionais das células, dos tecidos e dos érgaos que estdao ou podem
estar sujeitos a doencas.

Pederasta — do grego Paidds, crianca e Erastés, apaixonado, A palavra pederasta
nem sempre teve uma conotagdo negativa. originalmente denotava a relagao

afetuosa entre mestre e aluno, marcada pela admiragao.

Peito — do latim Pectus, peito, a parte anterior do térax. Em latim, a palavra Pectus
significava apenas a parte externa (ésteo-muscular) do térax, ndo compreendendo
a cavidade e nem a mama. Em poesia, entretanto, tinha o sentido de alma, coracao
e, por extensdo, sede de bons sentimentos, de fidelidade (dai a expresséo “amigo
do peito”. Outros autores acham que derivaria do grego Pectis, gaiola, armadilha
para passaros, ou de Pectods, objeto feito de pecas ajuntadas, pela semelhanca da

caixa toracica com estes objetos.
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Peitoral — do latim Pectoralis, relativo ao peito. Pectoralis era o termo latino para
um antigo adorno de metal que era colocado sobre o peito ou sobre as mamas ou

ainda uma vestimenta curta usada somente sobre o peito.
Pelvimetria - do latim Pelvis, bacia e do grego Metros, medida. Medidas da pelve.

Pelviperitonite - do latim Pelvis, bacia do grego Teinein, cobrir e Ite, inflamacao. A

inflamagéao do peritonio e da pelve.

Pélvis - do latim Pelvis, bacia. Area anatdmica formada pelos ossos inominada (ilio,

isquio e pubis) e o sacro.

Pelviscopia - do latim Pelvis, bacia e do grego Skopos, ver. Exame endoscépico da

cavidade pélvica por laparoscopia.

Pénis - Do latim Penis, que significa originalmente Cauda. O 6rgdo masculino,

quando pendente, teria semelhanga com uma cauda.

Perda de urina ao esforco - perda urinaria que ocorre em situacées de aumento da

pressao abdominal.

Perineo — do grego Peri, ao redor de e Naion, anus. Hipdcrates usava as formas
Perineon e Perinaion, sendo que Galeno restringiu o termo a area entre o anus e o

escroto, no homem, e entre o anus e a vulva, na mulher.

Periodo — do latim Periodus, ciclo, parte que se repete, do grego Periodos, ciclo de
tempo, circuito, espago de tempo, frase completa, literalmente ir ao redor, de Peri,
ao redor, mais Hodos, caminho. O sentido de ciclo de eventos repetido levou ao de

intervalo de tempo.

Periodo de Expansao - Fase do trabalho de parto onde o colo do utero atinge

dilatagao completa (10cm).

Periodo menstrual - O perido menstrual é o termo cientifico para as alteracées
fisiologicas que ocorrem nas mulheres férteis que tém como finalidade a
reproducao sexual e fecundacédo. O periodo que passa entre o primeiro dia de uma
menstruacao e o primeiro da menstruacéo seguinte é denominado ciclo menstrual.
Habitualmente, o nosso ciclo menstrual é de 28 dias, mas considera-se normal que
dure entre 21 e 35 dias. Durante o ciclo menstrual, 0 nosso corpo prepara-se para

uma possivel gravidez.
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Peritdnio - do grego Peri, em redor e Teinein, cobrir, estender. Membrana serosa,
a mais extensa do corpo humano, que recobre a cavidade abdominal e reveste as
viceras. Tecido que reveste a cavidade abdominal, trato gastrointestinal e genitélia

interna

Peritonite - do grego Peri, em redor, Teinein, cobrir e Ite, inflamacao. A inflamagao

do peritdnio, local ou difusa, séptica ou asséptica, aguda ou crénica.

Pérvio - do latim Pervius, aquele que pode ser passado, de Per, através, mais Via,
caminho. Em Medicina, d4 a ideia de uma estrutura que néo apresenta obstrucéo,

gue apresenta um caminho anatémica e fisiologicamente normal.

Pessarios - Supositorio vaginal. Existem registros historicos de que as mulheres
egipcias usavam um pessario (um supositorio vaginal) feito de varias substancias
acidas (vindas supostamente do estrume do crocodilo) e lubrificado com mel ou
Oleo, o que pode ter sido um tanto eficaz como espermicida. Entretanto, &
importante frisar que os espermatozoides como células germinativas ndo foram
descobertos até que Anton van Leeuwenhoek inventasse o microscopio no século
XVII, logo os métodos de barreira empregados antes dessa época eram usados
sem o conhecimento dos detalhes da concepcéo. As mulheres asiaticas podem ter
usado o papel banhado a 6leo como um capuz cervical, e as europeias a cera das
abelhas para esta finalidade. O preservativo, que surgiu por volta do século XVII,
era feito inicialmente de uma tira do intestino de um animal. Ele n&o era popular,
nem tao eficaz quanto os preservativos modernos de latex, mas foi empregado
como meio de contracepcdo e na esperanca de evitar a sifilis, que era
extremamente temida e devastadora antes da descoberta dos medicamentos
antibioticos. Supositérios que sdo inseridos na vagina para a administracdo de

medicamentos.

Peste: Do latim Pestis. E uma doenca infecciosa altamente contagiosa, que é
desencadeada através da bactéria Yersinia pestis. Ela € uma Zoonose (doenca ou
infeccao transmitida por animais) de roedores (marmotas, ratazanas, esquilos), cuja
populacdo pode ser endémica. Por isso, o termo “doencgas silvestres” também é

usado para pessoas diretamente contagiadas.

Petéquia - Do italiano Petecchia, sarda. E um pequeno ponto vermelho no corpo

(na pele ou mucosas), causado por uma pequena hemorragia de vasos
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sanguineos. Em contraste com outras manchas na pele, as petéquias ndo somem

ou clareiam quando s&o pressionadas.
Pielite — do grego Pielo, pelve e Ite inflamacao. Inflamacgéo da pelve renal
Pielonefrite — do grego Pielo, pelve, Nefron, rim e Ite inflamagao. Inflamagéo do rim.

Pielonefrite gravidica - Complicacdo relativamente comum da gravidez com

infeccao renal secundaria a bacteridria ou cistite.

Pilula - do Latim pilula, bolinha, diminutivo de pila, bola. Originalmente elas eram
feitas a mao, com as substancias sendo misturadas na palma e preparadas como
se fossem confeitos. L4 pelo século XVII havia uma pilula que ndo se gastava
nunca. Era uma bolinha de antiménio que era ingerida e provocava uma irritagao
intestinal daquelas. Depois de fazer efeito, era recuperada, lavada e guardada para
usar de novo. Nome popular para contraceptivos orais.

Pilula do dia seguinte - Interceptacdo de emergéncia hormonal que é utilizado ap6s
a relacao sexual desprotegida ou falha de um método de barreira.

Pinca - do francés, Pince, pinga ou do latim Pinctiare, que seria uma combinagéo
de Punctiare, espetar, mais Piccare, fincar, espetar. Instrumento com hastes
articuladas, semelhante a uma pequena tenaz, cujas extremidades, achatadas ou

redondas, servem para segurar objetos.

Piogénico - Do grego Pyos, pus e Gennan, produzir.

Piometra — do grego Pyos, pus e Metra, Utero. Colecao de pus na cavidade uterina.
Piorréia - Do grego Pyos, pus e Rhoia, fluxo.

Piossalpinge - Do grego Pyos, pus e Salpinge, tuba do utero. Acimulo de pus na
tuba uterina

Piovario - Formagao de pus no ovario (ovario abscesso).
Pirexia - Do grego Pyressein, ter febre.
Pidria - do grego Pyos, pus. Presenca de pus na urina.

Placebo — do latim Placere, agradar. A traducéo literal seria agradarei. Dava-se
esse nome a certas prescricoes que o meédico fazia para agradar o doente,
substancias de pouca ou nenhuma acao terapéutica. Hoje a significacao corrente é
a de substancia sem acao terapéutica que se ministra para fins de observacao.
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Placenta — Esta palavra tem origem diversa. Do grego Plakuos, nome que se dava
na Grécia a um bolo achatado e arredondado. A raiz Plak, tem origem indo-europeu
e indica uma forma achatada. Do latim Placenta, também tem a acepcao de bolo
achatado. O nome da placenta s6 aparece na nomenclatura anatémica no século
XVI. Realdus Columbus (1516 - 1559), discipulo de Vesalius, em seu livro De Re
Anatomica utilizou a expressédo in modum orbicularis placentae (a modo de um
bolo redondo), Fallopius (1523 - 1562) chamou-a de placenta uterina, denominacao
esta que se sobrepOs a de secundina, passando a merecer a preferéncia dos
anatomistas e obstetras. A placenta, com suas membranas, era chamada em grego
Deutera, que quer dizer segunda, seguinte, que vem depois. Esta idéia transladou-
se ao latim na palavra secundina. Mondino (1270 - 1326), em seu Tratado de
Anatomia, chamou-a pars secundinae. Por influéncia da medicina francesa o
vocabulario médico portugués enriqueceu-se com o termo delivramento, que é
uma adaptacao do francés Délivrancee que passou a ser usado como sinénimo de
secundamento na terminologia obstétrica. A introducdo o termo delivramento na
lingua portuguesa data do século XIX, tendo sido 0 mesmo empregado por Rocha
Nazarem em seu livro Compilacao de Doutrinas Obstétricas, editado em Lisboa em
1843. A sinonimia de secundamento inclui ainda os termos decedura, dequitacao
e dequitadura. Decedura é termo arcaico, ja encontrado no Elucidario de Viterbo
e pouco empregado atualmente, enquanto dequitacdo e dequitadura passaram a
ser utilizados para designar o primeiro tempo do secundamento, ou seja, o
descolamento da placenta. Dequitacdo e dequitadura derivam do verbo dequitar,

com o sentido de livrar-se de uma coisa penosa.

Placenta increta - Vilosidades coribnicas da placenta que crescem a musculatura
uterina e n&o pode abalar.

Placenta percreta - Vilosidades coridnicas da placenta que crescem a serosa do
Utero e nao pode abalar.

Placenta prévia - do latim Praevius, que vai antes. Placenta prévia é a placenta que
se coloca antes do feto e impede a saida normal deste. Localizacdo anormal da
placenta no segmento uterino inferior. De acordo com a obstruir o sistema

operacional pode ser: completo, parcial, marginal ou de inser¢éo baixa.
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Pneumocistografia — do Grego Pneuma, ar, vento, sopro Graphé, imagem.
Radiografia de um cisto, mama geralmente apés agulha de biépsia e se enchem de

ar.

Pneumoperitbnio - Grego Pneuma, ar, vento, sopro. Presenca de gas intra-
abdominal: insuflacao patolégico (infec¢oes, perfuragdo do intestino, etc) ou médica

(laparoscopia, etc).

Policistico - do grego Polys, muitos e Kystos, bexiga ou cisto. Doenga policistica é
aquela que apresenta muitos cistos. Cisto tem essa derivacdo por ter sido

comparado pelos antigos a uma bexiga.
Polidramnio - do grego Polys, muito. Aumento do liquido amnidtico.
Poliguria - do grego Polys, muitos e Ouron, urina.

Polimastia — do grego Polys, muito e Mastos, mama. Consiste na existéncia, num

individuo, de mamas em numero superior ao normal.

Polimenorreia — do grego Polys, muito, Menos, més e Rheia, fluxo. Caracteriza um

ciclo cuja frequéncia é inferior a 24 dias.

Poliomielite - Do grego Polyos, cinzento; Myelos, medula e lte, inflamacdo. A
poliomielite, também chamada de pélio ou paralisia infantil, € uma doenca
infecciosa viral aguda transmitida de pessoa a pessoa, principalmente pela via fecal
ou oral. Inflamagéo da substancia cinzenta da medula espinhal. Contudo, algumas
infeccdes mais graves podem se estender até o tronco encefalico e ainda para
estruturas superiores, resultando em polioencefalite, que provoca apneia, a qual
requer ventilagdo mecanica com o uso de um respirador artificial. A poliomielite foi
reconhecida pela primeira vez como uma condi¢éo distinta por Jakob Heine, em
1840. Seu agente causador, o poliovirus, foi identificado em 1908 por Karl
Landsteiner. Embora grandes epidemias de pélio fossem desconhecidas até o final
do século XIX, esta foi uma das doencas infantis mais temidas do século XX. As
epidemias de polio causaram deficiéncias fisicas em milhares de pessoas,
principalmente em criangas. A pdlio existiu por milhares de anos silenciosamente,
como um patégeno endémico até os anos 1880, quando grandes epidemias
comegaram a ocorrer na Europa; pouco depois, as epidemias espalharam-se nos
Estados Unidos. Por volta de 1910, grande parte do mundo experimentou um

aumento dramatico dos casos de poliomielite e as epidemias tornaram-se eventos
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comuns, principalmente nas cidades durante os meses de verdo. Essas epidemias
— que deixaram milhares de criancas e adultos paraliticos — incentivaram a
Grande Corrida em busca do desenvolvimento de uma vacina. Desenvolvida na
década de 1950, a vacina contra a poélio reduziu o numero global de casos da
doenca por ano de centenas de milhares para menos de mil.

Polipo - Do grego Polys, muitos e Pous, pés. Crescimento de um tecido pediculado
que se desenvolve em uma membrana mucosa (p.ex., nariz, bexiga, reto etc.) em

resultado da hipertrofia desta membrana ou como um tumor verdadeiro.

Pélipo endocervical - Do grego Polys, muitos; Pous, pés; Endon, dentro e do latim

Cervicalis, nuca, colo do utero. Tumor, geralmente benigno mucosa, endocervical.

Pdélipo endometrial - Do grego Polys, muitos; Pous, pés; Endon, dentro e Metra,
matriz. Camada mais interna do utero Tumor, geralmente benigno, o revestimento

endometrial.

Polispermia - do grego Poly, muitos, varios e mais e do latim Semen, semente.
Excesso de espermatozoides. Penetracdo de mais de um espermatozoide num sé

6vulo.

Politelia - do grego Polys, muito e Thelé, mamilo. Mamilo supranumerario sem a

presenca de tecido mamario.

Portio - Palavra latina, Portio, parte ou por¢ao. A portio vaginalis € a parte do utero
que faz saliéncia na vagina. Portio, Focinho de tenca.

Pré-clinico - Do latim Pre, antes e do grego Kline, leito. Diz-se das matérias que se
estudam antes de tomar contato com o doente, isto é, as ciéncias basicas da

medicina.

Pré-eclampsia gestacional. - do latim Eclampsia, do grego Eklampsis,eés (luz
brilhante) + -ia. Estado patol6gico condicionado pela gravidez caracterizada por

edema, hipertensao e albuminuria.
Prematuro - Do latim Pre, antes e Maturus, maduro.
Pré-menstrual - Do latim Pre, antes e Menstruus, relativo @ menstruagéo.

Pré-Natal — do latim Prae, antes e Natalis, relativo ao nascimento, de Naqui, nascer.
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Pré-natal - Do latim Pre, antes e Natus, nascimento. No acompanhamento pré-natal
sao realizados exames que a mulher deve realizar para poder cuidar de sua saude
assim como do bem-estar do bebé, evitando diversas doencas e complicacdes que

podem trazer inclusive o parto prematuro e o aborto.
Prenha - do Latim Pregnans, gestante, de Prae, antes, mais Gignere, dar a luz.
Prenhez - Do latim Prae, antes, mais Gignere, dar a luz Pre, antes e Gnasci, nascer.

Prenhez ectépica - Do latim Pre, antes; Gnasci, nascer e do grego Ekitds, fora e

Topos, lugar. Implantacao do embridao em locais fora do utero.

Preparo cervical - Modificacdo do colo do utero nas ultimas semanas de gravidez
mudando para mais suave, mais elastica, distensdo e mais curto (mais favoravel

ao trabalho).
Prepucio - Do latim Pre, antes e Putum, palavra arcéica que significava pénis.

Pressdo abdominal - do Latim Pressus, apertado, apertar, pressionar. E a pressio

exercida ao redor da bexiga, avaliada pela medida da pressao retal ou vaginal.

Pressédo do detrusor - do Latim Pressus, apertado, apertar, pressionar. Diferenca

entre a pressao vesical e abdominal.

Presséo uretral - do Latim Pressus, apertado, apertar, pressionar. E a medida da
pressao no interior da uretra em repouso, durante esforgco abdominal ou durante o
processo de micgao.

s

Presséo vesical - do Latim Pressus, apertado, apertar, pressionar. E a presséao

aferida no interior da bexiga.

Preventivo - do latim Pre, antes e Venire, a chegar. Preventivo de uma coisa é,

portanto, o que evita a chegada dessa coisa.

Priapismo - do grego Priapus, o deus da procriagao e cujas estatuas representam

geralmente o 6érgao masculino.
Primigesta - As mulheres gravidas pela primeira vez.

Primipara - do latim Primus, primeiro e Parere, parir, dar a luz. Mulher que deu a

luz ou parar pela primeira vez.

Profilaxia - do grego Pro, antes e Phylaxis, guarda, protegcédo. Protecdao adiantada

ou antecipada.
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Profilaxia - Do grego Pro, antes e Phylaxis, guarda, protecdo. Protecao adiantada

ou antecipada. O tratamento preventivo.

Progesterona - do latim Pro-, a favor e Gestatio, gestagdo. Horménio fundamental
para a gravidez. O nome deste horménio feminino foi dado, na década de 1930, a

partir de uma mistura de progestina e luteosterona, ambos sinbnimos.

Progestina - do latim Pro-, a favor e Gestatio, gestagéo, ja que ela € fundamental

para a gravidez.

Prognéstico - do latim medieval Prognosticus, que significa “conhecimento
antecipado” ou “saber antes”. A palavra progndéstico chegou a lingua portuguesa
através do latim prognosticus, este termo, no entanto, se originou do grego
prognostikos. Esta palavra € uma jung¢do dos elementos gregos pro, que significa
“antes”, e gigndsko, que pode ser traduzido como “saber” ou “conhecimento”.
Atualmente, o sentido atribuido a palavra prognéstico € o da “previsdo de um
acontecimento”, normalmente utilizado no ambito da medicina, quando um exame

médico inicial ja indica as causas de determinada doenga e 0 modo de trata-la.

Prolactina — do latim Pro, a favor; Lac, leite. E um horménio responsavel pela

producao de leite.
Prolapso - do latim Prolapsus, cair para a frente.

Prolapso de cordao - do latim Prolapsus, cair para a frente. Complicagcédo grave em

que o cordao umbilical fica em frente da apresentacao fetal, apds o saco de aguas.

Prolapso genital - do latim Prolapsus, cair para a frente. Quando os 6rgaos genitais
internos da mulher (Utero, ovarios, tubas uterinas, além da bexiga e vagina, reto e
uretra) sdo projetados para fora, empurrando as paredes vaginais ou do reto como
que as virando do avesso. Na realidade é um termo genérico que se refere a perda
da sustentacdo mecéanica que mantém no lugar o utero, a bexiga e o intestino, e

seu consequente deslocamento para baixo e para fora da pelve.

Prolapso uterino - do latim Prolapsus, cair para a frente. Grau de descendéncia

uterina pode sair da vulva.
Prole — do latim Proles, filhos descendentes.

Propedéutica - Do grego Pro, antes e Paidein, ensinar. E a introducdo ao ensino de

determinada matéria.
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Protocolo Médico — do grego Protos, o que vem antes, mais Kolla, grude, cola. Um

conjunto de regras a serem seguidas em determinada ocasiao.
Prurido — do latim, Pruritus, coceira.

Pseudo - do grego Pseudo, que significa falso, mentira ou ndo verdadeiro. O sufixo
pseudo, na lingua portuguesa, sempre antecede alguma palavra, dando o sentido
de algo que nao é verdadeiro, que é enganador ou fraudulento. Por exemplo:
pseuddnimo, pseudociéncia, pseudofobia, pseudoprofeta e etc. Este sufixo
comecou a ser utilizado em composi¢coes de palavras do grego antigo, como
pseudodidaskalos (“falso professor”) e pseudologia (“falso discurso”), por exemplo.
Alguns etimologistas acreditam que o termo grego pseudo tenha derivado da

expressao pseudein, que significa “enganar pelas mentiras”.

Pseudogestacéao - do grego Pseudo, que significa falso, mentira ou nao verdadeiro.
Neurose psicogénica com sintomas semelhantes aos da gravidez (nenhuma regra,

0 aumento da barriga a secrecao de leite).

Pseudo-hermafroditismo - do grego Pseudo, que significa falso, mentira ou néao
verdadeiro. O pseudo-hermafroditismo masculino implica a presengca de uma
anomalia dos genitais externos, ndo de acordo com o sexo genético, sdo individuos
com caribtipo XY, cujas gonadas sao constituidas por testiculos e os genitais
externos sado geralmente femininos no momento do nascimento. No entanto, tém
testiculos alojados ou na regido inguinal ou, ainda, nos grandes labios. Por outro
lado, no caso do pseudo-hermafroditismo feminino, os individuos sao, geralmente,
cromossémica e internamente sdo femininos, mas exibem graus variados de

masculinizagdo da genitalia externa.

Pubarca - do latim Pubertas, que significa pelos ou barba. Crescimento de pélos

pubianos.

Puberdade - do latim pubertas, que significa pelos ou barba. Na lingua portuguesa,
puberdade é uma palavra que se originou a partir do latim pubertas, que por sua
vez, derivou de pubens, expressado que significa “coberto de pelos”. Ambos estes
termos, no entanto, referem-se a palavra pubes, que pode ser traduzido como
“gente jovem” ou “juventude’. Inicialmente, este termo comecgou a ser utilizado para
descrever as principais mudangas que acontecem com o corpo de um rapaz jovem,

ou seja, o crescimento de pelos no corpo e a barba. Atualmente, a puberdade
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consiste no periodo da vida do ser humano em que passa por transformacdes
biolégicas e fisiolégicas, movidas pelos horménios caracteristicos de cada género

sexual: masculino (testosterona) ou feminino (progesterona).

Pudendo - do latim Pudendum, envergonhar-se de. Empregado com referéncia aos

Orgaos genitais externos.

Puerpera — do Latim Puerperalis, relativo a dar a luz, de Puer, menino, mais Parere,

parir, dar a luz. Mulher que acaba de dar a luz.

Puerpério - do latim Puer, crianca e Parere, dar a luz. Periodo de tempo desde o

nascimento e dura até que a recuperacao do organismo materno (6-8 semanas).

Pus - Do latim Pus. A raiz grega € Pyos.

Q

Q.s. - Abreviatura das palavras latinas "Quantum Sufficit', quanto basta. Usada nas

receitas médicas.

Quadril — do latim antigo Cadril, uma variante de cadeira. Dai também se origina a
plavra Cathedra, cadeira. Quadril é a parte anatémica usada para sentar.

Quarentena - Do italiano Quatarantina, quarenta. Antigamente, o isolamento em

caso de suspeita de doenga contagiosa era de 40 dias.

Quimera - A palavra vem do grego khimaira, cabra de pouca idade, habitualmente
imolada antes de algum combate. Na Mitologia, um monstro com cabeca de ledo,
corpo de cabra, e cauda de dragao, que lancava fogo pelas narinas, mencionado
no canto V I, versos 181 e 182 da lliada de Homero. Era também nome de
montanha da Licia, na Grécia, onde supostamente se localizava a horrenda
criatura. Segundo Lucrécio, "a quimera na frente era um ledo; no meio, uma cabra
e atras uma cobra, porque o homem, na juventude, € selvagem como o ledo; no
meio da vida tem a agudeza de vista como a cabra; e, no fim, enrosca-se como
uma cobra". Por extensdo, quimeraé produto da imaginacéo, sem fundamento real.
E fantasia, sonho, esperanca ou projeto absurdo, geralmente irrealizavel, utopia.
Em nossos dias, o sentido continua 0 mesmo: a busca de um ideal, motivacdo que
impulsiona o ser humano em sua trajetéria existencial. S6 que, as vezes, em vez

da realizacdo do sonho vem a frustracao: que, afinal, faz parte da vida. Ao frustrado
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s0 resta sair para outra enquanto se lamenta, para seus botdes: "Va quimera, douda
ilusdo".

R

Radiografia - Do latim radius, raio e do grego grapho, que significa imagem. A
palavra radiografia € formada a partir da juncao de dois termos de origem distinta:
do latim radius, que significa “raio” e esta relacionado com a ideia de “radiagao”; e
0 grego grapho, que pode ser traduzido como “escrito” ou “imagem grafica”. Este
termo foi criado em meados do século XIX, utilizado para descrever a técnica que
utiliza raios x em determinada parte do corpo de um ser vivo para conseguir
enxergar a composicdo ou densidade do seu interior. A radiografia pode ser
utilizada em diversas areas diferentes do corpo, como 0ssos, pulmodes, dentes e
etc. Nestes casos, esta técnica permite a localizacao de ferimentos internos (como
0ss0s quebrados), tumores ou outras alteracdées que sejam estranhas e malignas

ao organismo.

Radioterapia - A utilizacao de radiac&o ionizante para o tratamento de doencas

malignas.

Raquitico - do grego Rhakhis, espinha, talo de uma folha. Ou seja, esta reduzida a

um esqueleto.

Raspagem - Curetagem, curetagem. Esvaziamento da cavidade uterina com uma

cureta.

Reabilitacdo — do latim Rehabilitatio, restauracao, recuperacao, participio passado
de Rehabilitare, formado por Re-, de novo, mais Habilitare, adequar, derivado de

Habilis, facil de adaptar, apropriado.

Refluxo - Do latim Re, atras e Fluere, fluir. Refluxo é, pois, fluir para tras.
Regeneracéao - Do latim Re, outra vez e Generare, produzir.

Relaces - Relacionamento heterossexual com a introdugao do pénis na vagina.

Remanescente - A palavra remanescente vem do verbo em latim remanere, que
significa ficar para tras ou sobrar. Remanere é a juncao de: Re- é um prefixo que

significa repeticdo ou voltar para tras. Manere é um verbo que significa ficar,
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permanecer ou morar. Assim, remanere significa literalmente ficar para tras ou
voltar a morar em algum lugar. O sufixo -ente de remanescente também vem do
latim e significa o estado de alguma coisa. Por isso, remanescente é alguma coisa
gue esta a remanescer; essa € sua situacao presente. A partir de sua etimologia, a
definicdo de remanescente é o que sobra ou uma pequena parte de um grupo que
€ deixada para tras. Por exemplo, se todos os politicos do Brasil fossem julgados
por corrupgao, sobraria apenas um remanescente, que nao seria condenado. Hoje
em dia, a palavra remanescente é usada principalmente na Biblia, onde o conceito
de remanescente € importante. Nas histérias do Antigo Testamento, quando Deus
castigava seu povo, os israelitas, ele sempre deixava um remanescente, um
pequeno grupo de pessoas que sobreviviam e eram restauradas. No Novo
Testamento, o remanescente é todos aqueles que créem em Jesus e que serao

salvos da condenacéao de Deus, recebendo a vida eterna.

Remédio - Do latim remedium, que significa “coisa que cura” ou “recomendado para
a cura”. Na lingua portuguesa, a palavra “remédio” se originou diretamente a partir
do latim remedium. O termo latino, por sua vez, surgiu a partir da juncao do prefixo
-re, que tem sentido de “reiteragado” ou “restituicdo”, com o verbo mederi, que
significa “cuidar” ou “curar”. De acordo com os etimologistas, a palavra remedium
teria se originado a partir da raiz indo-europeia med-, que também formou a palavra

grega médomai, que pode ser traduzida como “pensar”, “meditar” ou “cuidar.

Reprodugao - do latim Reproductio, ato de dar forma novamente, de Re-, outra vez,

mais Producere, produzir, tornar realidade.
Resseccéo - Do latim Resecare, cortar fora.
Retoscopia - Exame endoscépico do reto.
Retroflexao - Inclinacao posterior do utero.

Retroplacentario - Hematoma: coagulo sangulineo localizado entre a placenta ea

parede uterina.

Rh (Fator) - Rh é a abreviacao de "rhesus". Foi no macaco rhesus que pela primeira

vez se encontrou este fator

Rh Factor: sistema de Rhesus antigénios sobre a superficie do eritrécito.
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Rubéola - do latim Ruber, vermelho. Infec¢ao viral, geralmente banal, perigoso para

o feto quando a mée contrai-la durante as primeiras semanas de gravidez.
Rubor - do latim Rubor, vermelhidao que tem como diminutivo é rubéola,

Ruptura placentaria - A ruptura da placenta (abruptio placentae) é o descolamento
prematuro de uma placenta posicionada normalmente na parede do Utero,
geralmente ao fim de 20 semanas de gestacao. Separacao da placenta de seu local
de insercdo do feto antes do nascimento.

S

Saco - do latim Saccus, saco, odre. Os antigos romanos chamavam Saccus ao
pequeno recipiente de couro usado para guardar vinho ou para um pequeno saco

com ervas usado colado ao corpo, com fins medicinais.

Saco amnidtico ou saco de aguas - Membranas ovulares que envolvem o feto e que

contém o liquido amniético.

Saco vitelino - Saco ligado ao embrido, cuja fungao principal de formagao do sangue

no inicio da gravidez.

Sacral - do latim Sacrum, sagrado, intocavel, nao profano. Porcao Inferior da coluna

vertebral e da pelve causada pela fusdo de 5 vértebras sacrais.

Sacro — do latim Sacrum, sagrado, intocavel, ndo profano. Os gregos e Galeno
chamavam este osso de “ieron osteon” (osso grande), mas a palavra ieron tinha
também o significado de “ilustre, importante, poderoso, glorioso”. Por este ultimo
sentido, a expressao foi traduzida para o latim como “os sacrum’. A partir desta
confusédo, diversas hipéteses foram aventadas para explicar a denominagéo deste
0sso. Para uns, guardaria as visceras que seriam oferecidas como “iguaria especial
nos sacrificios”, para outros porque seria 0 maior segmento da coluna vertebral;
seria considerado como uma das bases da ressureicdo, por causa de sua
resisténcia a deterioragao ou porque abrigava os “sagrados” 6rgaos da reproducao.

A palavra “sacrificio” € composta do latim Sacrum (sagrado) e Officium (trabalho).

Salpinge - Do grego Salpinx, tuba, trompa, trombeta. Estrutura em forma de trompa,

tuba, trompa de Falopio. Existe duas estruturas em anatomia que receberam esse
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nome devido a sua estrutura ter aparéncia de tuba. Seria a tuba do utero (trompa
de Falopio) e a tuba auditiva (trompa de Eustaquio).

Salpingectomia - Do grego Salpinx, trompa ou tuba e Ektome, excisdo. A remogao

de uma ou das duas tubas do utero.

Salpingite - Do grego Salpinx, trompa e lte, inflamacéo. Inflamacao da tuba do utero

ou da trompa de Fal6pio
Salpingo anexectomia - A remocéao do tubo e do ovario.

Salpingolisis Adherenciolisis tubdria. Desbridamento de aderéncias nas trompas de

falopio.
Sangramento uterino anormal —
Sarcoma Uterino - Tumor maligno da parede uterina.

Sazonal - A palavra sazonal vem do latim satio, que esta ligado as estacdes do ano.
O nome satio vem do verbo em latim serere, que significa plantar ou semear. Por
isso, originalmente satio significava o ato de plantar coisas ou semear a terra. Seu
equivalente em portugués seria a palavra plantio. Com o tempo, satio passou a
significar também o tempo em que se semeia a terra, que é principalmente durante
a primavera. Assim, a palavra satio ficou associada a primavera, ganhando uma
ligacdo com as estagbes do ano. Em portugués, a palavra estacdo nao deriva de
satio. Estacao vem do latim stationis, que significa o estado fixo de alguma coisa
(nesse caso, do clima em certa altura do ano). Embora sazonal signifique algo
relativo as estacoes, a evolucéo da palavra sazonal em portugués foi independente
da palavra estacdo. No entanto, em outras linguas a palavra para estacdo vem de
satio. Dois exemplos disso sdo o francés saison e 0 inglés season. Foi
provavelmente a partir de uma dessas linguas que surgiu a palavra sazonal em

portugués, ou entdo a palavra sazonal teve uma evolugao parecida.

Sazonal - A palavra sazonal vem do latim satio, que esta ligado as estacdes do ano.
O nome satio vem do verbo em latim serere, que significa plantar ou semear. Por
isso, originalmente satio significava o ato de plantar coisas ou semear a terra. Seu
equivalente em portugués seria a palavra plantio. Com o tempo, satio passou a
significar também o tempo em que se semeia a terra, que é principalmente durante

a primavera. Assim, a palavra satio ficou associada a primavera, ganhando uma
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ligacdo com as estacbes do ano. Em portugués, a palavra estacao nao deriva de
satio. Estacao vem do latim stationis, que significa o estado fixo de alguma coisa
(nesse caso, do clima em certa altura do ano). Embora sazonal signifique algo
relativo as estacdes, a evolugcéo da palavra sazonal em portugués foi independente
da palavra estacdo. No entanto, em outras linguas a palavra para estagdo vem de
satio. Dois exemplos disso sdo o francés saison e o inglés season. Foi
provavelmente a partir de uma dessas linguas que surgiu a palavra sazonal em

portugués, ou entdo a palavra sazonal teve uma evolugcao parecida
Schauta Operacao - A remocéo do utero vaginal radical.

Schiller Teste - Um método de coloragdo com iodo (iodo) para a localizagao de
areas suspeitas de colo do utero.

Seio - do latim Sinus, bolso, vaso, vela de barco, arco, espaco oco. Como se pode
observar a palavra Sinus em latim, tinha diversas conotagdes diferentes, todas elas
com o sentido “oco, escavado” ou “encurvado e saliente”. Designava uma dobra de
tecido no vestido das mulheres para carregar e amamentar os filhos (mas nao
designava as mamas). E possivel que esta confusdo entre o local e 6rgdo tenha
gerado o sentido popular. Em anatomia, o termo é aplicado, propriamente no
sentido de bolso, a cavidades e recessos com uma sO entrada, como 0s seios
paranasais e 0s seios das valvulas aortica e pulmonar. No sentido de canal (como
nos seios da dura-mater, no seio do tarso ou nos do pericario), o termo esta

incorreto.

Sémen - Do latim semen, que significa “semente”. A palavra sémen também é
conhecida por esperma, devido a origem grega sperma, que também quer dizer
“semente”. Atualmente, este termo esta relacionado com o fluido, que os machos
adultos liberam durante o orgasmo, que transporta 0s espermatozoides
responsaveis em fertilizar as fémeas. A raiz etimoldgica que deu origem ao termo
sémen também originou outras palavras presentes na lingua portuguesa, como

seminario, por exemplo.
Seminal — do latim Seminalis, relativo a sémen e Semen, semente.
Seminifero - do latim Semen, semente e Ferus, carregar, levar, transportar

Sensacédo de esvaziamento incompleto - sensagao que resta urina na bexiga apds

a micgao.
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Septicemia - do grego Sepsis, putrefacdo; Haima, sangue e la, estado.
Septo retovaginal - Camada de tecido entre o reto ea parede posterior da vagina.

Septo vesicovaginal - Camada de tecido entre a bexiga e da parede anterior da

vagina.

Sexo — do latim Sexu, sexo. Em anatomia corresponderia aos 6rgaos sexuais que
distinguem entre 0 macho e a fémea, tendo uma funcdo especifica para a
perpetuacao da espécie.

Sifilis - Doencga venérea grave, causada por infeccao do Treponema pallidum.
Sincicio - do grego Syn, junto e Kyto, célula. Uma célula ou massa protoplasmatica

com inumeros nucleos.

Simetria — do grego Syn, unido, com e Metr(o), medida. Adequada propor¢do das
partes de um todo entre si e com o proprio todo. Regularidade no arranjo das pecas

ou pontos de um corpo ou figura, para ter um centro, um eixo ou plano de simetria.

Sinciciotrofoblasto — do grego Syn, unido, juntamente; Throfos (alimentagcao) e
Blastos (formadora). E uma camada sincicial que se desenvolve a partir do
trofoblasto, situada por fora do citotrofoblasto, na qual comecam a surgir as lacunas
trofoblasticas que levam a formacao de vilosidades entre o embrido e placenta.

Sinclitismo — quando a cabeca fetal apresenta um paralelismo entre didametro
biparietal e os distintos planos da pelve durante o trabalho de parto. Dessa maneira,
a sutura sagital se encontra equidistante da pubis e do sacro.

Sindrome - do grego é composta pela unido do elemento syn-, que significa “junto”,
e dromos, que pode ser traduzido como “corrida. Do grego syndromes, que significa
‘conjunto de sintomas ou sinais”, "reunidao" ou ‘o que anda junto”. A palavra
sindrome deriva do grego syndrome, que quer dizer “conjunto de sintomas”, e que
passou a definir uma série de sintomas patol6gicos que ocorrem de uma vez. O
significado médico da palavra foi atribuido durante meados do século XVI. No
entanto, inicialmente, a palavra syndrome derivou do grego syndromos, relativo a
um determinado lugar onde vérias estradas diferentes se encontravam, que

literalmente significa “uma corrida juntos”.

Sindrome - Do grego syndromes, que significa “conjunto de sintomas ou sinais”,

"reunido" ou “o que anda junto”. A palavra sindrome deriva do grego syndrome, que
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quer dizer “conjunto de sintomas”, e que passou a definir uma série de sintomas
patoldgicos que ocorrem de uma vez. O significado médico da palavra foi atribuido
durante meados do século XVI. No entanto, inicialmente, a palavra syndrome
derivou do grego syndromos, relativo a um determinado lugar onde vérias estradas
diferentes se encontravam, que literalmente significa “uma corrida juntos”.
Etimologicamente, a palavra grega é composta pela unido do elemento Syn-, que

significa “junto”, e dromos, que pode ser traduzido como “corrida”

Sindrome da banda amniética - também conhecida como sequéncia da banda
amniodtica ou bandas de constricdo congénita, consiste em uma rara patologia
congénita ocasionada pelo aprisionamento de partes do feto por anéis fibrosos do
saco amniético no Utero. Pode até ocorrer fusées do Amnio para a pele fetal com o
risco de formacgao de tocos, sulcos ou amputagcdo dos membros.

Sindrome da imunodeficiéncia adquirida - (SIDA - em inglés: acquired
immunodeficiency syndrome - AIDS) é uma doenga do sistema imunoldgico
humano causada pelo virus da imunodeficiéncia humana (VIH — em inglés: human
immunodeficiency virus - HIV). Durante a infecgao inicial, uma pessoa pode passar
por um breve periodo doente, com sintomas semelhantes aos da gripe.
Normalmente isto é seguido por um periodo prolongado sem qualquer outro
sintoma. A medida que a doenca progride, ela interfere mais e mais no sistema
imunoldégico, tornando a pessoa muito mais propensa a ter outros tipos de doencas,
como infeccdes oportunistas e cancer, que geralmente nao afetam as pessoas com
um sistema imunologico saudavel.

Sindrome dos ovarios policisticos (SOP) - também conhecida como “sindrome de
Stein-Leventhal”, € uma “doenca cistica do ovario”, tem como caracteristicas
“anovulacédo crénica hiperandrogénica” e "Polycystic Ovary Syndrome" (em inglés,
sendo igualmente referida, neste idioma, pela sigla PCOS), vem a ser uma grave e

crdnica endocrinopatia muito frequente entre as mulheres.

Sindrome de Allen-Masters — Esta sindrome foi descrita e publicada por dois
médicos Allen e Masters em 1995 como sendo uma ruptura ou laceracdo do
ligamento largo que resulta numa mobilidade excessiva da cérvice. Este transtorno
pode ocorrer apés o parto ou em intervengbes cirurgicas, inclusive devido a

laceracoes traumaticas durante relacoes sexuais.
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Sindrome de Asherman - consiste na formagéo de aderéncias intra-uterinas (tecido
cicatricial), que normalmente se desenvolvem apdés uma cirurgia uterina.
caracterizada pela fusdo ou sinéquia da cavidade uterina.

Sindrome de Edwards — A sindrome de Edwards (SE) (ou trissomia 18) é uma
sindrome genética resultante de trissomia do cromossoma 18. Ela foi descrita
inicialmente pelo geneticista britanico John H. Edwards. A SE é a segunda trissomia
autossémica mais frequentemente observada ao nascimento, ficando atras apenas
da sindrome de Down (trissomia do cromossomo 21). As caracteristicas principais
da sindrome sdo: atraso mental, atraso do crescimento e, por vezes, malformagao
grave do coragao. O cranio & excessivamente alongado na regido occipital e o
pavilhdo das orelhas apresenta poucos sulcos. A boca é pequena € 0 pescogo
geralmente muito curto. Ha uma granse distancia intermamilar e os genitais
externos sdo anémalos. O dedo indicador € maior que os outros e flexionado sobre
o0 dedo médio. Os pés tém as plantas arqueadas e as unhas costumam ser

hipoplasticas.

Sindrome de Klinefelter - quadro genético de hipogonadismo masculino geralmente
devido a trissomia do 47, XXY.

Sindrome de Meigs — Esta sindrome caracteriza-se pela existéncia de um tumor do
ovario (em geral, um fiboroma) a que se associa ascite e derrame pleural

(especialmente a direita). Sindnimos: sindrome de Meigs-Cass.

Sindrome de Rokitansky ou Mayer-Rokitansky-Kuster-Hauser (MRKH) — E uma
doenca rara que provoca alteragdes no utero e na vagina, fazendo com que se
encontrem pouco desenvolvidos ou ausentes. Assim, € comum que a menina que
nasce com esta sindrome apresente um canal vaginal curto ausente ou nas¢a sem
Utero. Esta sindrome se apresenta em trés formas, classificadas segundo o
acometimento de estruturas além do aparelho reprodutor. A sindrome tipica, tipo |,
€ representada por alteragdes restritas ao sistema reprodutor. A segunda, tipo Il, é
uma sindrome atipica, na qual estao presentes assimetria no remanescente uterino
e anomalia das tubas uterinas. Esta forma pode estar associada a doenga ovariana,
alteracoes renais, dsseas e otoldgicas congénitas. Um terceiro tipo, denominado
MURCS, envolve hipoplasia ou aplasia uterovaginal, malformacdes renais, 6sseas

e cardiacas. As malformagdes renais que podem ser encontradas sao agenesia
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unilateral, rim em ferradura, hipoplasia renal, rins ectopicos e hidronefrose. As
malformacdes 6sseas ocorrem principalmente nas vértebras, sendo mais comuns
afusao de vértebras, principalmente cervicais, sindrome de Klippel-Feil e escoliose.
As alteragdes cardiacas e digitais, como sindactilia e polidactilia, sdo mais raras
gue as anteriores Anomalia congénita falta genital do desenvolvimento da vagina e

Utero.

Sindrome de Rdssle - individuos de fenétipo feminino, nanismo e outras anomalias
com caribtipos diferentes. Disfuncdo gonadal em mulheres com atraso mental e

outras anormalidades.

Sindrome de Sheehan - A sindrome de Sheehan caracteriza-se pelo
hipopituitarismo pés-parto secundario a necrose hipofisaria decorrente de
hipotensao ou choque em virtude de hemorragia macica durante ou logo apés o

parto.

Sindrome de Turner - € uma anomalia cromossémica cuja origem é a perda parcial

ou total de um cromossomo X.

Sindrome do Desconforto Respiratério (SDR) - também conhecida como Doenca
da Membrana Hialina, € uma das principais causas de morbidade e mortalidade
neonatal. O principal fator associado a SDR é a produgéo insuficiente de
surfactante pulmonar, o que geralmente estd associada a prematuridade fetal.
Devido ao fato da maior producao de surfactante ocorrer no final da gestacéao, a

SDR é associada muito frequentemente ao nascimento prematuro.

Sindrome pré-menstrual - Alteragdes caracteristicas de intensidade fisica e mental
gue ocorrem individualmente variou de 7 a 10 dias antes da menstruagao.

Sinéquia - Do grego Synechia, continuidade. Significa "aderéncia"

Sinfise - do grego Synphisis, crescer junto. Syn, junto, com e Physis, sulco,
crescimento. Articulacao inter éssea localizada no pubis, sendo formada por
cartilagem fibrosa.

Sintese - Do grego Syn, junto e Tithenai, colocar.

Smegma - Quitacdo da glande e prepucio no homem, como a alta na regido do

clitéris e pequenos labios. Ele pode causar infeccdes se a falta de higiene.
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Sofrimento fetal - Sofrimento fetal, asfixia intrauterina. Termo genérico para

qualquer situacao que ameace o feto.
Soma - do grego Soma, corpo.

Somatico — do grego Somatykos, somatico, relativo ao corpo. Os médicos gregos
tinham sua doutrina apoiada na divisdo do corpo humano, filosoficamente, em trés
partes: Soma, Phrén e Psyché (corpo, mente e alma). Usavam a palavra
Somatykos (do corpo) em oposicao a Phrenykos (da mente) mas ndo a Psychikos.
A Psyché nao era considerada como geradora de doencas, na Medicina grega.

Somatopleura — do grego Sém(a), corpo e Pleur(a), Costelas. Parede lateral do

embrido que consiste em uma camada ectodérmica alinhada com o mesoderma.

Somito - do grego Sém(a), corpo Eit(és), elemento anatémico. Cada um dos

elementos em que se divide 0 mesoderma do tronco do embrido.

Soro — do latim Ser(um), soro. Suspensao aquosa de substancias compativeis com
0s organismos vivos devido as suas caracteristicas fisico-quimicas (osméticas, pH

e ibnicas).

Superfecundacion - Fertilizagdo de um 6vulo no mesmo ciclo para a relagéo sexual

diferente.
Supuracéo - Do latim Suppurare, formar pus.
Supuragéao - Do latim Suppurare, formar pus.

Sutura - do latim Sutura, costura, alinhavado. A palavra Sutura, para as articulagoes
fibrosas dos 0ssos do cranio, parece ter sido introduzida por Galeno ou Celso, como
traducdo do termo equivalente do grego Raphén. Relativo também ao ato de

costurar tecidos animais.

Swye - Sindrome - individuos disgenesias gonadais isoladas geralmente cariétipo

fenotipicamente feminino.

T
Teca - do grego Theke, caixa, receptaculo.

Telalgia - do grego Theles, mamilo e Algia, dor. Dor nos mamilos.



115

Telarca — do grego Theles, mamilo e Arkho, ato de comecar, pois se refere ao
comeco do desenvolvimento do tecido mamario. Desenvolvimento mamario na
puberdade.

Telorragia - do grego Theles, mamilo e Rhinos, escorrer. Secregdo hemorragica do

mamilo.

Tenca (focinho de) - Este nome dado a uma parte do utero deriva da Tenca, tainha
da agua doce, talvez pela semelhancga de forma.

Terapéutica - do grego Therapeutikos, que serve, que cuida. Na antiga Grécia,
therapeuta era o titulo do escravo encarregado do servigco de enfermagem.

Terapia Hormonal (de reposicdo hormonal) - Embora a reposigcédo estrogénica
esteja disponivel ha mais de 6 décadas, as mulheres e mesmo os profissionais da
saude estdo confusos pelas opinides divergentes em relacdo aos riscos e
beneficios da terapia hormonal na menopausa (THM), estrogénica ou estro-
progestagénica. A publicacao de estudos randomizados e controlados, salientando-
se o estudo HERS (Heart and Estrogen Replacement Study) e o WHI (Women’s
Health Initiative), intensificaram a controvérsia risco versus beneficio. Milhdes de
mulheres sao tratadas com THM para alivio da sintomatologia menopausal,
incluindo sintomas vasomotores "fogachos" com sudorese intensa, nos quais 0
estrégeno é indiscutivelmente a terapéutica mais eficiente. Outras podem manter a
terapia por longos periodos com o intuito de prevenir doencas crbnicas. A
preservacao da massa éssea e a subsequente reducao do risco de fratura com a
reposicao estrogénica continuada isolada ou associada a progestageno ja esta bem
estabelecida.

Teratogénico - do grego, Terato, monstro e Géne (sis), gerar, formar. Agente capaz

de produzir uma malformagao congénita.

Teratoma - do grego, terato, monstro e oma, tumor. E um tumor germinativo,
formado por um ou mais tecidos embrionarios, geralmente encontrado no ovario ou
testiculos em adultos e na regido sacrococcigea em criangcas e que podem ser
cistos, maduros, dermoides, bem diferenciados (benignos) ou soélidos
indiferenciados. Cisto ovariano derivado de estruturas germinais e € caracterizada
pela presenga de cabelo, dentes, gordura, nervos etc. Geralmente benigna sendo

rara malignidade.
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Teratoma Dermdide - do grego, terato, monstro € oma, tumor. Tumor congénitas

derivadas de trés camadas embrionarias mais comuns nos ovarios.

Termografia — do grego Termo e calor Grapho, que significa imagem. Método

fotogréafico que faz com que o calor do visivel irradiada pelo corpo.

Teste de Clements - Um teste para determinar a maturidade pulmonar fetal na
amostra de liquido amniético. Em 1972, Clements e colaboradores propuseram um
teste rapido, simples e seguro para avaliar a maturidade fetal. Baseia-se na
capacidade da lecitina de formar bolhas quando em presenca de alcool absoluto e
agua. Tambem foi denominado teste da espuma ou teste rapido da surfactante é o
método mais amplamente utilizado na pratica obstétrica diaria para determinagao
da maturidade do pulméao fetal.

Teste de Coombs - Teste de laboratério para determinar a formagéo ou a existéncia
de anticorpos anti-Rh.

Teste de Coombs direto - € um método que permite a identificacdo da presenca de
anticorpos fixados sobre as hemacias. Tecnicamente, baseia-se no fato de que os
anticorpos que recobrem as hemacias poderem ser identificados pela adicao de
anticorpos antigamaglobulina humana. Quando positivo, ou seja, indicando a
presenca de anticorpos aderidos as hemacias, formam-se pontes entre elas,

levando ao fendmeno visivel de aglutinacao.

Teste de Coombs indireto — € um teste que permite a identificacdo de anticorpos
antieritrocitarios no soro. E importante para a avaliagdo de gestantes Rh (-)
(avaliacédo de sensibilizacdo), em pacientes com Rh (-) para avaliacdo da variante
Du e nas fases pré-transfusionais, especialmente em pacientes ja transfundidos,
em que pode ter ocorrido sensibilizacdo para Rh e outros sistemas.

Teste de Coombs- Um teste de laboratério para determinar a presenca de

anticorpos anti-Rh.

Teste de Papanicolau - € um exame ginecolédgico de citologia cervical realizado
como prevencao ao cancer do colo do Utero. Seu nome traz a identidade de seu
idealizador, 0 médico grego Geodrgios Papanicolau (1883-1962), considerado o pai
da citopatologia. O exame deve ser realizado em todas as mulheres com vida
sexual ativa ou ndo, entre 24 e 69 anos. Apos dois exames consecutivos normais

(com intervalo de um ano entre eles), o teste de Papanicolau pode ser feito a cada
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trés anos. Consiste basicamente na coleta de material do colo do utero com uma
espatula especial, sendo este material colocado em uma lamina e analisado
inicialmente ao microscopio por um citologista (que pode ser um citotécnico,
bidlogo, biomédico, farmacéutico) e posteriormente por um médico citopatologista
para diagnéstico, caso haja alguma alteracdo no exame inicial ao microscépio. E
citolégico, examina a morfologia das células da mucosa do colo do Utero, analisa
alteracdes nas células cervicais, chamadas de displasia cervical. A displasia que
se desenvolve deve-se a uma infec¢ao causada pelo virus que se designa papiloma
virus humano (HPV). Este virus altera de tal forma as células que se podem formar

tumores benignos ou mesmo malignos.

Testiculo - Diminutivo do latim Testis, que tinha a significagéo de "Pote de pequeno
tamanho". A palavra Testis era empregada na acepc¢ao de "testemunha". Entre
senhores e servos, existia o hébito de fazer juramento ou testemhos de fé
segurando os testiculos, sendo que este costume existiu entre os indus, egipcios e
hebreus. Na antiga Roma, a lei exigia que, na Juris, o individuo mostrasse seus
testiculos. O testiculo testemunha também a existéncia da virilidade Herdfilo
acreditava que os filhos vardes viriam do testiculo direito, geralmente maior, mais
pesado, mais baixo e, segundo sua crenga mais vascularizado. Galeno também
acreditava nesta teoria e propunha, curiosamente, algumas manobras sexuais para
garantir o sexo do futuro descendente, pois para 0s povos antigos o sexo do recém-
nascido dependia de quem, no casal, alcangava primeiro o orgasmo.
Provavelmente o termo popular brasileiro “puxa saco”, no sentido de adulador ou

submisso, venha deste antigo costume. O equivalente grego é Orkhis.
Testosterona - Mais potente andrégeno natural. Horménio masculino.
Tip6ia — do Tupi ti’poya, rede de dormir

Tocoginecologia — do grego Tokos, parto, nascimento e Gyné, mulher e Logos,

estudo, tratado. Disciplina que trata das doencas préprias da mulher.

Tocografia - do grego Tokos, parto, nascimento e Graphein, escrita. Processo de
registro das contracdes uterinas durante o parto.

Tocdlise - do grego Tokos, parto, nascimento e e Litico, capaz de dissolver. Inibigcdo

das contrac¢des. Tratamento de contragdes muito cedo ou excessiva.
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Tocolitico - do grego Tokos, parto, nascimento e Litico, capaz de dissolver.

Substancia que inibe as contracg¢des uterinas.

Toxoplasmose — do grego Oxo, veneno; Plasma, parte liquida do sangue e Osis,
sufixo que aponta para uma condigdo anormal da saude. Doenca causada pelo
Toxoplasma gondii durante a gravidez pode causar anormalidades fetais.

Transexualidade - o latim Trans-, através e Sexu, sexo. Refere-se a condicao do
individuo cuja identidade de género difere daquela designada no nascimento e que
procura fazer a transicao para o género oposto.

Trichomonas - Protozoérios parasitas de alguns animais e seres humanos. O
Trichomonas vaginalis € um parasita eucariota flagelado anaerdébio facultativo com
cerca de quinze micrémetros. Tem quatro flagelos desiguais e uma membrana
ondulante que Ihe da mobilidade, e uma protuberancia em estilete denominada
axostilo - uma estrutura rigida, formada por microtubulos, que se projeta através do
seu centro até sua extremidade posterior. Nao possui mitocdndrias, mas apresenta
granulos densos (hidrogenossomos) que podem ser vistos a microscopia éptica.
Essas estruturas sdo portadoras da enzima piruvato: ferredoxina oxirredutase, a
qual transforma piruvato em acetato por oxidacao fermentativa, liberando energia

na forma de ATP.

Tricomoniase - Infeccdo da doenga urogenital € geralmente transmitida
sexualmente de Trichomonas vaginalis. Muitas mulheres que sao infectadas pelo
Tricomonas vaginalis usualmente desenvolvem poucos sintomas. Quando os
sintomas surgem, caracterizam-se principalmente como corrimento abundante
juntamente com um prurido (coceira) vaginal. Em outros casos, a mulher pode
apresentar um corrimento fluido com pouca cor e ainda um certo desconforto na
miccdo. Em cerca de 20 a 50% das mulheres, a infeccdo é assintomatica; no
restante dos casos, a infeccao pode ter repercussdes variadas de leve a graves. A
maioria dos homens n&o apresentam sintomas, e, quando existe, consiste em uma
irritacdo na ponta do pénis ou da uretra. E incomum, mas possivel, o

comprometimento mais extenso no sexo masculino.

Trofoblasto — do grego Trophein, alimentar, nutrir e, Blastos germe ou broto.
Camada externa do embrioblasto responsavel pela nutricdo e pela implanta¢cdo no

endométrio uterino.
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Trombina - do grego Thrombos, coagulo. A trombina € uma proteina que tem como
funcéo converter fibrinogénio em fibrina e que tem um papel muito importante na
coagulacao do sangue.

Trombocitopenia - Do grego Thrombos, coagulo; Kytos, célula e Penia, escassez.
Nome dado a toda e qualquer condicdo de saude relacionada a uma baixa
quantidade de plaquetas no sangue (também chamadas de trombdcitos). As
plaguetas possuem papel fundamental para a coagulacao sanguinea.

Trombose - do grego Thrombos, coagulo e Ose, doenca. A coagulacao do sangue
dentro dos vasos.

Trombotamponagem - consiste na formagdo de trombos e coagulos nos grandes
vasos Uteroplacentarios e no hematoma intrauterino provocando o tamponamento

dos vasos aberto no sitio placentario.

Tuba do utero (Trompa de fal6pio) - do latim Tuba, trombeta, corneta e do grego
Salpinx. Foi dado este nome ao 6rgao devido a sua semelhanga com uma corneta,
utilizada em guerra. Antigamente, a tuba uterina recebia o nome de “Trompas de
Falopio”, o qual foi dado em homenagem ao seu descobridor, o anatomista italiano
do século XVI, Gabriele Falloppio. A tuba do utero é um canal de comunicacao
entre o utero e que se abre ao redor do ovario. Hoje em dia, os epbnimos nao sao
mais usados na literatura médica, sendo substituidos por outros termos
anatomicamente corretos. Existem ainda outras tubas, tais como a tuba auditiva

também designada como trompa de Eustachio.

Tumor de Brenner - Os tumores de Brenner s@o neoplasias fibroepiteliais
constituidas de tecido derivado do estroma ovariano e por células epiteliais,
poliédricas ou redondas, do tipo urotelial ou de transicdo. Os tumores de Brenner
representam de 2 a 3% de todos os tumores ovarianos. A maioria destes tumores
de Brenner sdo benignos; 2 a 5% sdao malignos ao passo que outros 2 a 5%
apresentam histologia limitrofe.

Tumor de Krukenberg - um céncer de ovario secretor de muco originado de um
carcinoma do trato gastrointestinal, geralmente bilateral, tumor gastrointestinal

metastatico.

Tumor trofoblastico de localizagdo placentaria, doenca trofoblastica gestacional ou

mola hidatiforme, também conhecida como gravidez molar. E composta de
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vilosidades edemaciadas que crescem em cachos similares a cachos de uvas. Isto
€ 0 que se denomina gravidez molar, entretanto ndo € possivel formar um feto
normal. As molas hidatiformes ndo sdo cancerosas, mas podem se tornar uma
doenca trofoblastica gestacional cancerigena. Existem dois tipos de gravidez molar:
a mola hidatiforme completa que na maioria das vezes se desenvolve quando uma
ou duas células de esperma fertilizam um 6vulo que ndo contém nenhum ndcleo ou
DNA. Portanto, ndo ha tecido fetal; e a mola hidatiforme parcial ou incompleta que
se desenvolve quando dois espermatozoides fertilizam um O6vulo normal. Estes
tumores contem algum tecido fetal, mas estao misturadas com tecido trofoblastico.
E importante saber que um feto vidvel ndo estd sendo formado. As molas
hidatiformes parciais raramente evoluem para doenca trofoblastica gestacional
maligna. Esse raro tumor consiste em células trofoblasticas intermediarias que
persistem apdés o fim da gestacdo. Podem invadir os tecidos adjacentes ou

metastatizar-se.

U

Ulcera mole - Cancréide. As Ulceras genitais infeccdo venérea por Haemophilus

ducreyi.

Ultrassom - do latim ultra, além de, em excesso; ao extremo e som, ondas.

Aplicacao de ultrassom método exploratério de ondas ultrassdnicas.

Ultrassom morfoldgica com ou sem doppler - Avaliacao estrutural detalhada do feto,
para rastreio de ma formagcdo ou confirmacdo de anomalias detectadas em

ultrassom prévio.

Ultrassom obstétrico - Avalia os batimentos cardiacos, funcao respiratoria, 6rgaos,
placenta, tamanho e medidas do corpo do bebé.

Ultrassom obstétrico com doppler - Avaliacdo do crescimento e vitalidade fetal,
através da andlise de parametros biométricos fetais e estudo doppler da circulacao
materno-placentaria-fetal.

Ultrassom obstétrico com translucéncia nucal - Medida do espaco entre a pele e a
coluna fetal, ao nivel da regiao cervical do concepto. Presta-se ao rastreamento de

cromossomopatias, cardiopatias e algumas sindromes génicas.
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Ultrassom perfil biofisico fetal - Avaliacdo de variaveis biofisicas fetais
(movimentagédo fetal, movimentos respiratérios, ténus fetal, volume de liquido
amniotico e reatividade cardiaca fetal) com o objetivo de rastrear a hipdxia intra-

uterina.

Ultrassom tridimensional — 3D/4D - Ultrassom obstétrico que, com a ajuda de
software de composicdo de imagens, permite a visibilidade de aspecto
tridimensional das estruturas superficiais do concepto.

Ultrassonografia ou ecografia - E um método diagnéstico muito recorrente na
medicina moderna que utiliza o eco gerado através de ondas ultrassénicas de alta

frequéncia para visualizar, em tempo real, as estruturas internas do organismo.

Umbigo — do latim Umbilicus, umbigo. A raiz grega € Omphalos. A palavra
umbilicus, diminutivo de umbo, com o sentido de saliéncia arredondada em uma
superficie. Umbo, onis, por sua vez, provém do indo-europeu ombh, de onde
também procede o termo grego omphalds, com o qual se formaram todos os
compostos de uso corrente em linguagem médica, relativos a umbigo, como
onfalite, onfalocele, onfalorragia, onfalotomia, onfalotripsia e etc. De uma variante
de ombh no indo-europeu, nobh, derivam o alemdo nabil e o inglés navel,
indicativos de umbigo. E digno de nota o fato de que uma palavra cujo significado
primitivo era de elevagado, proeminéncia, tenha evoluido semanticamente para
designar uma depressao anatémica como a cicatriz umbilical. A evolucao do latim
umbilicus para as linguas roméanicas fez-se de modo muito variavel, até se fixar nas
formas atuais. E comum a existéncia de mais de uma forma na mesma lingua.
Assim, em italiano temos bellico, ombelico e umbilico; em francés, nombil e ombilic;
em portugués, embigo, imbigo e umbigo. Em espanhol prevaleceu a forma
castelhana ombligo, porém em outras linguas hispanicas, como o cataldo e o
aragonés, encontram-se nomes populares como melico e meligo. Em portugués,
as variantes embigo e imbigo formaram-se através do latim vulgar e ainda
sobrevivem na linguagem popular. A forma umbigo é considerada erudita ou semi-
erudita. Nos classicos da antigliidade a mesma palavra designava tanto o local de
insercao do cordao umbilical, como o préprio corddo. Na lliada, Homero usou
omphalds para indicar a cicatriz umbilical. Assim também Herddoto, em seu livro
sétimo - Polimnia. Hip6crates, Sorano e Galeno, contudo, empregaram omphalés
para nomear o corddo umbilical. Do mesmo modo, Celsus referiu-se a umbilicus
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com o sentido de corddo umbilical, como se |é na seguinte passagem: medicus
deinde sinistra manu leniter trahere umbilicum debet ita ne abruptam (o médico com
sua mao esquerda deve tracionar gentilmente o umbigo para este ndo se romper).
A Nomina Anatomica de 1955 (PNA) adotou dupla definicdo para umbilicus: antes
do nascimento é a regiao de passagem dos 6rgaos que ligam o feto a mae; apos o
nascimento, a cicatriz decorrente da queda do cordao umbilical. O umbigo sempre
teve um significado especial na mente do homem por representar o elo biolégico
qgue liga a mae ao filho e expressar a relacdo de dependéncia entre uma vida e
outra. No subconsciente, o umbigo simboliza a vinculagdo do ser com o mundo
exterior e identifica-se com o centro do corpo. Na mitologia grega, o centro do
mundo localizava-se no templo de Apolo, em Delfos, e era assinalado por uma
escultura de marmore, de forma cilindrica e extremidade superior arredondada, a
gue se denominava omphaléds. Junto dela, a pitonisa proferia seus oraculos sob o
influxo de vapores emanados de uma fonte da rocha e que se acreditava
proviessem do interior da Terra. Era a mae-Terra ligando-se pelo umbigo aos filhos
inseguros e temerosos que ali compareciam. Na atualidade, trés outros locais sao
referidos como umbigo do mundo. S&o eles a ilha da Pascoa, no oceano pacifico,
famosa pelas misteriosas estatuas gigantes de pedra, denominadas moais; Machu-
pichu, centro da civilizagédo inca no Peru, e Mirna, na Sibéria, onde foi feita a maior
excavacao em busca de diamante, resultando em um buraco de 525 metros de
profundidade e um didmetro de 1.025 metros. Desde os classicos latinos, umbilicus
designa também o meio, o ponto central de alguma coisa e, nesse sentido, sao
inimeras as acepg¢des do vocabulo que se transferiram a outras linguas. Em latim,
o adjetivo correspondente a umbilicus é umbilicaris, que se traduz em portugués

por umbilical, sendo errébnea a forma umbelical.

Unguento - Do latim Unguere, ungir, esfregar. Medicamento de uso externo que
tem por base uma substancia gordurosa ou de gordura; unto, untura. Também pode

significar um tipo de perfume; esséncia com a qual se perfuma o corpo.

Uréia — do grego Ouron, urina. O termo grego ouron teria se originado da raiz
arcaica indo-europeia ur- ou awer-, que significa umidecer ou fluir. Registros
mostram que a primeira vez que o termo ureia (no sentido moderno da palavra)
teria sido a partir do francés urée, por volta de 1797. O significado original da
palavra ureia € urina por ter sido nesta forma de secrecdo que a substancia foi
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encontrada. A ureia € uma substancia organica nitrogenada incolor que os

mamiferos produzem e eliminam na urina.

Uremia - Do grego Ouron, urina; Haima, sangue e la, estado. Uremia significa
elevacao de uréia no sangue. A uréia sempre esta elevada na insuficiéncia renal,
mas nao é um marcador confidvel de funcao renal, pois sua elevacdo depende

muito da alimentag&o e do estado de hidratacdo do paciente.

Ureter - do grego Ouretér, de Ouron, urina, Terein, conservar, preservar. O

equivalente latim é ureter. Tubo fibromuscular que liga o rim a bexiga.

Uretra - do grego Ouréthra, que leva a urina, Qurein, urinar. Em tempos remotas,
acreditou-se que a uretra, no homem, era um canal dividido em dois por um septo
fino longitudinal, em que uma parte transportaria urina e a outra, sémen. Esta
palavra foi inventada por Hipécrates, provavelmente derivada do grego Ouretére
apenas pouco diferente desta, somente para diferenciar os ductos. O equivalente

latim é Urethra.

Uretrite - do grego Ouréthra, que leva a urina, Ourein, urinar e ite, inflamagao. E a

inflamacéao ou infec¢gao do canal da uretra.

Urge-incontinéncia ou incontinéncia de urgéncia - perda de urina associada a

urgéncia miccional.

Urgéncia — do Latim Urgentia, de Urgere, apertar, comprimir, impelir. Caracteriza-
se quando ha a necessidade de uma acao sem perda de tempo. Um corte com a
borda de um papel no dedo exige que se tome uma providéncia logo, para aliviar o

sangramento e evitar uma infecgdo secundaria, mas o risco nao é dos maiores.

Urgéncia miccional - desejo imperioso de urinar acompanhado de dor ou receio de

perda urinaria.
Urogential — do latim Uro, relativo a urina e Genitalis, que gera.

Utero - do latim Uterus, talvez derivado de Uter, saco feito de pele de cabra. A raiz
grega é “hystera’. Poucos 6rgaos do corpo humano foram aquinhoados com tantos
nomes como o Utero, quer na linguagem médica, quer na popular. Na medicina
grega o Utero recebeu trés denominagdes diferentes: métra, hystéra e delphys.
Melhor nome n&o poderia haver do que métra para designar o 6rgao onde se forma

um novo ser. Métra deriva do indo-europeu mater, mae, fonte e origem da vida.
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Métra é encontrado em varios autores classicos da antiguidade, como Herddoto e
Platdo. Hipocrates também dele se utilizou. Na terminologia médica atual temos
diversas palavras formadas com essa raiz grega, tais como metropatia, metrorragia,
endométrio, miométrio etc. Hystéra é o termo mais vezes empregado em escritos
médicos, sendo encontrado em varias passagens dos livros de Hipdcrates e
Galeno. Chegou até aos nossos dias em seus inumeros derivados como
histerectomia, histeroscopia, histerémetro, histerossalpingografia etc. Delphys é
igualmente encontrado em Hipdcrates e Aristételes como sinbnimo de hystéra.
Perdurou em zoologia, na ordem dos marsupiais, chamados didelfos em razdo de
possuirem utero duplo. Como malformagao congénita decorrente da falta de fusao
dos ductos paramesonéfricos, a mulher pode apresentar Utero duplo, denominado
Utero didélfico ou bicorne. Apesar da pluralidade de nomes que a medicina grega
legou aos latinos para nomear tao importante érgao, os romanos criaram mais um,
uterus, que predomina na nomenclatura anatémica. A etimologia da palavra uterus
€ incerta e admite-se uma forma primitiva no indo-europeu, udero, com o sentido
de ventre, que teria evoluido para udaram, em sanscrito, hystéra, em grego, e
uterus em latim. Uma segunda hipétese aventada é que Uterus derive de outra
palavra latina, uter, que quer dizer odre (recipientee couro utilizado para guardar
agua ou vinho). A palavra uterus foi inicialmente utilizada pelos romanos para
designar apenas o Utero gravido, o qual lembraria um odre cheio de agua pela
presenca do liquido amnidtico. Posteriormente, passou a nomear o 0rgéo,
independentemente do seu estado. A nomina anatémica relaciona suas partes

como: colo do utero, corpo do utero, fundo do utero e cavidade do Utero.
Utero-sacral ligamento - Aperto ligamento do Utero em sua face posterior.

Utriculo - do latim Utriculus, diminutivo de Uterus, Utero. Por causa do fole em forma
de odre (Uter) usado nas gaitas de fole do exército romano, o tocador deste

instrumento era chamado Utricularius.

'

Vacina - Do latim vaccinae, vacca, que significa “da vaca” ou “relativo a vaca”. Este
termo estava presente na expressao latina variolae vaccinae, para descrever a

”

doencga conhecida como a “variola das vacas”. “Vacina" significa a doencga eruptiva
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de carater variolico dos bovinos, de cujas vesiculas se extrai o liquido para imunizar
(vacinar) contra a variola. Mais tarde a palavra passou a significar também toda
substancia produtora de antigenos imunizantes. Foi precisamente o médico inglés
Edward Jenner (1749- 1823) que desenvolveu a ideia de inocular as pessoas com
0 virus dessa variola animal, muito mais fraca que a humana, provocando assim
uma reagdo que deixava 0 organismo imunizado contra a temida doenca.
Atualmente, a Organizacao Mundial da Saude considera extinta a variola em nosso
planeta, mas o termo vacina continua a ser usado para abranger toda a inoculagao
que produza anticorpos protetores contra qualquer outra doenca. Acredita-se que
a palavra “vacina” tenha surgido na lingua portuguesa através da verséo francesa

do termo: vaccine.

Vagina - do latim Vagina, bainha ou vagem. A vagina era, originalmente, um estojo
para o Gladius, uma pequena espada romana. Como Gladius era um dos nomes
populares, para pénis, a vagina tornou-se, por analogia de encaixe, uma palavra
popular para a genitalia feminina. Oribasio sustenta que, no século IV, apenas a
parte interna do 6rgao tinha esta denominacao, enquanto a parte externa (vulva)
era chamada Pudendum. No sentido atual, o termo foi adotado por Realdo Colombo

e Gabrielle Falloppio.

Vaginismo - do latim Vagina, bainha ou vagem. E a contragdo involuntéria dos
musculos préximos a vagina que impedem a penetracao pelo pénis, dedo, ou
espéculo ginecolégico ou mesmo um tampao. A mulher ndo consegue controlar o
movimento de contracdo, apesar de até querer o ato sexual. Ha intenso sofrimento.
Também podem aparecer sinais de panico, como nauseas, suor excessivo e falta
de ar quando a pessoa tenta enfrentar este medo, aproximando-se de seu parceiro.
Mesmo desejando um contato sexual, ha falta completa de controle de suas
reacdes fisicas de rejeicdo. E uma disfungcdo ndo muito frequente e geralmente
acomete mulheres com um nivel intelectual alto, de boa situagdo econémica, com
jeito de ser do tipo controlador e com dificuldades de intimidade. Intensa
sensibilidade ao toque que impede a pratica de sexo.

Vaginite - do latim Vagina, bainha ou vagem e ite, inflamacéo. A vaginite é uma
inflamacdo da mucosa vaginal que provoca o aparecimento de um corrimento

anormal.
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Vaginose bacteriana - do latim Vagina, bainha ou vagem. A vaginose bacterina é
uma alteracdo na flora vaginal normal, com diminuicdo na concentragdo de
lactobacilos e predominio de uma espécie de bactérias sobre outras, principalmente
da Gardnerella vaginalis. Por ter uma causa organica, ndo € considerada uma
oenca sexual transmitida (DST). Nas mulheres, ela é causada pelo aumento da
quantidade da bactéria Gardnerella vaginalis na vagina e nem sempre apresenta

sintomas, e seu tratamento é feito com o uso de antibioticos.

Vasectomia - do latim, Vasum, vaso, Ectomia, corte, e do grego Ektemnein, cortar
fora, por sua vez formada de Ek-, fora, mais Temnein, cortar. A vasectomia ou
deferentectomia € um método contraceptivo através da ligadura dos canais
deferentes no homem. E uma pequena cirurgia feita com anestesia local em cima
do escroto e que ndo é necessario de internagdo. E uma cirurgia de esterilizacdo
voluntaria. Este método impede que os espermatozoides se desloquem ao canal

de saida, evitando assim uma gravidez.

Veia - do latim Vena, via, caminho, ou seja, 0 que leva ao coragdo. Isidoro de
Gerhard Vossius afirma que a palavra Vena derivaria de Venire, vir. Porque o
sangue viria ao coragao atraves das veias. O termo Grego equivalente era Phlebds.
Galeno, no segundo século da era cristd, foi dos primeiros a perceber que as
artérias continham sangue e nao ar. Ele postulou que o sangue era formado no
figado e desse érgao era distribuido para o corpo pelas veias. O sangue seria
levado a cavidade direita do coracdo, de onde passaria a cavidade esquerda
(ventriculo) por meio de poros invisiveis. No ventriculo esquerdo receberia o
pneuma, espirito vital, se purificaria e seria levado ao corpo pelas artérias. Ele
acreditava que o movimento do sangue ocorria por um mecanismo semelhante ao
dos movimentos das marés. Essas explicacbes, tornadas dogmas, dominaram o
estilo de pensamento médico por quase 1500 anos, até que os experimentos do
anatomista inglés William Harvey, que demonstrou a mecanica da circulacao,
refutaram e sepultaram os conceitos de Galeno a esse respeito e ajudaram a
desencadear o processo da revolugao cientifica da medicina no século XVII. Vide

artéria.

Velos — do latim Vellus ou Velo que significa |14 grossa. S&o os pelos que ocorrem

na maior parte do corpo.
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Venoso — do latim Venosus, relativo a veia

Ventosa de extracdo a vacuo - Aparelho para a extracao do vacuo sobre a cabeca
fetal.

Ventral — do latim Ventralis, relativo ao ventre.
Ventre - do latim Venter. Ventre, abdome. O termo grego equivalente € Gaster.
Vénula —do latim Venula, diminutivo de Vena, caminho.

Vérnix caseoso (verniz caseoso) — do latim vernix, verniz, casosa, caseoso. O
vérnix caseoso é uma substancia branca e gordurosa que recobre a pele do recém-
nascido logo quando ele nasce. E decorrente do acimulo de secrecdo das
glandulas sebaceas e contém células epiteliais e lanugem. Oleosidade da pele
sebéceas do recém-nascido.

Vesical — do latim Vesicalis, relativo a bexiga urinaria.

Vestibulo — do latim Vestibulum, vestibulo, antecamera. Na casa romana, era
comum a existéncia do Vestibulum, um pequeno aposento aberto onde os
convidados e os donos da casa despiam a empoeirada toga que era usada sobre
a tunica. O termo deriva, portanto do /atim Vestis, roupas. Outra etimologia sugerida
Ve, termo arcaico para exterior, fora e Stabulum, casa, significando, portanto, um

compartimento separado do corpo principal da casa.
Villi Coribnica - Protuberéancias que aumentam a superficie de troca da placenta.

Vilosidade — do latim Villum, pilosidade, aparéncia pilosa. A projecao das
vilosidades intestinais na luz do 6rgao assemelha-se aos tufos de pelos de um

tapete.
Viloso — do latim Villosus, peludo e Villus, tufo de pelos.

Virilizagao - do latim Virilis, relativo ao vardo ou macho. Sinais de masculinizagédo

das mulheres.
Viscera - do latim Viscera, plural de Viscus, érgao interno.

Visceral — do latim Visceralis, relativo as visceras e Viscus, viscera. Convém
lembrar que, em latim a forma singular e plural difere; assim, viscus (singular) faz
viscera (plural). Curiosamente a palavra viscera, singular em portugués, € a mesma

que em latim, é plural. Para alguns etimologistas a palavra Viscus significando
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qualquer 6rgao do corpo, pode ter drivado de Viscidus, viscoso ou de Viscare, untar.

Outros preferem a derivagéo de Vescor, eu me alimento de Vescus, comestivel.

Vitelo — do latim Uitellu(m), gema do ovo. Conjunto de substancias armazenadas

dentro do ovo para nutricao do zigoto.
Vitro

Vulva — do latim, Vulva, ventre. A palavra Vulva, em latim, possuia uma série de
significados: cobertura de inverno (manta), utero de animais (especialmente
prenhes); entranhas de porca (iguaria apreciada nos banquetes romanos).
Enquanto Vulva significou Utero, a vagina era chamada de Collum Vulvae (colo do
Utero) e os genitais externos, Pudendum ou Pars Pudenda. Quando o termo Uterus
substituiu Vulva, esta passou a nomear a genitalia feminina externa. O termo pode
ter derivado também, por semelhanca da forma dos labios e das folhas, do latim
Valva, ou talvez de Volare, desejar, querer, porque outra forma, menos usada, de

grafar Vulva era Volva, desejada.

Vulvectomia - do latim, Vulva, Utero, ventre, e Ektome, excisdo. Remocao da vulva,

no caso de cancer ou lesdes pré-cancerosas da vulva.

Vulvitis - do latim, Vulva, Utero, ventre e ite, inflamacéo. As alteragdes inflamatérias

na vulva.

Vulvodinia - do latim, Vulva, Utero, ventre e dinia, dor. Quando ha um desconforto
na regiao vulvar (genitalia externa, principalmente entre os pequenos labios), sem
que haja sinais de inflamagao (vermelhiddo com dor) ou de infecgao (inflamagao

causada por microrganismos), que pode afetar 15% das mulheres.

Vulvovaginite - do latim, Vulva, utero, ventre Inflamagao da vulva e vagina.

X

Xeromamografia — do grego Grapho, que significa imagem. Imprimir procedimento
exploratorio fotoelétrico que pode ser usado como procedimento complementar

para mamografia.

Xifépago - Ha quem diga e escreva xip6fago, referindo-se a um ser formado por

dois individuos, ligados na altura do térax. O certo é xifépago, e a razdo é
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etimolégica. Xifos significa espada, e refere-se ao osso do térax chamado esterno.

Pégnymi, de onde vem pago, significa ligado. Xifépago, ligado pelo térax.

yA

Zigoto - Do grego Zygotos, jungido. Embrido, évulo fertilizado.

FORMACAO DOS PRINCIPAIS TERMOS CIENTIFICOS

A relacao dos radicais, que se segue, é necessariamente incompleta e contém
apenas 0s mais comumente empregados na linguagem médica do dia-a-dia e visa,

antes de mais nada, despertar o interesse do estudante para o assunto.

A, na — Prefixo grego que significa sem, privado de. Ex. 1. apnéia — cessa¢ao mais
ou menos prolongada da respiracédo; 2. Andxia — privagao de oxigénio nos tecidos,
abaixo dos niveis fisiologicos.

Ab — Do lat., ab, separacédo, afastamento. Ex.: abducdo — afastamento de um
membro ou dedo da linha mediana do corpo.

Acanto — Do gr. dkantha, espinho. Ex: acantose — hipertrofia das células do corpo
mucoso de Malpighi.

Acino — Do gr. Akinos, bago de uva. Usa-se para designar glandulas dispostas
como um cacho de uva. Ex.: acinos pancreaticos — tecido glandular exécrino do

pancreas.
Aco — Do gr. Akos, remédio. Ex.: acografia — descrigdo dos medicamentos.
Aco - Do gr. Akon, involuntario. Ex.: aconurese — micgo involuntaria.

Acro — Do gr. Akron, extremidade. Ex.: acromegalia — doenca caracterizada pelo
aumento do volume das extremidades por hiperfung&o hipofisaria.

Actino - Do gr. Aktis, raio. Ex.: actinomiceto — cogumelo cujos micélios tém
disposigéo radiada.
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Acu — Do lat., acus, agulha. Ex.: acupuntura — método chinés de tratamento por
meio da introducéo de agulhas nos tecidos ou 6rgaos.

Acuo — Do gr. Akouein, ouvir. Ex.: acuometria — medida da acuidade auditiva.
Adelo — Do gr. Adelos, oculto. Ex.: adelomorfo — sem forma definida.

Adeno — Do gr. Adén, glandula (ou ganglio). Ex.: 1. adenoma — tumor benigno

formado por tecido glandular; 2. adenite — inflamagao de um ganglio linfatico.
Adipo — Do lat. Adipos, gordura. Ex.: adiposo — gorduroso.
Aero — Do gr. Aéros, ar ou gas. Ex.: aerébio — que necessita do oxigénio.

Agogb — Do gr; agog6s, que conduz. Ex.: colagogo — que aumenta a evacuagao da
vesicula biliar e o fluxo da bile para o duodeno.

Alelo — Do gr. Allelon, um do outro. Ex.: alelomorfo — carater hereditario mendeliano

que forma par com seu oponente..

Alex — Do gr. Aléxo, que afugenta. Ex.: Alexina — substancia existente no sangue

gue em certas condi¢gdes, exerce acgao litica sobre bactérias e outras células.
Algesia — Do gr. Algos, dor. Ex.: lombalgia — dor lombar.

Alo — Do gr. Allos, outro, divrso. Ex.: alergia — estado de suscetibilidade especifica

a uma substancia normalmente in6cua.

Alotrio - Do gr. Allétrios, estranho. Ex. alotriofagia — perversao do apetite, levando

0 paciente a ingerir substancias nao alimenticias.

Ambi — Do lat. Ambi, dois. Ex.: ambidestro — que utiliza as duas maos com a mesma
facilidade.

Ambli — Do gr. Amblys, obtuso, imperfeito. Ex.: ambliopia — diminuicdo da acuidade

visual.

Ambo — Do lat. Ambu, de ambos os lados. Ex.: amboceptor — substancia que une a

célula ao complemento.

Amilo — Do gr. Amylon, polvilho. Ex amiloidose — deposicéo de substancia amiléide

em um érgao ou tecido.

Ana — Do gr. Ana, em, sobre, atraves, para cima, para tras, de novo, contra. Ex.
anafase, anamnese, anaplasico, anasarca, anatomia, anatoxina.
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Ancilo, anquilo — Do gr. Ankyiosn encurvado. Ex.: 1. anciléstomo — género de
nematoides; 2. anquilose — diminuicdo da mobilidade de uma articulacao.

Andro — Do gr. Andrés, homem. Ex: andréide — que apresenta caracteres

masculinos.
Anemo — Do gr. Anemos, vento. Ex. anemofobia — temor ao vento.

Anfi — Do gr. Amphi, de ambos os lados, em volta. Ex.: anfiteatro - sala com
assento; em volta do centro.

Angio — Do gr. Angeion, vaso, Ex.: angiografias — radiografia dos vasos sanguineos
apods injecao de contraste.

Aniso — Do gr. Anisos, desigual. Ex.: anisocoria — desigualdade do diametro entre
as duas pupilas.

Ante — Do lat., ante, antes de. Ex.: antebrazo, parte do membro superior entre o
cotovelo e o punho.

Anti — Do gr., anti, contra, Ex.: antiacido — que neutraliza a acidez gastrica.

Antraco — Do gr. Antraco, carvdo . Ex.: antracose — doenga pulmonar causada por

inalacao de p6 de carvao, comum em trabalhadores das minas de carvéo.

Antropo — Do gr. Antropo, homem. Ex.: antropologia — estudo da histéria natural da

espécie humana.
Apo — Do gr. Apo, para fora. Ex.: apoéfise — proeminéncia natural de um osso.

Arqui - Do gr. arché, principio, comeco. Ex.: arquigastro — tubo digestivo

embrionario.

Arreno — Do gr. arché éarren, arrenos, viril. Ex.: arrenoblastoma — tumor virilizante

do ovario.
Artro — Do gr. arthon, articulagdo. Ex.: artrite — inflamagao de uma articulagao.

Ase — Sufixo usado para designar enzimas. Ex.: lipase - enzima que desdobra as

gorduras.

Atele — Do gr. ateles, incompleto. Ex.: atelectasia — expansao incompleta dos
pulmoes.
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Atero - Do gr. athere, papa. Ex.: ateroma - depoésito de lipidios na parede das
artérias.

Auri — Do lat. Auris, ouvido, orelha. Ex.: auricular — relativo a orelha.
Audio — Do lat. Audire, ouvir, Ex.: dudiometria — determinagdo da acuidade auditiva.

Auto - Do gr. autos, proprio. Ex.: auto-hemoterapia — tratamento por meio de

injecdes intramusculares de sangue do préprio paciente.

Ax — Do gr. axon, eixo. Ex.: Axénio — prolongamento de uma célula nervosa.

B

Balsamo — Do gr., balano, bolota. Designa a gande do pénis. Ex.: inflamacéo da
glande e do prepucio.

Baro - Do gr. baros, peso, pressdo. Ex. barestesia — sensibilidade ao peso ou
pressao .

Bati — Do gr. Bathys, profundo. Ex. batianestesia — perda da sensibilidade profunda.

Batmo- Do gr. batmo, limiar. Ex. batmotropismo — influéncia sobre a excitabilidade

nervosa ou muscular.
Bio — Do gr. bios, vida. Ex. bioquimica — quimica dos processos vitais.

Blasto — Do gr. blastos, germe, broto, origem. Ex. blastoderme - membrana

germinativa do embrido.

Bléfaro — Do gr. blépharon, palpebra. Ex. Blefaroptose — queda das palpebra
superior por paralisia do 3°. Nervo craniano.

Bleno — Do gr. blénna, fluxo mucoso. Ex. blenorragia — inflamagdo da mucosa

genital causada pelo gonococo.
Bétrio - Do gr. béhrion, fosseta. Ex. cotriocéfalo — paralisia intestinal.

Bétrio — Do gr. botrys, cacho de uva. Ex. botrioide - semelhante a um cacho de uva
(sarcoma botridide)

Bradi - Do gr. bradis, lento. Ex.bradicardia- baixa frequéncia cardiaca (inferior a 60

batimentos por minuto).



133

Braquio — Do gr. Brackys, curto. Ex. braquicéfalo — cabega curta (indice cefalico

igual ou maior que 80)

Bromo - Do gr. bromos, mau cheiro. Ex. bromidrose — suor fétido.

C

Caco — Do gr. kakés, mau. Ex. cacosmia — perturbacao olfativa que faz o individuo
sentir mau cheiro.

Cancer - Do lat. Cancer, caranguejo. Ex. cancerofobia — medo mérbido de cancer

Capnia - do gr. Kapnés, vapor, gas. Ex. hipocapnia — diminuicdo de taxa de CO2,

no sangue..

Carcino — Do gr. Karkinos, carangueje. Ex. carcinoma — tumor maligno do tecido

epitelial.

Cardio - Do gr. Kardia, coragdo. Ex. cardioténico — substancia que reforca o poder

de contragao do miocardio.

Cario — Do gr. Karion, nucleo. Ex. cariocinese — divisao celular indireta. O mesmo

que mitose.

Casei — Do lat. Caseus, queijo. Ex. caseificagdo — necrobiose com transformacao

do tecido em massa amorfa semelhante a queijo.

Cata — Do gr. Kat4, para baixo. Ex. catabolismo — fase destrutiva do metabolismo

em que as substancias complexas sao desgradadas em substancias mais simples.
Catarse - Do gr. Katharsis, limpeza Ex. catartico — laxativo forte.

Causa — Do gr. Kausis, ardor — Ex.causalgia — dor urente em consequéncia de lesdo

de um nervo periférico.

Céfalo — Do gr. Kephale, cabeca. Ex. dolicocéfalo — individuo com cabeca longa e
estreita.

Celi, celio— Do gr. Koilia, abdome. Ex. celiotomia — abertura da cavidade abdominal.

O mesmo que laparotomia.

Celo — Do gr. Kele, hérnia. Ex. celotomia — se¢ao do anel constritor de uma hérnia
estrangulada.
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Cene - Do gr. Kainds, comum. Ex. cenestesia — sensacao de existir, independente

dos 6rgaos dos sentidos.

Centese — Do gr. Kéntesis, puncao. Ex. toracocentese — puncdo do térax,

geralmente para retirada do liquido pleural.

Cerato, querato — Do gr. Keératos, 1.substancia cornea. Ex.1 ceratomalicia —

amolecimento da cornea; 2.

paraqueratose — alteracdo do tecido epitelial, caracterizada pela auséncia ou

diminuicdo da camada granulosa.

Cesto — Do gr. Kestos, fita. Ex. cestdide — platelmintos em forma de fita, como as

ténias.

Ciano — Do gr. Kyanos, azul. Ex. cianose —tom azulado da pele e das mucosas por
deficiéncia de oxigenacao do sangue.

Ciclo - Do gr. Kyclos, circulo. Ex. ciclotimia — alteragbes ciclicas do humor entre

depressao e excitacao.
Cida — Do lat. Caedere, matar. Ex. fungicida — que destréi os fungos.
Ciese — Do gr. Kyesis, gravidez. Ex. pseudociese — falsa gravidez.

Cifo — Do gr. kyphds, curvo. Ex. cifose — desvio da coluna vertebral de convexidade

posterior.

Cimo, quimo — do Gr. Kyma, onda. Ex. cimdgrafo ou quimografo — aparelho que

registra as variacoes de um fendmeno sob a forma de ondulacgdes.

Cine, cinesia — Do gr. Kinesis, movimento. Ex. 1. cinerradiografia — registro
cinematografico de imagens radiolégicas sucessivas; 2. discinesia — incoordenagao

de movimentos.

Cintilo- Do lat. Scintilla, centelha. Ex. cintilograma — registro de emissao de raios
gama por um 6rgao apo6s administracao de um isétopo radioativo.

Cirro — Do gr. kirnhds, amarelo-alaranjado. Ex. cirrose hepatica — doenca do figado
caracterizada por necrose, regeneracao e fibrose.

Cirso — Do gr. Kirsos, variz. Ex. cirs6ide — semelhante a variz.
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Cirto — Do gr. kyrtos, curvo. Ex. cirtbmetro — instrumento para medir o perimetro

toracico.
Cisto — Do gr. kystis, bexiga. Ex. cistite — inflamacao da bexiga.
Cito — do Gr. Kytos, célula. Ex. leucdcitos, glébulos brancos do sangue.

Clasia — Do gr. Klasis, ruptura. Ex. osteoclasia — fratura intencional de um osso para

corrigir um desvio ou deformidade.

Clide, cleido — Do gr. Kleis, Kleidos, clavicula (chave). Ex. 1. clidectomia —
resseccdo da clavicula; 2. esternocleidomastéideo — muasculo que se inere no

esterno, na clavicula e na ap6fise mastoide.
Clino — Do gr. kline, leito. Ex. clinica — instru¢do médica a beira do leito do enfermo.

Cloro - do gr. chlorés, verde. Ex. cloroplasto — corpusculos existentes no citoplasma
das células vegetais contendo clorofila.

Coco — Do gr. kékkos, grao . Ex. pneumococe — diplococcus peneumoniae.

Cole — Do gr. chole, bile. Ex. colecistectomia — extirpacdo cirurgica da vesicula
biliar.

Coli — Do lat. Do colo. Ex. colibacilo — escherichia coli.

Colo — Do gr. Kolla, cola. Ex. coléide — semelhante a cola ou goma.

Colpo — Do gr. kdlpos, cavidade (vagina). Ex. colpocitologia — citologia vaginal.
Coémio — Do gr. koméo, cuidar, tratar. Ex. nosocémio — hospital.

Condrio — Do gr. chondrion, granulo. Ex. coedriosoma — estruturas existentes no

citoplasma celular..

Condro — Do gr. chéndros, cartilagem. Ex. osteocondrite — inflamag&o de um osso

e sua cartilagem.

Copro — Do gr. képros, excremento. Ex. coprecultura — cultura das fezes.

Coria — Do gr. kore, pupila — Ex. isocoria — pupilas de diametros iguais.

Cornion - Do gr. chérion, membrana. Ex. corioepitelioma — carcinoma coridnico.

Crasia — Do gr. krasis, mistura. Ex. discrasia — alteracdo na composi¢cdo humoral.
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Crauro —Do gr. kradros, seco. Ex. craurose — estado de atrofia de um 6érgéo ,
especialmente da vulva.

Crio — Do gr. kryos, frio. Ex. crioglobulina — globulina que se precipita a baixa

temperatura.

Crino — Do gr. krino, separar, secreta. Ex. endocrinologia — estudo das glandulas
de secrecao interna.

Cripto — Do gr. kryptés, oculto. Ex. criptogenetico - de origem desconhecida..

Crito — do gr. krites, que se separa. Ex. hematbento — percentagem, em volume,
dos glébulos vermelhos em relagdo ao sangue total.

Cromo — Do gr. chrébma — Ex. cromo6fogo — que se cora com dificuldade (tipo de
célula encontrada a hipéfise anterior.

Crono — Do gr. chrénos, tempo. Ex. cronometria — medida dos intervalos de tempo.
D
Dacrio — Do gr. dakryon, lagrima. Ex. dacriocistite — inflamagéo do saco lacrimal.

Dactilo, dactilia — Do gr. dakrylos, dedo. Ex. 1. quirodactilo — dedo da mao; 2.

sindactilia — uniao de dois ou mais dedos.

Demo, demia - Do gr. demos, povo. Ex. 1. demografia — estudo estatistico das
populacdes 2. epidemia — doenga que afeta varios individuos de uma coletividade

ao mesmo tempo.

Dendro — Do gr. déndron, aravore. Ex. dentrito — prolongamento protoplasmatico

de uma célula nervosa.

Deonto — Do gr. déontos, dever. Ex. deonologia médica — tratado sobre os deveres
do meédico.

Derme, dermo, dermato — Do gr. derma, pele. Ex. epiderme — camada superficial
da pele, 2. dermopatia — doenca da pele, 3. dermatologia — estudo da pele e suas
afeccoes.

De, dés — Do lat. De, significa acao contraria. Ex. 1. degastroenterostomia —
operacao que consiste em desfazer uma gastroenterostomia, 2. desinfecgcdo —
destruicdo de microrganismos patognénicos.
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Delo — Do gr. delo, manifesto evidente. Ex. adelomorfo — sem forma definida.

Dese — Do gr. désis, acao de ligar. Ex. artrodese — fixacao cirirgica de uma
articulagao.

Desmo — Do gr. desmds, ligamento. Ex. desmoplasia - formacéo de tecido fibroso.

Dia — Do gr. dia, através de. Ex. diapedese - passagem de leucécitos ou hemacias

através da parede dos capilares.

Diadoco — Do gr. diadochos, sucessivo. Ex. adiadococinesia — perda da capacidade

de execucdo rapida e sucessiva de movimentos voluntarios, sucessivos e opostos.

Didimo — Do gr. didymos, gémeos (testiculos) Ex. epididimo — estrutura situada

sobre os testiculos.

Diplo — Do gr. dipléos, duplo. Ex. diplococo — bactérias arredondadas que se

dispdem aos pares.

Dipso, dipsia — Do gr. dipsa, sede. Ex. 1 dipsomania — desejo mérbido de ingerir

bebidas alcodlicas, 2. polidipsia — muita sede.
Dis — Do gr. dys, alerado. Ex. disartria — dificuldade de articulagéo das palavras.
Dolico — Do gr. dolichés, longo. Ex. diacolo — c6lon alongado.

Drépano — Do gr. drepane, foice. /Ex. drepanocitose — anemia caracterizada pelas

hemacias na auséncia do oxigénio. O mesmo que anemia falciforme.
Dromo — Do gr. drémos, corrida. Sintoma premonitério de uma doenca.
E

Esc. —Do gr. ek, fora, Ex. retopia — anomalia de posicao ou de situacao de um 6rgao

ou tecido.

Eco — Do gr. oikos, casas. Denota meio ambiente Ex. ecologia — estudo das

relacées dos seres vivos com o0 seu meio natural.

Eco — Do gr. échos, som, eco. Ex. ecolalia — repeticdo automatica das palavras

ouvidas.
Ectasia — Do gr. éltasis, dilatagdo. Ex. gastroectasia — dilatagdo do estdmago.

Ecto. Do gr. ektos, fora. Ex. ectoderme — folheto germinativo exterior do embrido.
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Ectomia - Do gr. ektomé , extirpacéo. Ex. apendicectomia — extirpacao cirurgica do
apéndice cecal.

Ego — Do gr. egos, eu. Ex. egocéntrico — concentrado em si mesmo.

Ego Do gr. aigds, cabra. Ex. egofomia - voz semelhante a da cabra, que se ausculta

em casos de derrame pleural.

Elasma — Do gr. élasma, placa. Ex. xantelasma - placa amarela localizada nas
palpebras e formada de lipidios..

Eletro - Do gr. elektron, ambar (eletricidade). Ex. eletrocardiograma — registro
grafico das correntes elétricas produzidas pelo coracéo.

Emen — Do gr. émmeéos, mensal. Ex. emenagogo — que favorece o fluxo menstrual.

Endo — Do gr. éndon, dentro. Ex. endocéardio — membrana que reveste as cavidades
cardiacas.

Entero — Do gr. énteron, intestino. Ex. enterorragia — hemorragia intestinal.

Epi — Do gr. epi, sobre, Ex. epiderme — camada mais superficial e avascular da pele,
epistaxe — eliminagdo de sangue procedente das vias nasais anteriores ou

posteriores.

Epsio — Do gr. episio, vulva. Ex. episiotomia — incisdo do anel vulvar para evitar o

seu rompimento no periodo expulsivo do parto.

Ergo, ergia — Do gr. érgon, trabalho . Ex. 1. ergdgrafo — instrumento para registrar
o trabalho efetuado pelo exercicio muscular, 2. sinergia - acdo combinada para

consecucao de um mesmo efeito.

Eritro — Do gr. erythrés, vermelho. Ex. eritrocito — glébulo vermelho do sangue. O

mesmo que hemacia.
Eros — Do gr. eros. Amor. Ex. erbgeno — que produz excitacao sexual.

Esclero, sclero — Do gr. skléros, endurecimento. Ex. arterioesclerose -

endurecimento das artérias.
Esclolio — Do gr. skoliés, torcido. Ex. escoliose — desvio lateral da coluna vertebral.

Esfeno — Do gr. sphén, cunha. Ex. esfendide — que tem a forma de cunha.
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Esfgmo, sfigmia — Do gr. sphymas, pulsagéo. Ex. 1 esfigmomandmetro — aparelho

para medir a pressao arterial, 2. taquisfigmia — pulso rapido.

Espiro — Do lat. Speira, espira. Ex. espiroqueta — mocrorganismos em forma de

espiral.

Esplancno — Do gr. splanchnon, viscera, Ex. esplancnoptose - queda ou prolapso

das visceras.
Espleno — Do gr. splén, bago. Ex. esplenomegalia — aumento de volume do baco.

Espbndilo — Do gr. spdndylos, vértebra. Ex. espondilartrose - alteracdo
degenerativa das vértebras.

Esporo — Do gr. sporos, semente. Ex. esporozoarios — protozodrios que se

reproduzem por esporulagao.

Esquizo — Do gr. schizé, fender, dividir. Ex. esquizofrenia — deméncia caracterizada

pela dissociacao das funcdes psiquicas.

Estafilo — Do gr. staphylé, cacho de uvas. Ex. estafilococos - bactérias
arredondadas dispostas em aglomerados semelhantes a cachos de uvas.

Estearo, esteato — Do gr. stéar, steatos, gordura. Ex. 1. estearina — trigliceridio do
acido estedarico, 2. esteatorréia — perda excesiva de gordura nas fezes..

Esteno — Do gr. stends. Estreito. Ex. estenose — estreitamento patolégico de um
orificio ou conduto.

Esteno — Do gr. sthénos. , forga. Ex. astenia — estado de fraqueza do organismo
com perda das forgas.

Estéreo — Do gr. stercéds, solido. Ex. estereognosia — faculdade de perceber pelo
tato a forma e a natureza dos objetos.

Estesia — Do gr. aisthésis, percepcdo, sensacdo. Ex. anestesia — perda da
sensibilidade.

Esteto — Do gr. sthétos, toérax. Ex. estetoscépio — instrumento para examinar o térax,
idealizado para ausculta de qualquer som ou ruido produzido no corpo.

Estoma, stomia — Do gr. stbma, boca. Ex. estranguria, urinar gota a gota.
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Estrepto — Do gr. streptds, torcido. Ex. estreptococo — bactérias esféricas dispostas

em cadeias.

Estro — Do lat. Oestrus, cio. Ex. estrogénio — nome genético dos hormbnios que

atuam no ciclo menstrual e que provocam o desejo sexual na fémea dos mamiferos.
Etimo — Do lat. Etymon, verdadeiro. Ex. etimologia — estudo da origem das palavras.
Etio — Do gr. aitia, causa. Ex. etiologia — estudo das causas das doencas.

Etmo — Do gr. ethmos, crivo. Ex. etmébide — osso da base do nariz (possui varios

orificios.
Etno — Do gr. raca. Ex. etnologia — estudo da origem e distribuicdo dos povos.
Eu — Do gr. eu, bem, bom. Ex. eupéptico — que produz boa digestéo .

Ex, exo — Do gr. ex. fora. Ex. exoftalmia — proje¢cdo do globo ocular para fora da
oOrbita.

Extra — Do lat. Extra, além de. Ex. extra-sistole — contracao cardiaca prematura.
F

Fago, fagia - Do gr. phagein, comer. Ex. 1. fagocitose — englobamento de particulas
por uma célula; 2. disfagia — dificuldade a degluti¢ao.

Faci — Do lat. Falx, falcis, foice. Ex. anemia faciforme — anemia caracterizada pela
propriedade que tém as hemacias de assumir a forma de foice quando privadas de
oxigénio.

Falo — Do lat. Phallus, do gr. phallus, pénis. Ex. Falodinia — dor no pénis.

Farmaco — Do lat. Pharmakon, medicamento — Ex. farmacopéia — publicacdo que

contém a lista das substancias medicamentosas oficialmente reconhecidas.
Fasia — Do gr. phésis, palavra. Ex. afasia — perda da fala com conteudo simbdlico.

Feo — Do gr. phaiés, pardo. Ex. feocromocitoma — tumor das células cromafinicas
das glandulas supra-renais.

Fero — Do lat. Ferre, trazer. Ex. sonifero — que produz sono.

Filaxia — Do gr. phylaxis, protecdo. Ex. profilaxia — prevencdo das doengas.
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Filo — Do gr. philia, amor, inclinagdo. Ex.eosinofilo — leucocito com granulagdes que

se coram pela eosina.
Filo - Do gr.phylon, raga, tribo. Ex. filogenia — evolugao da espécie.

Filo - Do gr. phylon, folha, Ex. clorofila — substancia de cor verde existente nos

vegetais, responsaveis pela fotossintese
Fisio - Do gr. physis, natureza. Ex. fisioterapia — tratamento pelos agentes fisicos.

Fito — Do gr. phiton, planta. Ex. fitobezoar — corpo estranho no estémago ou

intestino, composto por material vegetal.

Flebo — Do gr. phlebds, veia. Ex. flebografia — radiografia das veias de parte do

corpo.

Flogo — Do gr. phloégos, fogo, calor. Ex. 1. flogose — inflamacgéo; 2. antiflogistico —

antiinflamatério.

Fobo, fobia — Do gr. phébos, medo. Ex. 1.hidr6fobo — atacado de raiva ou hidrofobia;

2. cancerofobia — medo mérbido de cancer.

Fono, fonia — Do gr. phone, som, voz. Ex. fonocardiografia — registro grafico dos

sons cardiacos.

Forese — Do gr. phoresis, transporte. Ex. eletroforese — separacéo de componentes

do soro sanguineo ou de outro liquido por acao da corrente elétrica.

Foro - Do gr. phoros, portador. Ex. ginecoforo — diz-se do canal do macho do

S.mansoni no qual se aloja a fémea.
Foto — Do gr. photéds, luz. Ex. fotofobia — intolerancia a luz.

Freni — Do gr.phren, diafragma. Ex. frenicectomia — ressec¢do do nervo frénico,

com subsequente paralisia do musculo diafragma.

Frenia — Do gr. phren, mente, inteligéncia. Ex. oligofrenia — deficiéncia mental.
Fugo — Do lat. Fugare, por em fuga. Ex. tenifugo — que afugenta as ténias.

G

Galacto — Do gr. galakos, leite. Ex. galactogogo — que aumenta a secrecéo Lactea.

Gastro — gastrés, estdmago. Ex. gastroscopia — exame endoscépico do estbmago.
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Geni — Do gr. génys, maxilar. Ex. geniano — relativo ao queixo.

Geno, genia — Do gr. gen, gennan, gerar origem. Ex. 1. patbgeno — que causa
doenca; 2. patogenia — mecanismo de acao de uma causa morbida.

Geno — Do gr. génos, raca. Ex. gendétipo — grupo de individuos de igual constituicdo

genética.

Geo — Do gr. ge, terra. Ex. geofagia — habito de comer terra (encontrado nos
portadores de anemia ancilostomética).

Gero, geronto — Do gr. géron, gérontos, velho. Ex. 1. gerodermia — distrofia da pele
gue ocorre nos velhos; 2. gerontologia — estudo dos problemas do envelhecimento.

Gino, gineco — Do gr. gyne, gynaikdés — mulher. Ex. 1. andrégino — com caracteres
de ambos o0s sexos; 2. ginecologia — parte da medicina que trata das doencas do
aparelho genital feminino.

Glico — Do gr.. glykys, doce. Ex. glicosuria — presenca de glicose na urina.

Glio — Do gr. glia, cola. Ex. glioblastoma — tumor cerebral formado de células

primitivas de neuroglia.
Glosso - Do gr. glossa, lingua. Ex. glossite — inflamacao da lingua.

Gnato — Do gr. gnathos, mandibula. Ex. prognatismo — proeminéncia do maxiliar

inferior.

Gnose, gnosia. Do gr. gnosis, conhecimento. Ex. 1. diagnose ou diagnostico —
determinagcdo da natureza de uma doenga por seus sintomas e sinais; 2.
estereognosia — faculdade de reconhecer pelo tato a forma e a natureza do objeto.

Gbnoda — Do gr. gone, sémen. Ex. hipogonadismo — producédo hormonal deficiente

pelas glandulas genitais.

Grafo, grafia — Do gr. graphos, registrar, inscrever. Ex. radiografia — fotografia por

meio dos raios.

Grama — Do gr. gramma, inscrigdo. Ex. eletrocardiograma — registro das correntes

elétricas produzidas pelo coragéo.

H
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Halo — Do gr. halos, sal. Ex. halogénio — elemento negativo que forma sais binarios

com o0s metais, como o cloto, iodo, flUor.

Hamarto — Do gr. hamartia, defeito. Ex. hamartoma — malformagéo congénita com
aspecto de tumor.

Haplo — Do gr. hapldés, simples. Ex. hapléide (gametas), que tem a metade do

ndemro de cromossomas.
Hapto — Do gr. hapto, agarrar. Ex. hapteno — antigeno incompleto.
Hebe — Do gr. Hebe, juventude. Ex. hebefrenia — deméncia precoce.

Hélio — Do gr. hélios, sol. Ex. helioterapia — tratamento pela exposi¢do aos raios

solares.

Heme, hemato, emia — Do gr. haima, sangue. Ex. 1. hemodinamica — estudo do

movimento do sangue. 2.

hematoma — tumor formado por sangue extravasado; 3. glicemia — teor de glicose

No sangue.

Hemera — Do gr. heméra, dia. Ex. hemeralpia — cegueira noturna. Ao escurecer do
dia.

Hemi — Do gr. hemi, metade. Ex. hemiplegia — paralisia de uma das metades do

corpo.

Hepato — Do gr. hepar, hepato, figado. Ex. hepatomegalia — aumento de volume do
figado.

Hétero — Do gr. héteros, outro, diferente. Ex. heterozigoto — individuo que possui

diferentes alelomorfos em relacdo a um dado carater.
Hexa — Do gr. héx, seis. Ex.hexose — agucar com seis dtomos de carbono.

Hialo — Do gr. hyalos, vidro (translicido). Ex. hialuronidase — enzima que catalisa a
hidrélise do acido hialurdnico.

Hidro — Do gr. hidros, suor. Ex. hiperidrose — sudorese excessiva.

Hidro — do gr. hidor, agua — Ex. 1. hidrocefalia — acumulo anormal de liquor no
encéfalo; 2. hidrofobia — medo mérbido de agua (raiva).

Higro — Do gr. hygros, umido. Ex. higroma — bolsa serosa distendida por um liquido.
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Hiper — Do gr. hypér, acima, aumento. Ex. 1. hipertrofia — aumento de volume de
um 6rgao ou tecido, 2. hiperglicemia — glicemia acima da taxa normal (100
mg/100ml pelo método de Somogyi)

Hipno- Do gr. hypnos, sono. Ex.hipnotismo — método de provocar um estado

semelhante ao sono.

Hipo — Do gr. hypés, abaixo, deficiente. Ex. hipoglicemia — taxa de glicose no
sangue abaixo do normal (60mg/100ml pelo método de Somogyi)

Hipo — Do gr. hyppos, cavalo. Ex. hipocampo — estrutura do cérebro cuja forma

lembra o cavalo marinho.

Histero, hister — Do gr. hystera, Utero. Ex. histerectomia — excisdo parcial ou total
do utero.

Histo — Do gr. histés, tecido. Ex histologia — estudo da estrutura microscépica dos
tecidos.

Holo — Do gr. holos, inteiro, total. Ex. holossistolico — diz-se do sopro cardiaco
audivel durante toda a sistole.

Homeo — Do gr. hdmoios, semelhante. Ex. homeotérmico — que mantém uma

temperatura uniforme.

Homo — Do gr. hédmos, igual. Ex. homossexual — que tem atracdo pelo mesmo

sexo.
I

latria. Do gr. iatréia, tratamento, cura. Ex. pediatria — ramo da medicina que trata

das doengas das criangas.
latro — Do gr. iatrés, médico. Ex. iatrogénico.

Ictero — Do gr. ikteros, amarelo. Ex. ictericia — coloracdo amarela da pele e das
mucosas por deposicao de pigmentos bibliar.

l[de — Do gr. eidos, forma. Sufixo usado para designar um conjunto de
manifestagcdes cuténeas de uma doenga. Ex. sifilide.

Idio — Do gr.idios, proprios. Ex. idiopatico — de origem desconhecida.
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Inter — Do lat., entre, no meio. Ex. intermustrual — entre uma menstruacédo e a

seguinte.

Ismo — Do gr. ismés, sufixo que designa doenca, propriedade, sistema. Ex. 1.
botulismo — intoxicacdo alimentar grave, causada pela toxina do clostridium
botulinum; 2. tropismo — reagao prépria da célula ou organismo a um determinado

estimulo.
Iso — Do gr. isos, igual. Ex. isocoria — pupilas iguais.

Ite — Do gr. itis, designa inflamagdo. Ex. apendicite — inflamagdo do apéndice

ileoceca.

L
Lacto — Do lat. Lactis, leite. Ex. lactose — acucar do leite.

Lago — Do gr. lagos, lebre. Ex. lagoftaima — estado em que as palpebras nao se

fecham completamente, como nas lebres.

Lalia — Do gr. laléo, falar. Ex.dislalia — disficuldade de pronunciar as palavras por

defeito do aparelho de fonagao.

Laparo — Do gr. lapara, flanco. Ex. laparotomia — abertura da cavidade abdominal

para exploragdo cirargica.

Lécito — Do gr. lékithos, gema. Ex. lecitina — fosfatidio encontrado em diversos

tecidos e na gema do ovo.
Leio — Do gr. leios, liso. Ex. leiomioma — tumor benigno de fibras musculares lisas.

Lema — Do gr. lémma. Bainha. Ex. neurilema, bainha. Ex. neurilema —membrana

delgada que recoabrae a bainha de mielina da fibra nervosa.

Lepsia — Do gr. lepsis, pegar, agarrar. Ex. catapilepsia — estado de inconsciéncia
com perda da motilidade voluntaria.

Lepto — Do gr. leptds, delgado. Ex. leptossémico — que tem o corpo magro e esbelto.
Leuco — Do gr. leukéds, branco. Ex. leucécitos — glébulo branco do sangue.

Levo - Do lat. Laevs, esquerdo. Ex. levogiro — que desvia a lusz polarizada para a
esquerda.
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Lexia — Do gr. lexis, palavra. Ex. alexia — cegueira verbal devida a leséo central.
Lio — Do gr. leios, liso. Ex. lienteria — diarréia com restos alimentares mal digeridos.

Lio — Do gr. lyo, dissolver. Ex. liofilizacdo — congelamento rapido seguido de

desidratacédo no vacuo (o produto disolve-se instantaneamente na agua).
Linfa — Do lat. Limplha, agua. Ex. linfadeinite - inflamacao dos glanglios linfaticos.
Lipo — Do gr. lipos, gordura. Ex. lipoma — tumor benigno formado de tecido adiposo.

Lise — Do gr. lysis, dissolugdo. Ex. analise—decomposicdo de um todo em suas
partes constituintes.

Listese — Do gr. olisthesis, deslizamento. Ex. espondiolistese — deslizamento de

uma vértebra sobre outra.

Logo, logia— Do gr. logos, palavra, discurso, tratado. Ex. 1. logorréia — incontinéncia
de linguagem; 2. cardiologia — parte da medicina que estuda as doencas do
aparelho circulatério.

Lito — Do gr. lithos, pedra. Ex. 1. litotomia — incisdo da bexiga para remover célculo;
2. colelitiase — presencga de calculos na vesicula biliar.

M
Macro — Do gr. makrés, grande. Ex. macrocefalia — tamanho excessivo da cabeca.

Malacia — Do gr. malakia, amolecimento. Ex. osteomalacia — amolecimento dos

0SSO0S.
Mania — Do gr. mania, loucura. Ex. megalomania — mania de grandeza.

Mano — Do gr. manos, pouco denso. Ex. manémetro — instrumento para medir a

tensdo dos gases ou pressao dos liquidos.
Masto — Do gr. mastros, mama. Ex. mastopatia — doenca das mamas.

Mega, megalo, megalia — Do gr. mégas, grande. Ex. 1.megacélon — aumento de
volume do célon; 2. megaloblasto — hemacia nucleada gigante; 3. esplenomegalia

— aumento do tamanho do baco.

Metano — Do gr.metas, preto. Ex. metanoma — tumor maligno de células com

pigmento negro
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Melia - - Do gr., mélos, membro. Ex.micromelia — anomalia de desenvolvimento

caracterizada pela pequenez dos membros.

Mero — Do gr. men, més. Ex. 1.menorragia — hemorragia menstrual; 2. dismenorréia

— menstruacéo dificil e dolorosa.

Mero — Do gr. meros, parte. Ex. merozoita — célula resultante da divisdo do

esquizonte do plasmdédio.

Mero — Do gr. meros, coxa. Ex. meralgia — dor na coxa.

Meso — Do gr. méso, meio. Ex. mesoderme — folheto germinativo médio do embri&o.
Meta — Do gr. meta, depois. Ex. metatarso — parte do pé entre o tarso e os dedos.
Metro — Do gr. metra, utero. Ex. metrorragia — hemorragia uterina.

Metro, metria — do gr. métron, medida. Ex. barémetro — instrumento para medir a

pressao da atmosfera.
Mico — Do gr. mykes, fungo. Ex. micose — afec¢do causada por fungos.
Micro — Do gr. mikrés, pequeno. Ex. microbio — ser vivo unicelular.

Mielo — Do gr. myelos, medula. Ex. mielograma — férmula citologica da medula

Ossea.

Mio — Do gr. méion, menos, Ex. miose — diminuicao do diametro das pupilas.

Mio — Do gr. méys, myos, musculo — Ex. miocardio — musculo cardiaco.

Miso — Do gr.. misos, 6dio. Ex. mis6ginos — que tem aversao ‘as mulheres.

Mito — Do gr. mitos, fio. Ex. mitocéndrio — condriossoma em forma de granulo.
Mito — Do gr. mithds,, mito — Ex. mitomania — propensao mérbida para a mentira.
Minese — Do gr. mnesis, memoria. Ex. amnésia — perda da memoria.

Mixo — Do gr. Myxa — muco. Ex. mixedema — infliltragdo mucodide — perda da

memoria.
Mono — Do gr. monos, unico. Ex. menoplegia — paralisia de um membro.

Morbo - Do lat. Morbus — doenga. Ex. morbidade — quociente entre 0 niumero de

casos de uma doenga e a populacao de uma regiao.
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Morfo, morfia — Do gr. morphe, forma. Ex. 1. amorfo — sem forma definida, 2.

dismorfismo - 0 mesmo que deformidade.
Multi — Do lat. Multus, muitos, Ex. multipara — que tem muitos filhos.
N

Nano — Do lat. Manus, ando; bilionésima parte da unidade especificada.

Corresponde ao milimicro — simbolo n. Ex. nanograma — ng.
Necro — Do lat. Nekrés — morto. Ex. necrose — morte da célula ou tecido.

Nacro — Do gr. narke, topor,. Ex. narcoanalise — psicanalise com opaciente sob a

acao de drogas estupefacientes.

Nefelo — Do gr. nephéle, nuvem. Ex. nefolometria — método de dosagem utilizando

a turvacao como indice ou ponto de referéncia.

Nefro — Do gr. nephrdés, rim. Ex. pielonefrite — inflamacao da pelve e do parénquima

renal.

Némato- Ddo gr. néma, nematos, fio. Ex. nematdide — parasitas cilindricos do

intestino ou do sangue.

Neo — Do gr. néos, novo. Ex. neoplasia — formacao ou crescimento de um novo

tecido. Utiliza-se como sinbnimo de tumor.

Euro, Neuri. — Do gr. nedron, nervo. Ex. polineurite — inflamagdo simultédnea de

varios nervos.
Nicto, nicti — Do gr. nys, nykiids, noite, Ex. nictutia — micgao frequiente ‘a noite.
Nomia — Do gr. nomos, lei. Ex. taxionomia — classificagéo dos seres vivos.

Noso — Do gr. ndsos, doenca. Ex. nosologia — classificacao sistematica das

doencas.

O

Ocro - Do gr. 6chrés — amarelo. Ex. ocronose — deposicdo de pigmento nas

cartilagens, tenddes ou outros tecidos conjuntivos.

Odilno — Do gr. odyné — odor. Ex. odinofagia — dor a degluticao.



149

Odonto — Do gr. odous dentes. Ex . odontologia — estudo dos cohecimentos relativo
aos dentes.

Oftalmo — Do gr. ophalmés. Olho. Ex. oftalmologia — especialidade médica dedicada

ao estudo dos olhos.

Oide — do gr. eidos, semelhantes. Ex. carcin6ide - tumor de células cromofinicas

do intestino.
Oligo — Do gr. oligos, pouco. Ex. oligofrenia — deficiéncia mental.

Oma — tumor. Ex. carcinoma — cancer, excecao. Glaucoma — aumento da pressao

intra ocular.

Onco - tumor. Ex. oncologia — estudo dos tumores.

Onfalo — umbigo — Ex. onfalite — inflamag¢ao do umbigo.

Onico. Unha. Ex. onicofagia - hébito de roer unhas.

Onto — ser. Ex. ontogénese — evolugcao completa de um organismo.

Oo — ovo. Ex. odécito — évulo.

Ooforo — ovario. Ex. ooforectomia — exerese cirurgica do ovario.

Opia — olho. Ex. presbiopia - hipermetropiaa que sobrevém com a idade.

Opisto — atras para tras. Ex. opistétono — contratura dos musculos da nuca e do

dorso que ocorre tétano.

Opo- suco, extrato. Ex. opoterapia — tratamento com extratos de 6rgéos.

Opsi — tarde. Ex. opsiuria — condicdo em que a diurese ocorre longe das refeicoes.
Opto — visado. Ex. optometria — medida da acuidade visual.

Orex — apetite. Ex. anorexia - falta de apetite, 0 mesmo que inapeténcia.

Ornito — ave. Ex. ornitose — doenca virética das aves que pode ser transmitida para

o homem.

Orqui, orquido — testiculos, Ex.1 orquite — inflamacéao dos testiiculos, 2. criptorquidia

— parada da descida dos testiculos para a bolsa escrotal.

Orto — reto. Ex. ortopnéia — dispnéia intensa que obriga o paciente a permanecer

de pé ou senado.
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Ose — desinéncia para indicar que a substéancia € um hidrocarbonado. Ex. lactose
— agucar do leite.

Osmia — cheiro. Ex. anosmia — diminuicao ou perda completa do olfato.

Osmo — impulso. Ex. exosmose — passagem de uma substancia do interior para o

exterior de uma Célia.

Oso — denota abundancia, extensdo ou qualidade. Ex.gorduroso — com muita
gordura.

Osteo — 0sso. Ex. ostedfito — excrescéncia 6ssea.
Oto — ouvido. Ex. otoeslerose — otopatia crénica que conduz a surdez.
Oxi — agudo. Ex. oxicéfalo - que tem a cabeca pontiaguda.

Oxi — oxigénio — assim chamado por ter sido considerado elemento formados dos
acidos.

P

Pago — fixado — Ex. sif’pago — monstro fetal duplo unido doumbigo ao apéndice
xiféide.

Paleo - velho — palentologia — estudo dos fosseis.

Palin — de novo. Palinfrasia — repeticdo patoldgica na escrita de letras, silabas ou

palavras.

Pan —tudo. Pancitopenia — diminui¢do de todos os elementos figurados do sangue.;
Pantofobia — medo mérbido de todas as coisas.

Paqui - grosso, espesso. Paquidermia — espessamento da pele.
Para — ao lado de. Paradentose - piorréia alveolar.
Parteno — virgem. Partenogénese — reproducao unissexual.

Pato, patia — doenca. Patologia — estudo da origem e natureza das doencas;

Cardiopatia — doenca do coracgéao.

Peciio — variado. Pecilotérmico — que apresenta temperatura corporal variavel,

conforme o0 meio ambiente.
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Pedo — crianga. Pediatra — médico de criangas.

Pedo pedil — pés. Pediluvio — banho dos pés.

Penia — pobreza. Leucopenia — diminuiicdo dos gldébulos brancos no sangue.
Penta — cinco. Pentose — agucar com 5 atomos de carbono.

Per — através. Peroperatério — drante o ato cirurgico.

Peri — em torno. Pericardio — serosa que envovle o coragao.

Pexia — fixacdo. Nefropexia — fixagao cirirgica do rim em caso de deslocamento

patolégico.

Pico — trilionésima parte da unidade, equivalente a micro-micro. Simbolo p.

Picograma.

Picro — amargo. Picrotoxina — substancia de origem vegetal, excitante bulbar.
Pielo - pelve. Pielite — inflamacao da pelve renal.

Pigo, pigia — traseiro. Esteatopigia — abundancia de tecido adiposo nas nadegas.
Pile — porta. Pileflebite — inflamagao da veia porta.

Pino — engolir, beber. Paccitose — fendmeno de pequenas membranas celulares

para penetracao de particulas.
Pio — pidcito. Leucécito degenerado encontrado nas cole¢des purulentas.
Pireto — febre. Piretoterapia — tratamento pela febre artificial.

Piro — fogo, calor. Pirose — ardor ou queimagdo na regido epigastrica ou

retroesternal.

Plasia — formacédo. Neoplasia — formagao de novo tecido. E usada como sinénimo

de turmor.

Plasma — formac&o. Citoplasma — conteudo da célula com exclusdo do nucleo.
Plastia — reparacao. Rinoplastia — operacéao plastica ou reconstrucao do nariz.
Platd, platido. Chato. Platirrino — nariz chato.

Piegia — ataque. Hemiplegia — paralisia de um lado do corpo.

Pleo — mais. Pleomorfismo — variiedade de forma.



152

Pletismo — aumento. Pletismdgrafo — aparelho para medir as variagdes de volume

de um membro por efeito do afluxo sanguineo.

Pleuro — lado. Pleurodinia — dor dos muasculos e nervos intercostais.
Pluri — varios. Pluriglandular — que envolve muitas glandulas.
Pneuma —ar. Pneumotérax — entrada de ar na cavidade pleural.
Podo — pés. Pododactilos — dedos dos pés.

Poiese — fazer. Hematopatese — processo de formacéo e liberagcao dos elementos

figurados do sangue.

Polaci — frequente. Polaciuria — emissao freqlente de urina em pequena

quantidade.
Poli — muitos. Polidipsia — sede exagerada.

Pélio — cinzento. Poliomielite — inflamacao da substancia cinzenta da medula

espinhal.
Pds — depois. Pés-operatério — depois do ato cirurgico.
Poste — prepucio. Postectomia — circuncisdo do prepucio.

Praxia — acdo. Apraxia — incapacidade de executar movimentos necessarios a um

determinado fim sem que haja alteracao da inteligéncia ou da motilidade.
Pré — antes. Pré-opertério — antes do ato cirurgico.

Presbi — velho. Presbieséfago - esbéfago velho.

Primo, primi - primeiro. Primipara — mulher que pare pela primeira vez.
Procto — ands, reto. Proctologia, tratado das doencas do anus e reto.

Pro — antes. Progeria — velhice precoce.

Proto — primeiro, Protozoario — animal formado de uma sé célula.
Pseudo — falso. Pseudartrose — falsa articulago.

Psico — alma, mente. Psicoterapia — tratamento por sugestao.

Ptialo — ptialismo — salivacao excessiva.

Ptero - asa. Diptero — com duas asas.



153

Ptose — queda. Blefaroptose — queda da pélpebra superior por paralisia do 3° par
craniano.

Poer, pueri — crianga. Puericultura — conjunto de regras e cuidados para assegurar

um desenvolvimento normal ‘a crianga.

Q
Queilo, quilo- labio. Queilose ou quilose — 0 mesmo que boqueira.

Quezia — defecar. Hematoquezia — perda de sangue na evacuacao, procedente do
reto.

Quilo — suco, linfa. Quiluria — presenca de linfa na urina (na filariase)
Quimo — suco. Quimiotripsina - enzima proteolitica do suco pancreatico.

Qimo — onda. Quimografo — aparelho que registra as variacbes de um fenémeno

sob a forma de ondulagdes.

Quiro — mao. Quirodactilos - dedos da mao .

R

Rabdo — bastonete, estria. Rabdomioma - tumor benigno do tecido muscular
estriado.

Radico — raiz. Radiostomia, - secéo de raizes nervosas.

Radio — elemento radioativo — que possui raadioatividade, u seja, desintegracao

nuclear espontanea.
Radio - raio. Radiografia — fotografia pr meio de raios X.

Raqui — espinha. Raquianestesia — anestesia produzida pela injecdo de anestésico
no canal raquidiano.

Reo — corrente. Reobase — intensidade minima de uma corrente elétrica capaz de

produzir a excitagcdo de um musculo ou um nervo.
Reto — reto intestino. Retoscopia - exame endoscdpico do reto.

Retro — atras, para tras. Retroversao (do utero) — desvio do Utero para tras.
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Reuma, reumato — fluxo. Reumatismo - inflamag&o do tecido conjuntivo,

especialmente das articulacoes.

Rino — nariz. Rinite — inflamac&o da mucosa nasal.

Ritido — ruga. Ritidoplastia — cirurgia plastica para eliminacao de rugas da pele.
Rizo - raiz. Rizotomia — se¢do de raizes nervosas.

Rafia — sutura. Herniorragia — operagao para cura das hérnias.

Ragia —raiz. llrromper. Hemorragia — perda de sangue por rompimento de um vaso

sanguineo.
Réia — fluxo. Diarréia — evacuacao de fezes liquidas.

Rexe — ruptura. Carionexe — ruptura d nudcleo celular com desintegracdo da

cromatina.

S
Sacaro - agucar — Dissacaride — agucar que, por hhidrélise, produz hexoses.
Salpingo — trompas . Salpingectomia — remogao cirargica da trompa de Falopio.

Sapro — podre. Sapréfito — organismo vegetal que vive a custa de matéria organica

em decomposicao.
Sarco — carne. Osteossarcoma — sarcoma contento tecido ésseo.

Scopia — observar, olhar. Gastroscopia — exame do estdbmago com aparelho de

endoscopia.
Semi — Do lat. Semi. Seminis, sémen. Ex.: seminoma - tumor dos testiculos.
Semi — Do lat. Semis, metade. Ex. semicupio — banho de assento.

Semio — Do gr. Semeion, sinal. Ex.: semiologia — estudo dos sinais e sintomas das

doencas.

Sepsia, séptico. Do gr. Sepsis, septikds. Putrefacdo (infeccao). Ex. 1. septicemia

— disseminagao de uma
infeccdo piogénica; 2. antisséptico — que impede a infeccédo ou putrefacao.

Sfgmia — Do gr. Sphygymés, pulso. Ex. taquisfgmia — pulso rapido.
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Sialo, sialia — Do gr. Sialon, saliva. Ex. 1. sialolitiase — presenca de célculo nos
condutos das glandulas salivares; 2. assialia — deficiéncia ou falta de secrecao

salivar.

Sidero — Do gr. Sideros, ferro. Ex. hemossiderose — aumento do ferro depositado

nos tecidos.

Sin — Do gr. Syn, unido. Ex. sindactilia — unido congénita ou acidental de dois ou
mais dedos.

Sitio — Do gr. Stion, alimento. Ex. sitiofobia — aversdo aos alimentos.
Soma — Do gr. Soma, corpo. Ex. leptossémico — que tem o corpo magro e esbelto.

Stalse, stalico — Do gr. Stalis, stalikos, contracao. Ex. peristaltismo — contracéo
progressiva coordenada do tubo digestivo e de outras visceras que impele o seu
conteudo para frente.

Stato — Do gr. States, que detém, parado. Ex. termostato — aparelho que mantém

uma temperatura constante automaticamente.

Steno — Do gr. Sthénos, forga. Ex: isostenuria — densidade constante da urina por

insuficiéncia renal.

Stigma — Do gr. Stigma, atos, mancha. Ex. astigmatismo — vicio de refragdo por

irregularidade da curvatura das superficies refrigerantes do olho.

Stoma, stomia — Do gr. Stéma, boca. Ex: 1. traqueostomia — abertura da traquéia
no pescoco; 2. gastrostomia — operacdo que consiste em estabelecer uma

comunicacao do estdbmago com o exterior através da parede abdominal.
Sub — Do lat. Sub. Abaixo. Ex: subconsciente — fora do campo da consciéncia.

Super — Do lat. Super, sobre. Ex: superfetagcdo — fecundagdo de um évulo em

mulher ja gravida.

Supra — Do lat. Supra, em cima. Ex: supra-renal — glandula enddcrina situada acima

do rim.
T

Taco — Do gr. Tachos, velocidade. Ex: nemotacémetro — instrumento para medir
velocidade da corrente sanguinea.
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Tanatos — Do gr. Thanatos, morte. Ex: eutanasia — morte sem sofrimento.

Taqui — Do gr. Tachys, rapido. Ex: taquicardia — aumento da freqiiéncia cardiaca
acima de 100 batimentos por minuto.

Taxia — Do gr. Taxis, ordem, Ex: ataxia — incoordenagdo motora.
Teca — Do gr. Theke, depésito. Ex: biblioteca — lugar onde se guardam livros.

Tele- Do gr. Tela, longe. Ex. telerradiografia — radiografia com a fonte de raios X a
distancia.

Tele, telo — Do gr. télos, fim. Ex. 1 telofase — ultima fase da mitose; 2. telangiectasia

— dilatac&o dos capilares, arteriolas, e vénulas.

Tele — Do gr., mamilo. Ex: Epitélio — camada celular de revestimento das superficies

externas e internas do corpo (pela semelhanca com o revestimento do mamilo).

Terapia — Do gr. therapéia, tratamento. Ex: fisioterapia — tratamento pelos agentes

fisicos.
Terato - monstro. Teratoma — tumor complexo. De origem embrionéria.

Tério — guardar. Necrotério — lugar onde se expdem os cadaveres antes da autopsia

ou do sepultamento.

Termo - calor. Termdémetro — instrumento onde para medir a temperatura.
tetra - quatro. Tetraplegia — paralisia dos quatro membros.

Tiflo — ceco. Tiflite — inflamagao do ceco.

Tifo - esturpor. Tiféide — semelhante ao tifo (febre tiféide).

Timo — mente. Catatimia — perturbacdo mental com diminuicdo da capacidade de

julgamento.
Toco, tocia — parto. Tocologia — 0 mesmo que obstetricia,; Distocia — parto dificil.

Tomo, tomia — corte. Tomografia técnica radiografica que permite obter radiografia

em diferentes planos de um 6rgao ; Traqueotomia — incisao na traquéia.
Tono —tensdo. Tonébmentro — instrumento para medir a tenséo intra-ocular.

Topo, topia — lugar. Ectopia — anomalia de posi¢cédo ou situacdo d eum 6rgéo ou

parte dele, de origem congénita.
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Toraco — peito. Toracoplastia — remogéo de arcos costais para obter o colapso do
pulmao .

Toxi, téxico - veneno. Toxemia — absorcao ou retencao no sangue de substancias

toxicas. Atdxico — que néo € nociso.

Trans — através. Transplante — enxerto de tecidos ou 6érgdos de um individuo para
outro.

Traquelo - colo uterino -. Traquelorrafia — sutura do colo uterino.
Tresia — orificio. Atresia — auséncia ou oclusao de orificio ou conduto.

Tricoé - pélos. Cabelo. Trocotomia — corte ou raspagem prévia dos pelos no local

de uma incisao cirdrgica.

Tripsi — amolecimento. Tripsinogénio — precursor da tripsina, enzima proteolitica do

pancreas.

Tripsia — trituragdo. Esmagamento. Cefalotripsia — esmagamento da cabeca de um
feto morto para facilitar o seu desprendimento.

Trofo, trofia — nutricdo. Gonadotrofina — horménio da hipéfise anterior com agao
sobre as gbnodas. Distrofia — perturbagao da nutricéo.

Tombro — coagulo. Tromoflebite — inflamacdo de uma veia com formacéao de

coagulo.

Tropo — volta. Fototropismo — agéo pela luz.

u

Ule — cicatriz. Ulectomia — excisdo do tecido cicatricial.

Ulo — crespo. Ulétrico — que tem cabelos crespos.

Ultra- além. Ultra-som — vibragdes de freqiiéncia acima de 30.000 ciclos.
Unci — gancho. Uniciforme — osso do carpo situado do lado da borda cubital.

Uro, uria - urina. Relativo ao sistema urinério. Urografia, - radiografia do sistema

urinario. Glicosuria — presenca de glicose na urina.

Urano - céu da boca. Uranosquise — 0 mesmo que fissura palatina.
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Vv
Valgo - girado para fora. Genuvalgo — joelhos encurvados para fora.

Varo - girado para dentro. Genuvaro — Joelhos encurvados para dentro.

X
Xanto - amarelo. Xanetema — depdsitos de lipidios na pele.

Xeno - estranho. Xenodiagndstico — diagnédstico indireto, por intermédio de um
vetor que se infecta a partir de um doente (utilizado na doencga de chagas).

Xero - espada. Xiféide — (apéndice) pela semelhanga com a ponta de uma espada.

Xilo - madeira. Xilol. Hidrocarboneto obitido por destilacdo de hulha ou madeira.

Z

Zimo — fermento. Enzimologia — estudo das enzimas ou fermentos.
Z60 — animal. Zoonose — doenga primitivamente dos animais.
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